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Rédaction de la revue
«mobile», OFSPO,

[ 2532 Macolin.
Tél. 032/327 6418,

essm.admin.ch

fax 032/32764 78,
e-mail nicola.bignasca@

«mobile»

trait d’union

entre PEFSM

et PASEP
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Place a
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Lart de
combattre
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Sabina Ritter:
Les arts martiaux

au féminin

mobile :s-

La revue d’éducation physique et de sport

Le couple Haussener:
Un corps
pour la vie!

Le corps blessé:
Mieux vaut
prévenir
que guérir!

Le corps..-
mais quel corps?
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Enseignement et entrainement
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Focus

On a des collégues, on choisit ses partenaires,
on devient amis ArturoHotz

Les arts martiaux, voie de la force intérieure
Erik Golowin

Le timing ou I'art de coordonner de maniére
globale la tactique, la technique et la condition
physique!  ArturoHotz

Corps sujet, corps objet — Le corps, un habit
d’Arlequin  Rose-Marie Repond

L'enseignement de I’éducation physique et du
sport: art, métier ou science? waiter Mengisen

Les réseaux sportifs locaux: S’associer pour
mieux s’affirmer Maxstierlin

Eclairaaes

Ensemble, méme en s’affrontant Dorothea Luther

La liberté par la performance extréme
Erik Golowin

«Se tenir prés de I'enfant et maitriser la
situation» Ilonak. Gerling
Esprit d'équipe, es-tula?  uweriinse
Le partenariat, une nécessité! Hippolyt kKempf

«Chaque coéquipier a un réle clairement défini»
Urs Miihlethaler

Ce que font lesfilles et les garcons ensemble
Rose-Marie Repond

Les arts martiaux sont-ils un sport pour mon
enfant? NicolaBignasca

Les arts martiaux au féminin  Nicola Bignasca
Une féte plus qu’une compétition  Ernst schidpfer
Préparer son mental a la victoire Bernhard Rentsch
Place a I'approche globale  Ppeterwiithrich
Alarecherche de ce petit plus  Gianlorenzo Ciccozzi
Arts martiaux en bref

Alafois danse et sport de combat Eveline Nyffenegger

Technique et condition physique pour les
monitrices et moniteurs J+S  Barbara Boucherin
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Vi/14
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Vi/22

Entrainement global et intégratif — L'art de former
des joueurs complets  Bertrand Théraulaz

Entrainement intégratif dans I’éducation
physique —Entre intention et réalité
Roland Messmer

Entrainement intégratif dans I’éducation
physique et dans le sport de club - Les con-
fidences de Katia Haller-Rohner

Eveline Nyffenegger

«Tout jeu représente une société en miniature...»
Enrico Ferretti

«Les accidents de sport ne sont pas accidentels!»
Nicola Bignasca

Abus sexuels dans les clubs sportifs
Bernhard Rentsch

Le sens de 'orientation ou la liberté d’explorer
le monde Marie-Claude Grobéty Meuwly

Le corps réhabilité des personnes handicapées
physiques  Gilles Bui-Xudn

Journée suisse de sport scolaire  Gianlorenzo Ciccozzi

L'éducation physique entre nature et culture
Nicola Bignasca

Entretien avec Hans Lenherr Bernhard Rentsch

Des personalités s’expriment au sujet dela
modification de 'ordonnance

Déficits moteurs —Echec a la motivation
Hans Peter Hari

Réseau sportif local de Guin: «Kids-Sport» —
un exemple d’animation en marge du cadre
traditionnel duclub Bernhard Rentsch

Réseau sportif local de Vevey: Un pivot et des liens
Gianlorenzo Ciccozzi

Réseau sportif local de Lengnau: Fédérer les clubs
pour leur faciliter lavie Bernhard Rentsch

Aréne sportive AOS/OFSPO 1999: Les réseaux
sportifs locaux sous la loupe

Nicola Bignasca, Gianlorenzo Ciccozzi, Bernhard Rentsch

Le réseau sportif local, c’est aussi I’affaire de la
commune

Le réseau local de sport, fruit de I'initiative des
sociétés et associations sportives

L'école, partenaire active du réseau sportif local
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Reberes
biblioaranhiaues

La voie des mots et des idées  Nicole Buchser
Pour en savoir plus sur l'olympisme  Nicole Buchser
Le corps analysé  Nicole Buchser

Des stratégies différenciées nicole Buchser

Bilan
Les facettes du partenariat  ArturoHotz
L'autonomie par la hiérarchie!  Erik Golowin

Quand le global-intégratif détrone I'additif-
analytique  ArturoHotz

Un corps vivant!  Rose-Marie Repond

L'avenir appartient au réseau local du sport
Matthias Baumberger

Sport et culture

1741

/52

1/42

[11/42

1/48

VI1/40

Rétrosnective

La guerre des trois n’a pas eu lieu!
Lutz Eichenberger

Concours d’art —Des médailles pour les artistes?
Lutz Eichenberger

interview

Différentes démarches qui conduisent au
mémebut  walter Mengisen

Jean-Daniel Mudry présente Sion 2006 — «Une

candidature sous le signe du fair-play»
Nicola Bignasca

1+S 2000

Cuvrer de concert plutot qu’en soliste
Martin Jeker, Max Stierlin

Martin Jeker dans le cadre de J+S 2000
Nicola Bignasca, Max Stierlin

mobile Sommaire annuel 1999

Thémes principaux

Editions Enseignement et Sport et culture
entrainement
1/99 Partenariatdanslesport  Partenariat dans le sport
2/99 Lartde combattre L'art de combattre
3/99 Uentrainementintégratif Olympisme
4/99 Lecorps...mais quel corps? Le corps...mais quel corps:
5/99 Enseignerl’éducation Sport et littérature
physique et le sport
6/99 Leréseausportiflocal Jeunesse + Sport 2000
Reflets
I/50 Laforce du partenariat Nicola Bignasca, Arturo Hotz
/53 «mobile»—un bond dans le troisiéme millénaire!
Arturo Hotz
Carrefour
I1/42 Cessports venus d’Extréme-Orient, une chance
asaisirl  MarcelFavre
/28 Llittérature et sport — De ’Amérique a la Suisse
romande Patrick Pfister
Oninions
I1/46 Alarencontre de notre moi profond Erik Golowin
[11/48 Quelques personnalités s’expriment sur la valeur
éducative de I'olympisme
IV/32 Desmontagnes de muscles... mais a quel prix?
Janina Sakobielski
V/32 Lesport dans la presse quotidienne vaudoise -
Au lecteur averti qui en vaut bien deux!
Marcel Favre
Proiet
I/ 48 Lesvoiesdudragon Franois Cuvit
Visions
[1/50 Alarecherche de lacommunion intérieure
Gianlorenzo Ciccozzi
[11/39 La«pédagogie olympique»—Qu’en est-il en

Suisse?  ArturoHotz



[11/50

IV/26

IV/30

IV/34

Lieux

Une visite au Musée olympique de Lausanne
Gianlorenzo Ciccozzi

Sociéte

Le corps tatoué Patrick Pfister

Portrait

Entretien avec le couple Haussener Eveline Nyffenegger
Enauéte

Dopage: des jeunes mal informés?  Brigitte Egli

Rubriques permanentes

Parutions nouvelles:

Forum:

Formation continue:

Echos:
OFSPO:
J+S:
ASEP:

Vitrine:

1/28;11/29; 111/27;IV/19; V/20; VI/24

1/32,38; 11/28,32;111/32;1V/22;
V/14,24,36;VI1/28

1/31;11/34; 111/30; IV/21; V/25;V1/31
1/34;11/35;V/27;VI1/37

1/35;1136; 111/35; 1V/28; V/23,26; V1/34
111/37;V/26,27;V1/38
1/35;11/38;111/36;1V/24;V1/39
1/39,54;11/41,52,54;111/26,34, 54;

1V/20, 23,38; /37,38, 8° p. du cahier
pratique ;VI/27,46,47

Cahier pratique :

1/99
1799

11/99

IV/99

V/99

VI/99

Lart de concilier les extrémes Arthur Meier

Juguler la violence par des jeux de lutte
Bettina Sigg, Zaira Teuber-Gioiella

Technique et condition physique —Une combi-
naison gagnante RolfAltorfer, Domenig Dannenberger,
Claudia Harder, Marcel K. Meier, Rolf Weber, Pierre-André Weber

Comment le corps percoit-il I'espace?
Yves Suter

Activités basées sur le vécu — Retour aux sources
dusport  Pascal Georg

Fétes de jeux—I'essentiel, c’est de participer
Pascal Georg, Max Stierlin

Cetteliste n’est pas exhaustive.Elle comprend les auteurs quiont
apporté une contribution dans les domaines «Enseignement et
entrainement», «Sport et culture» et «Cahier pratique».

Altorfer, Rolf
Baumberger, Matthias
Bignasca, Nicola

Bui-Xuan, Gilles
Boucherin,Barbara
Buchser, Nicole
Ciccozzi, Gianlorenzo

Cuvit, Francois
Dannenberger, Domenig
Egli, Brigitte
Eichenberger, Lutz

Favre, Marcel

Ferretti, Enrico

Georg, Pascal

Gerling, llonaE.
Golowin, Erik
Grobéty-Meuwly, M.C.
Harder, Claudia

Hari, Hans Peter
Hotz, Arturo

Kempf, Hippolyt
Jeker, Martin

Luther, Dorothea
Meier, Marcel K.
Messmer, Roland
Meier, Duri
Mengisen, Walter
Miihlethaler, Urs
Nyffenegger,Eveline
Pfister, Patrick
Piithse, Uwe

Rentsch, Bernhard

Repond, Rose-Marie
Sakobielski,Janina
Schlapfer, Ernst
Sigg, Bettina
Stierlin, Max

Suter, Yves
Teuber-Gioiella, Zaira
Théraulaz,Bernard
Weber, Rolf

Weber, Pierre-André
Wiithrich, Peter

lll/Cahier pratique
Vi/23
1/50;11/10,12;111/42;1V/8, 28;
V/10;V1/16,18;1V/40
IV/15

/1

11/27; 111/45; IV/18;V/16
11720, 50; 111/50; V/8;
Vi/12,16, 22

11/48

lll/Cahier pratique
1V/34

1/41; 111/52

11/42;V/32

111722

V/Cahier pratique;
VI/Cahier pratique
1116

1/14;11/6, 46,53
IV/12

llI/Cahier pratique
V/17
1/6,27,50,53;111/6, 25,39
1/20

1/48

1/72

lll/Cahier pratique
/7

I/Cahier pratique
1/42;V/4

1722
11/26;111/20;1V/30
1V/26;V/28

118
11/16;1V/10;V/12;
Vi/10,14,16,20
1/24;1V/4,37

1V/32

1114

Il/Cahier pratique
1/48;V1/4, 40, Cahier pratique
IV/Cahier pratique
Il/Cahier pratique
111/14

lll/Cahier pratique
lll/Cahier pratique
11/18
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