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Frlnnatinn phy.siqiiR fit spnrtivR

Quels objectifs assigner à l'éducation physique et sportive? Quelles
méthodes appliquer? Comment évaluer les effets de l'action éducative?
Sachant qu'aucune réponse définitive ne peut être apportée à ces questions,

nous vous invitons, à travers quelques ouvrages choisis, à découvrir
les pistes proposées pardes praticiensd'hieret d'aujourd'hui.

Nicole Buchser

P
-i c

armi les personnalités

qui ont marqué

l'histoire du

sport et de l'éducation
physique en France, il

est un homme qui fait
figure d'inconnu bien

qu'il soit aussi incon-
tournablequ'unJean Le

Boulch ou qu'un Pierre Parlebas. En effet,qui
parmi les éducateurs sportifs d'aujourd'hui
se souvient de Maurice Baquet? Afin de
rendre hommage à ce précurseur de l'éducation

sportive, qui fut l'un des premiers à

élaborer une «méthode sportive», afin aussi de

permettre aux enseignants, entraîneurs et
moniteurs sportifs de découvrir son œuvre,
les Editions l'Harmattan ont eu la bonne idée
de rééditer son ouvrage «Education sportive:
Initiation et entraînement».

Un esprit militant
Dans ce livre publié pour la première fois en

1942, on découvre sa conception de l'éducation

sportive, conception qui privilégie non
pas le sport en lui-même, mais l'importance
du rôle de l'éducateur. Partant d'une conception

humaniste, Maurice Baquet a toujours
placé l'être humain au centre de ses préoccupations

et fait du sport un moyen pour
contribuer au développement de sa
personne et de sa personnalité.

Jamais il n'a séparé le sport des valeurs
fondamentales qu'il s'agit aujourd'hui
encore de défendre et jamais il n'a considéré le

sport comme un espace neutre, autonome,
c'est-à-dire indépendant des conditions de

vie économiques et sociales. En ce sens, il fait
partie des militants d'une conception éduca-
tivedu sport. Mais, en travaillant à partirdes
pratiques sportives, il fait aussi partie des

praticiens qui ont cherché à innover pour
élargir le champ éducatif dans le domaine
des activités sportives et physiques.

De nouvelles pistes de recherche
C'est dans une perspective d'innovation
aussi que les responsables du Col loque
International «Actualité de la recherche en EPS»

ont décidé de publier un recueil regroupant
les interventions qui ont marqué cette
manifestation. Baptisé «Recherches en EPS: bilan

et perspectives», cet ouvrage dresse, dans sa

première partie, un état des lieux de la

recherche en éducation physique et sportive et
esquisse,dans sa deuxième partie,des pistes
de recherchefutures. Les différents chapitres
qui organisent l'ouvrage rendent compte de
la diversité des travaux qui constituent ce
secteur de recherche et permettent une
confrontation enrichissante entre divers

points de vue.

Placer l'élève au centre
Comme pour boucler la boucle, nous retrouvons,

dans l'introduction du livre que
Philippe Roy consacre à la typologie des classes

et aux pédagogies des activités physiques et
sportives, une constatation qui vient confirmer

l'acuité de la vision éducative de Maurice

Baquet: «Les discours contemporains sur
l'école affirment la nécessité de placer l'élève
au centre du système scolaire.» Mais, et c'est
là la délicate question qu'aborde Philippe
Roy, corn ment faire lorsque la réalité de

l'enseignant n'est pas constituée par l'élève,
mais par une classe de 25 à 30 cas particuliers?

Partant du constat qu'on ne peut pas
enseigner de la même façon à tous les élèves,
mais qu'il est pratiquement impossible
dans le cadre de la pratique quotidienne,
de prendre en compte individuellement
chaque individu, l'auteur propose une
démarche différenciée qu'il illustre au moyen
d'exemples d'application pédagogiques en
EPS. Cette démarche consiste à moduler la

pédagogie utilisée non pas en fonction de

chaque élève en particulier, mais en fonction
de trois types de classes, préalablement
identifiés grâce à une méthode simple et
concrète.

Le livre est divisé en deux grandes parties.
La première est consacrée à la recherche

ayant permis de mettre à jour une typologie
des classes et d'en tirer certaines
conséquences pédagogiques; la seconde propose,
quant à elle, quelques tentatives d'opéra-
tionnalisation afin d'essayer d'appliquer
cette théorie. Destiné aux enseignants de

toutes les branches et plus particulièrement
à ceux de l'EPS ainsi qu'aux étudiants
pédagogues, cet ouvrage est un guide précieux
pour qui souhaite favoriser la motivation
des élèves et le plaisir qu'ils éprouvent à agir
et à apprendre. m
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