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Nicola Bignasca Amenés a établir une comparaison avec l'esprit,
I'autre face de la médaille, avec lequel le corps entre-
tient un rapport d’amour et de haine, nous soulevons

Vitrine ici une question, certes banale mais certainement

pasdénuée d’intérét: «Que connaissons-nous mieux:
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Les enseignants d’éducation physique, les moni-
teurs et les entraineurs sont certainement a méme
d’évaluer la relation que les jeunes ont avec leur
corps. Le manque de mouvement et la sédentarité,
signa.ulisés de maqiéres Qiﬁérentes, son.t un signe

tangible de la méconnaissance des exigences du
corps. Le nombre élevé d’accidents, se produisant
durant une activité sportive et un jeu, sont I3, par
ailleurs, pour nous rappeler a quel point nos connais-
sances dans le domaine des limites de notre corps
sont encore insuffisantes.

Ce numéro de «mobile» est entiérement dédié au
corps. Vu la vastitude du theme, nous avons choisi
quelques pieces bien précises du costume d’Arlequin
qui représentent le corps sous ses formes typiques
d’expression, positives ou négatives.

Nous vous souhaitons une bonne et fructueuse
lecture.

Comment le corps percoit-il 'espace? yvessuter

Nicola Bignasca
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