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Prelude

{{ La voie qui peut étre exprimée

par la parole n'est pas la Voie éternelle;
le nom qui peut étre nommeé

n'est pas le Nom éternel.

(L'étre) sans nom est I'origine du ciel

et de la terre; avec un nom,

il est la mére de toutes choses.

C'est pourquoi, lorsqu’on est
constamment exempt de passions,

on voit son essence spirituelle;
Iorsqu’on a constamment des passions,
on le voit sous une forme bornée.

Ces deux choses ont une méme origine
et recoivent des noms différents.

On les appelle toutes deux profondes.
Elles sont profondes, doublement
profondes. C'est la porte de toutes

les choses spirituelles. )

(Lao-Tseu, Tao te king, 1°" livre, verset 1)

ao-Tseu, qui a vécu au VI®

siecle avant 1'ere chrétienne,

est, avec Confucius, le
philosophe chinois le plus connu.
Son influence s’étend quasi a tous
les domaines de la vie: la religion,
l'art, la littérature, la santé, la
nature. Elle a fortement imprégne
le tanisme. Son ceuvre, «Tao te
king», le livre de la voie et de la
vertu, est pour beaucoup d'adeptes
des arts martiaux, le fil conducteur
de leur développement spirituel.
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