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Photo de couverture
La vague du snowboard est venue se
briser sur nos pistes de ski! Cette défer-
lante remonte a 1991. Actuellement, la
proportion de snowboardeurs et de
skieurs est a peu pres identique. Dans le
domaine du snowboard, les jeunes mar-
guent une nette préférence pour le free-
style. Du camp de ski au camp de sports
de neige, tel est le titre de l'article de
Fritz W. Tschanz (voir pp. 4 et 5) qui s’est
penché sur I'évolution des sports d’hiver
a I'exemple d’un camp facultatif destiné
a de jeunes apprentis. (fh)

(Photo: Daniel Kdsermann)

Sommaire Page

Editorial 1998, le début d’une nouvelle ére...? 1
...ou non, en fin de compte?
P. Pfister

Théorie et pratique  Tel un miroir... 2

— R. Frutschi

Du camp de ski au camp de sports de neige 4
F. W. Tschanz
C'est dans la téte que germent les succes... 6
Les échecs aussi!
R. Manferdini
«Le patient guéri» 8
K. Weckerle

Sciences du sport Totalité et globalité 9
A. Hotz
Une intéressante initiative... on the road 12
G. Ciccozzi

Divers La revue sous la loupe 14
N. Bignasca
Des biographies sportives en pleine évolution 17
M. Stierlin

Echos de 'EFSM Nouveau batiment de logement au CST 20
Pose de la premiére pierre
H. Altorfer
Des voix pour Sion 2006 21
Cing bonnes raisons d’effectuer un séjour 21
au CST I'hiver prochain

Bibliographie et Nouvelles acquisitions 22

audiovisuel F. Huguenin

Jeux et loisirs B. Voeffray 24




	...

