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Bibliographie et audiovisuel

Nouvelles
acquisitions
Françoise Huguenin

Les livres de la bibliothèque de l'EFSM
ne peuvent pas être achetés, mais
empruntés gratuitement pendant 1 mois
(tél. 032/327 63 08).
Les cassettes vidéo peuvent être achetées
ou empruntées gratuitement (durée de
prêt de 3 à 5 jours) à la médiathèque de
l'EFSM (tél. 032/327 6362).

Alpinisme
par Destivelle Catherine, 74.963 q
Decamp Erik

L'apprenti alpiniste: l'escalade,
l'alpinisme et la montagne expliqués
aux enfants
Paris, Hachette Jeunesse, 1996,95 p., ill.,
fig.

L'analyse de cet ouvrage figure dans le
N° 4/1997 de la revue MACOLIN.

Sports nautiques
par Gloux-Boclé Anh 78.1403
Nœuds et matelotage
Rennes, Editions Ouest-France, 1996,
63 p., ill., fig., lit.

Ils sont nombreux, ceux qui avouent
ne pas «savoir faire un nœud». Et, aussi
invraisemblable que cela puisse paraître,

les Anglais en ont répertorié plus de trois
mille!

Cet ouvrage initie toute personne
intéressée à cet art vieux de plusieurs
millénaires, celui des nœuds et du matelotage.

Jeux
par Curelli Jean-Jacques, 71.2448
Landuré Paul

Le handball. Les règles, la technique,
la tactique
Toulouse, Milan, 1996,125 p., ill., fig.
Collection Sport

Dans cet ouvrage, destiné aux jeunes,
les auteurs abordent la technique
individuelle, celle du gardien de but et celle du
joueur de champ, notamment la passe et
le tir avec ses variantes comme le lob, le
kung-fu ou la roucoulette. Le lecteur y
découvrira également que le handball est
un sport collectif où la tactique joue un
rôle fondamental, aussi bien pour
marquer un but que pour empêcher l'adversaire

d'en faire autant. Enfin, il y apprendra
à connaître les grandes équipes et les

grands joueurs qui ont écrit l'histoire du
handball.

Généralités
par Bozonnet Jean-Jacques 03.2494
Sport et société
Paris, Le Monde-Editions, Marabout, 1996,
222 p., tab., lit.
Collection «Synthèse», Poche, 8658

Depuis les premiers jeux antiques, le

sport a beaucoup changé: avènement du
professionnalisme, pouvoir croissant de
l'argent, apparition de nouvelles pratiques

aux marges du sport officiel. Mais
ses rapports avec la société révèlent
toujours les mêmes ambiguïtés: facteur
d'intégration, le sport est aussi un outil
idéologique et politique; s'il canalise la

violence, joueurs et supporters se livrent
parfois aux pires excès: s'il contribue à

l'épanouissement de la personne, la spirale

du dopage semble irrésistible...

par Gare! Jean-Pierre (dir.) 70.2962
Education physique et handicap
moteur

Paris, Nathan, 1996,269 p., ill., fig., tab., lit.
Les repères pédagogiques, série formation

Si le droit à l'éducation physique pour
tous est reconnu, son application aux jeunes

handicapés moteurs se heurte bien

souvent à la méconnaissance de leurs
possibilités et des activités que l'on peut
leur proposer.

Cet ouvrage s'adresse à tous ceux qui
sont amenés à favoriser les apprentissages

moteurs de ces sujets handicapés et
à leur proposer des situations ludiques
impliquant une habileté corporelle.

Le coin de la vidéo

Cyclisme
V.T.tech. Technique tout
terrain

Ce film présente le VTT et propose
une méthodologie pour l'apprentissage

et l'enseignement des gestes
techniques de base tels que le
freinage, le virage, la descente, etc. Il

fournit en outre de nombreux
conseils sur la maîtrise de l'équilibre, la
conduite et la propulsion dans
différentes conditions de terrain. Ce film
à vocation didactique est destiné aux
enseignants et moniteurs qui ont
la possibilité d'effectuer des randonnées

à VTT avec des enfants.

Bulletin de commande
Envoyez-moi contre facture:

cassette(s) vidéo
«V.T.tech. Technique tout
terrain»

Prix par cassette: 46 fr. 90, TVA incluse

Nom:

Prénom:

Ad resse:

NPA/Localité: __
Signature:

A envoyer à: EFSM, médiathèque, CH-
2532 Macolin. Fax 032/3276404.

NOEUDS ET MATELOTAGE
Anh Gloux-Boclé
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