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Editorial

Le phénomène du drop out
Patrick Pfister

Depuis quelques années, l'institution J+S
est confrontée à un nouveau phénomène: un
certain nombre des moniteurs et monitrices
qu'elle forme n'exerceront pas ou uniquement

pendant très peu de temps l'activité
pour laquelle ils ont été préparés. Ce refus
de s'engager, cette désaffection - on utilise
également l'anglicisme «drop out» pour
définir le
phénomène - a de
multiples causes.
Un des importants

défis
posés au groupe de
projet J+S 2000
est justement de
les identifier et
d'y apporter une
réponse appropriée.

Certes, les bonnes

raisons pour
ne pas devenir
actif en tant que
moniteurou bien
cesser de l'être
abondent: manque

de temps,
famille, situation économique plus tendue,
etc. Il n'empêche que ces raisons existaient
déjà auparavant. Sans doute faut-il s'attarder
plus longuement sur un autre aspect, à savoir
la plus grande versatilité des individus, qui se
manifeste d'ailleurs également au niveau des
enfants inscrits dans les clubs sportifs.

La versatilité, source de désaffection? Après
tout, n'est-elle pas une manifestation concrète
du changement de valeurs qui marque le
passage de la société industrielle à la société
postindustrielle, comme l'ont remarquablement
mis en évidence des philosophes et sociologues

tels que Gilles Lipovetsky ou Alain Loret,
dont l'exposé présenté dans le cadre du
Symposium 1997 de Macolin est resté dans toutes

les mémoires? En effet, les grands corps
institutionnels qui encadraient la vie des générations

précédentes ont aujourd'hui éclaté:
l'Etat, le parti politique, l'Eglise, la famille
n'enserrent plus l'individu de manière aussi
rigide qu'auparavant. La notion de devoir est
supplantée par celle de plaisir, le travail par

- le jeu, le traditionnel respect des anciens par
le culte de la
jeunesse. Aux grandes

structures
organisées,
hiérarchisées, l'individu,

jouissant
pleinement de sa
liberté, préfère
des formes
sociales plus
souples, moins
contraignantes.
Recherchant son
épanouissement
personnel avant
tout, il glisse -
pour reprendre
l'image de Loret
- au gré de ses
envies, des

nouveautés qui lui sont proposées. L'individualisme,

l'hédonisme, l'égoïsme ont pris le pas
sur les grands discours idéologiques...

Pour J+S, il incombe de savoir comment
retenir ces moniteurs devenus plus versatiles, à
les inciter à continuer de surfer sur la même
vague, celles de leur activité sportive. A cet
égard, le club sportif constitue une chance
fantastique: n'est-il pas, à tout prendre, un espace
social convivial, relativement informel,
articulé autour d'une activité ludique par excellence,

le sport? Contacts humains non
hiérarchisés, jeu, n'est-ce pas justement ce que
recherche l'individu aujourd'hui? A J+S d'utiliser,

avec lucidité et courage, les atouts qu'elle
tient dans sa main.
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