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"The Best in Me

. Toute modestie mise a part, vous pouvez étre
fier de vous. Les débuts de votre entraine-
ment n’ont pas di étre faciles. Mais
vous étes laissés

Polar Heartwatch™

votre '9"“3' Polar a imposé de nouveaux critéres a la technique

de mesure de la fréquence cardiaque. Une
technologie qui ouvre de nouvelles perspectives:
pour vous, celle d’une meilleure qualité de vie
gréce a un entrainement futé.

En vente seulement chez nos revendeurs.

PSLAR LNT

Wi 72 ®

heart rate monitors LEUENBERGER MEDIZINTECHNIK AG
Industriestrasse 19, CH-8304 Wallisellen
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NAPF~-MARATHON &

Dimanche, 12 octobre 1997

9e marathon du Napf
Organisation: Société de gymnastique Trub
Société de gymnastique Trubschachen 2
Information Pro Emmental NOUVEAU: g .
et inscription: Schlossstrasse 3, 3550 Langnau = 5 B8
Téléphone 034 40242 52/Fax 034 4025667 Coun:s de formation guee
Course: 42 km dans la région préalpine du Napf continue pour Sudd
(sommet a 1407 m sur mer) spécialistes 8338
Course par équipe: Partage de la course entre 2T =%
OC AN

deux personnes avec passage de témoin au
sommet du Napf.
Catégories: hommes/dames/mixtes

Départ et arrivée:  Place de la gare, Trubschachen
Catégories épreuve A juniors, B élites, C seniors |,

individuelle: D seniors Il, E seniors Il

Frais d'inscription:  Epreuve individuelle Fr. 30.-
Course par équipe (par équipe) Fr. 50.—

Dernier délai Samedi, 20 septembre 1997.

d'inscription: Des inscriptions tardives sont possibles sans

surtaxe jusqu’au 12 octobre 1997, a 8 h 30, au
bureau des courses.

Des informations supplémentaires et les résultats actuels sur internet:
http://www.emmental.ch/napf-marathon

Organisation:
Turnverein Trub
Turnverein Trubschachen

BANK IN LANGNAU
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