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Bibliographie et audiovisuel

Pour ma
bibliotheque

Eveline Nyffenegger
(Bibliographie établie avec le concours
de la librairie Payot SA, Lausanne)

Les livres analysés a cette page ont été
lus et trouvés suffisamment intéressants
et utiles pour mériter d’étre achetés.

Droit et sport

Sponsoring, responsabilité, justice
sportive, mesures provisoires, arrét
Bosmann, installations sportives
Edité par Piermarco Zen-Ruffinen
Staempfli Editions S.A. — 1997
Hallerstrasse 7

Case postale 8326

3001 Berne

Cet ouvrage est paru dans la Collection
CIES, Centre international d'étude du
sport rattaché a I'Université de Neucha-
tel dont le but général est de développer
la recherche, I'enseignement (cours aca-
démiques, formation continue, etc.) et les
services (consultations) dans le domaine
du sport, particulierement sous ses as-
pects juridiques, économiques et socio-
logiques.

Droit et sport regroupe 17 contribu-
tions qui ont été présentées lors du sémi-
naire du 3¢ cycle romand de droit, orga-
nisé a Neuchatel en 1996, et qui devraient
permettre aux praticiens et aux cher-
cheurs de trouver une réponse a de nom-
breuses questions actuelles.

Il contient une présentation théorique
et pratique des contrats de sponsoring
d’'athlétes et d’événements sportifs; un
examen de la responsabilité civile du me-
decin vis-a-vis du sportif et de I'organisa-
tion de manifestations sportives: une
description de la résolution des conflits et
des mesures provisionnelles en matiere
de sport; une synthése de I'arrét Bosman
et de la reconnaissance des dipldmes
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sportifs en droit communautaire; une
étude sur la construction des complexes
sportifs et sur les restrictions a la pratique
du ski nautique; une analyse des proble-
mes posés par lactivité sportive dé-
ployée par un mineur et des prestations
que les diverses assurances sociales peu-
vent étre amenées a verser aux sportifs;
une réflexion sur l'influence exercée en
droit pénal par les regles fédératives en
matiére de ski et de snowboard; enfin un
exposé sur les limites du sport en droit...
musulman et arabe.
Prix approximatif: 48 fr.

Découverte de la spéléo-
logie

Jean-Louis Rocourt
Editions Amphora - 1997
14, rue de I'Odéon
F-75006 Paris

Cet ouvrage ne s’adresse pas aux spé-
lIéologues confirmés, mais bien, comme
le terme «découverte» le suggeére, aux
débutants, aux curieux, aux touristes ou
aux candidats explorateurs du sous-sol
de notre planéte. Jean-Louis Rocourt est
un passionné de spéléologie qui a plus
de trente ans de pratique intensive a son
actif, sans avoir eu d’accident a déplorer.
Il aborde les thémes traités avec humour
et poésie, mais aussi avec rigueur. Selon
Claude Viala, président de la Fédération
francaise de spéléologie: «... le livre de
Jean-Louis Rocourt est, parmi ceux de ce
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type, le plus complet paru ce jour. Il s’a-
git en effet d'une précieuse réalisation
qui renvoie nécessairement a des ouvra-
ges plus spécialisés dont le lecteur trou-
vera dans les derniéres pages une liste
thématique qui l'aidera dans ses choix.»
Extrait du sommaire:
A la rencontre d’'un monde
Formation des cavernes
Equipement du spéléologue
Une grotte pour débuter
Au fond du gouffre
Des rivieres dans la pierre
Faits et gestes
Les moyens de la découverte
Curiosités et phénomenes
Des cavernes et des hommes
Prix approximatif: 42 fr.

STEPSY

Pour apprendre et revisiter tout en
jouant

Université de Franche-Comté

UFR STAPS Besangon — 1997

31, rue de I'Epitaphe

F-25000 Besancon

Ce n’est pas un ouvrage, mais un jeu
original intitulé STEPSY que nous avons
choisi de vous présenter dans ces colon-
nes. Créé et diffusé par de jeunes profes-
seurs d'EPS de I'Unité de formation et de
recherche en sciences techniques des
activités physiques et sportives (UFR
STAPS) de Besancon, ce jeu s’adresse
aux étudiants et enseignants et, de facon
plus large, a tous les passionnés et pro-
fessionnels du sport et de I'éducation
physique. Compromis entre le Trivial
Pursuit et le Jeu de l'oie, STEPSY com-
prend une piste, 6 pions de couleur, un dé
et 1800 questions regroupées en six fa-
milles: didactique et psycho-pédagogie,
sciences biologiques, culture générale,
technologie des sports, administration
de I'éducation physique et des sports (ne
concerne que laFrance), histoire et socio-
logie. STEPSY peut se jouer a deux, trois,
quatre comme a dix stepsiens de bonne
humeur, préts a s'affronter a I'aide de
leurs neurones. Le but est de parcourir 24
cases le plus rapidement possible. La
progression ne peut se faire qu’en répon-
dant de fagon exacte aux questions des
différentes familles citées ci-dessus. En
cas de bonne réponse, on peut doubler
ou méme tripler sa progression. En cas
d’échec, le joueur reste sur sa case et at-
tend le tour suivant.

Prix approximatif: 49 fr. plus frais de
port. B



Nouvelles
acquisitions
Frangoise Huguenin

Les livres de la bibliotheque de 'EFSM
ne peuvent pas étre achetés, mais em-
pruntés gratuitement pendant 1 mois
(tél. 032 /32763 08).

Les cassettes vidéo peuvent étre achetées
ou empruntées gratuitement (durée de
prét de 3 a 5 jours) a la médiatheque de
I'EFSM (tél. 032 / 327 63 62).

Généralités

par Ceaux Pascal (réd.) 70.2912
Le sport a I'épreuve. Du loisir a la
compétition

Paris, Gallimard Jeunesse, 1996, 125 p.,
fig., ill., lit.

Revue Lire et savoir (1996), N° 3
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1996, année olympique, année sport.
Pendant prés de trois semaines, les meil-
leurs athlétes du monde vont s’affronter.
Pour la gloire des médailles. Pour I'ar-
gent qu’elles rapportent. Pour leur cen-
tenaire, les jeux modernes ont choisi
Atlanta: tout un symbole. Capitale de
Coca-Cola et de CNN, d'un sponsor om-
niprésent dans le sport et de l'informa-
tion télévisée, pouvait-on réver lieu plus
significatif des tendances du sport de
compétition contemporain? 1996, année
fin de siecle, ol le sport s’invite dans la
vie de tous les jours, irremplagable loisir
des jeunes et des moins jeunes.

par Midol Nancy 03.2477

La démiurgie dans les sports et la
danse. Consciences traditionnelle,
moderne et postmoderne

Paris, L'Harmattan, 1995, 167 p., lit.
Santé, sociétés et cultures

Dans cet ouvrage, la démiurgie doit
étre comprise comme un espace d’inter-
relations, ou la production symbolique se
transforme perpétuellement. Elle est ce
que le génie et le courage de certains pro-
duisent a I'orée d'un systeme de produc-
tion et d'une émotion collective.

Le phénomene sportif et la danse refle-
tent-ils I'imaginaire des grands esprits du
siécle des Lumiéres? Ont-ils été capables
de mettre en scene, de donner de la ma-
tiere et de la chair aux grandes idées qui
générerent les démocraties modernes?

Le jeu des interactions entre le mouve-
ment sportif et les phénoménes écono-
miques et éthiques est difficile a cerner. Il
interdit toute interprétation causale et
toute représentation linéaire. L'approche
anthropo-analytique proposé se révele
trés pertinente.

© 70.2937

Almanach du sport. Des origines a
nos jours

par Durry Jean

Paris, Encyclopaedia universalis, 1996, 2
volumes, 638 p., ill., fig.
Almanach universalis

On peut trouver dans cet ouvrage les
faits, les noms, les chiffres, les dates, bien
réels, a partir desquels s’est batie la mer-
veilleuse épopée du sport. Enfin réunis
de maniere plaisante, claire et crédible,
sous une forme aisément consultable,
I’Almanach du sport fait revivre les évé-
nements phares et les grandes figures
qui ont marqué |'histoire du sport.

Médecine

par Valet Philippe, Lacoste 06.2304
Corinne, Orsal Didier, Richard Daniel,
Périlleux Eric (dir.)

Muscles et motricité

Paris, Nathan, 1996, 127 p., tab., lit., fig.
Collection 128, 115

Cetouvrage envisage toutd’abord I'or-
ganisation fonctionnelle de I'activité mus-
culaire. Les mécanismes moléculaires et
cellulaires de la contraction 'sont décrits,
ainsi que I'organisation des réseaux neu-
ronaux a l'origine du contréle des activi-
tés motrices squelettiques: locomotion,
posture, mouvements volontaires. Il met
ensuite en évidence les spécificités ana-
tomiques et fonctionnelles des fibres
musculaires lisses et cardiaques. Il traite
enfin des principales pathologies asso-
ciées a l'activité motrice.

Cet ouvrage présente donc un pano-
rama complet du fonctionnement et des
dysfonctionnements musculaires.
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par Chatrenet Yves, 06.2305

Kerkour Khelaf

Rééducation des Iésions ligamentai-
res du genou chez le sportif

Paris, Masson, 1996, XlI, 140 p., fig., tab., lit.
Abrégés de médecine. Traumatologie du
sport

Cet ouvrage, destiné aux spécialistes
du domaine (médecins, chirurgiens, ki-
nésithérapeutes, spécialistes de la réédu-
cation), rassemble les connaissances né-
cessaires des principes fondamentaux
de larééducation ligamentaire: présenta-
tion des ligaments du genou, la récupé-
ration articulaire, la récupération muscu-
laire, l'isocinétique et la rééducation du
genou, l'électro-stimulation neuromus-
culaire.

Le coin de la vidéo

Natation

Sécurité: cours de jeunes
sauveteurs

Voici un cours de sauvetage dans
I'eau destiné a de jeunes adolescents.
On y apprend d'abord a analyser les
différentes situations durant lesquel-
les peuvent survenir un accident: I'ob-
servation des riviéres, la lecture des
signaux de navigation, la profondeur
de I'eau, etc... Enfin toute une variété
d'exercices et de jeux ameneront a
maitriser la technique de sauvetage
qui sera testée puis reconnue par un
brevet.

Bulletin de commande

Envoyez-moi contre facture:
cassette(s) vidéo
«Sécurité: cours de jeunes
sauveteurs»

Prix par cassette: 35 fr. 20, TVA incluse

Nom:

Prénom:

Adresse:

NPA/Localité:

Signature:

A envoyer a: EFSM, médiathéque,
CH-2532 Macolin. Fax 032 /32764 04.
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