Zeitschrift: Macolin : revue mensuelle de I'Ecole fédérale de sport de Macolin et
Jeunesse + Sport

Herausgeber: Ecole fédérale de sport de Macolin

Band: 54 (1997)

Heft: 9

Artikel: Un nouveau "sport populaire" attractif a Macolin : le disque-golf
Autor: [s.n.]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-997996

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 27.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-997996
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Divers

Un nouveau «sport populaire» attractif

a Macolin

Le disque-golf

Traduction: Nicole Buchser

(Photo: Hugo Rust)

Le golf, tout le monde connait. Mais le disque-golf? Contrairement a son
aieul anglais, déja centenaire, le disque-golf ou frisbee-golf nous vient des
Etats-Unis ou il a vu le jour dans les années 70. Sport populaire par excel-
lence, il a désormais droit de cité a I'EFSM ou un parcours de 7 «trous» a

été ameénage.

Le premier parcours de disque-golf de
Suisse a été inauguré a Winterthour en
1990, peut-on lire dans une brochure
de la Fédération suisse de disque-golf.
Selon elle, le disque-golf a toutes les
chances de devenir un sport populaire.

Il est vrai que le disque-golf dispose
d’atouts qui devraient lui valoir les fa-
veurs d'un large public. Le frisbee, qui
s’est imposé depuis longtemps sur les
plages et les terrains de jeu, est un acces-
soire fascinant qui permet a tout un cha-
cun de jouer avec l'air et les courants et
aux plus mordus de réaliser des proues-
ses. Le frisbee a pour autre avantage de
pouvoir se pratiquer partout sans équipe-
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ment spécial, sauf pour ceux qui partici-
pent a des compétitions.

Désormais, les amateurs peuvent s'es-
sayer aussi au disque-golf vu que diffé-
rents parcours ont déja été aménagés
dans notre pays.

Les installations

Les parcours réglementaires com-
prennent un nombre de «trous» allant de
9 a 18, trous qui sont en réalité des pa-
niers. Le principe du jeu est calqué sur ce-
lui du golf: il consiste, a partir d'un point
de départ appelé «tee», a placer un dis-
que dans des paniers-cibles disposés le
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long d’un parcours, et ce en un minimum
d’essais. Comme au golf, chaque panier
a un «par» qui varie entre 3 et 5, le «par»
correspondant au nombre de lancers
jugés nécessaires pour atteindre la cible.

L'équipement

Il existe plusieurs sortes de disques
que le joueur utilise selon la distance a
parcourir et le degré de difficulté. Plus le
disque-golfeur est compétent, plus son
équipement sera fourni. Le diametre des
disques est de 25 cm au maximum, leur
poids oscille entre 150 et 190 grammes.

Source:Disc Golf, brochure de la Fédé-
ration suisse de disque-golf, Winterthour
(disponible en allemand uniquement).

Pour de plus amples informations,
s’adresser a: Urs Handte, Trollstrasse 28,
8400 Winterthour. Tél./fax 052/2123251. B
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INTERNATIONALE FACHMESSE

FUR FREIZEIT-, SPORT- UND BADERANLAGEN

Die fsh ist die Konjunktur-Plattform:

- mit internationalem Kongress -

anlagen. Bidertechnik, -zubehdr.

Sie verschafft den totalen Uberblick Bédereinrichtungen. Aussen-

iiber die Innovationen, Trends und Standards, sie Sportanlagen, Aussenanlagen. Spielplatzgerate.
préasentiert das Angebot von rund 400
Unternehmen aus iiber 20 Landern.

Gerate und Ausstattung fiir Sport und
Freizeit. Winter- und Sommertourismus.

Entwurfsarbeiten. Schliisselfertige Anlagen. Pflegegerate. Verlagserzeugnisse. Consulting,
Rohbau. Ausbau. Einrichtungen. Installations- Management.

Ein Termin mit Dreifachnutzen

DREIFACHMESSE

Internationale Internationale Internationale Fach-
Fachmesse fiir Fachmesse fiir messe fiir Instand-
Freizeit-, Sport- und Flachengestaltung haltung, Reinigung und
Béderanlagen und Flachenpflege Wartung

¢

Senden Sie mir/uns bitte weitere Informationen: fsh areal IRW Rahmenprogramm Kongresse
Handelskammer Deutschland-Schweiz, Biiro KéInMesse, Todistrasse 60, 8002 Ziirich, Tel. 01-283 61 11, Telefax 01-283 61 21

Fiir Reisearrangements zum Messebesuch wenden Sie sich bitte an den Spezialisten:

Kuoni Messereisen AG, Uberlandstr. 360, 8051 Ziirich, #2 -
Telefon 01/3252430, Telefax 01/3217721 oder an eine der 75 Kuoni-Filialen. 5% AKdInMesse
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