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Photo de couverture
«Diriger» a plusieurs significations. Celui

qui dirige un groupe de jeunes par
exemple prend sans conteste le rôle de
guide. Dans les sports de plein air, et
tout particulièrement dans ceux où
existe un risque, le rôle de guide prend
alors une signification décisive. Et, lorsqu'il

s'agit de mener un groupe à un
endroit déterminé, cette signification
prend son sens originel: conduire,
accompagner, mener, tenir le gouvernail
en mains. (Photo: Hugo Rust)
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