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Bibliographie et audiovisuel

Pour ma
bibliothèque
Eveline Nyffenegger
(Bibliographie établie avec le concours
de la librairie Payot SA, Lausanne)

Les livres analysés à cette page ont été
lus et trouvés suffisamment intéressants
et utiles pour mériter d'être achetés.

Micheline Ostermeyer ou
la vie partagée
Pianiste concertiste et triple médaillée

olympique
Michel Bloit
Editions L'Harmattan -1996
5-6, rue de l'Ecole polytechnique
F-75005 Paris

J'ai toujours eu beaucoup d'admiration

pour Micheline Ostermeyer. Cette
femme, née en 1922 dans le Pas-de-
Calais, a eu un parcours de vie
exceptionnel, partagé entre la musique et le

sport, où gloire et travail flirtent avec les
drames et les chagrins. Musicienne, elle

Micheline OSTERMEYER
ou la vie partagée

fut premier Prix de piano du Conservatoire

national de Paris. Elle donne
aujourd'hui encore de nombreux concerts.
En Suisse, le dernier en date l'a été à la
salle Paderewsky à Lausanne, en 1992,
sur invitation du Comité international
olympique. Sportive, elle fut double
championne olympique aux Jeux de
Londres: médailles d'or aux lancers du
disque et du poids, médaille de bronze au
saut en hauteur, une performance inégalée

à ce jour.
Pour cette femme d'exception, le sport

et la musique demandent tous deux une
totale connaissance de soi, la concentration

dans la pensée et dans l'effort bâties
par une longue éducation. Pour le grand
talent, dit-elle encore, la chance n'a pas
sa place, c'est le travail qui le construira.
Micheline Ostermeyer n'a pas été épargnée

par les drames dans sa vie de
femme et de mère. Elle s'en est sortie
grâce à toutes les qualités qu'elle a

développées dans ses deux passions.
Michel Bloit a écrit cette biographie

de manière minutieuse, après de
nombreux entretiens avec l'intéressée.
Robert Parienté, ancien directeur de rédaction

de L'Equipe a fait la préface et a relu
les passages traitant du sport et de
l'olympisme.

On lit cette biographie avec beaucoup
de bonheur.

Prix approximatif: 42 fr.

Un siècle du Comité
international olympique
L'idée - Les présidents - L'œuvre
Volumes I et II - 1994/1995
Série réalisée sous la direction de
Raymond Gafner
Comité international olympique
Château de Vidy
Case postale 356
1001 Lausanne

Le Comité international olympique et
Juan Antonio Samaranch ont voulu
marquer les 100 ans d'existence du CIO par
la publication du «Livre du Centenaire»
en trois volumes. Les deux premiers
ouvrages ont déjà paru. Le troisième est
encore en cours de réalisation, le responsable

ayant été gravement atteint dans sa
santé. Bien qu'on ne trouve pas encore
ces ouvrages dans le commerce - ils le
seront sous forme de coffret, quand le
troisième volume sera achevé -, nous
avons choisi de vous les présenter dans
ce numéro de MACOLIN consacré à

l'olympisme. Pour l'heure, vous pouvez
consulter ces deux premiers ouvrages
dans les centres universitaires ayant
marqué leur intérêt permanent pour
l'étude des problèmes liésà l'olympisme.
Forts de quelque 300 pages chacun et de
lecture facile, ils sont le témoignage
vivant de la partie cachée de l'iceberg, mise
au grand jour et relatée avec talent. Ils
sont enrichis d'une iconographie et de
fac-similés jamais ou rarement publiés.
Ils sont dédiés aux trois cent quatre-
vingt-onze membres du CIO qui ont fait
de cette institution ce qu'elle est.
Volume I: 1894 à 1942;
Volume II: 1942 à 1972;
Volume III: 1972 à 1994.

Une expérience de
formation didactique en
éducation physique
Coordination Robert Joannisse
Centre de recherches psychopédagogiques

-1995
15 A, avenue Joli-Mont
1211 Genève 28

Il existe une activité de formation
continue qui a actuellement cours au
Cycle d'orientation de Genève (CO). Cette
formation réunit des enseignants du

groupe éducation physique (service de
l'enseignement) et un chercheur du
Centre de recherches psychopédagogiques

(CRPP). Le but de la brochure
présentée ci-après est de témoigner de cette
activité de formation. Cet ouvrage collectif

est composé de textes relatifs à des
connaissances et à'des propositions
didactiques qui ont trait à l'enseignement
de l'éducation physique. Ils tiennent lieu
de «base d'orientation» pour la planification

et le guidage de cette entreprise
de formation. L'objectif poursuivi est
d'aboutir, dans le cours de l'année 1996,
à la présentation de propositions et de
conceptions didactiques.

Extraits du sommaire:
- Un cycle d'apprentissage en gymnastique

au sol

- Un cycle d'apprentissage en course
d'endurance

- Compétences et objectifs en EPS

- Finalités et contenus en EP

- Stratégies pédagogiques et différences

d'attitudes chez les élèves en EPS

- Jeux sportifs collectifs: une approche
commune des savoirs et de l'évaluation

Prix approximatif: 16 fr.
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Nouvelles
acquisitions
Françoise Huguenin

Les livres de la bibliothèque de l'EFSM
ne peuvent pas être achetés, mais
empruntés gratuitement pendant 1 mois
(tél. 032/276 308).

Cyclisme
par Putallaz Claude 77.943
Traversée du Jura. Itinéraires de
randonnées en vélo tout-terrain et ski
de fond. De Bâle à Genève
Morrens, Editions MPA, 1995, 115 p., ill.,
cartes, fig., lit.
Les guides V.T.T. - Ski de fond, 2

Alpinisme
par Steulet Philippe 74.932
Escalades dans le Jura. Delémont -
Moutier - Bienne
Berne, Club alpin suisse, 1995,264 p., ill.,
cartes.

L'escalade a pris aujourd'hui un essor
inimaginable: revalorisation du libre,
apparition de voies courtes, équipement
systématique avec des pitons à expansion,

naissance de la compétition puis
des murs d'escalade et augmentation du
niveau et du nombre de pratiquants.

Ce guide remplace l'ouvrage de Maurice

Brandt «Escalades dans le Jura,
volume II», paru en 1981 et se veut d'informer

les grimpeurs du vaste choix d'escalade

qu'offre le Jura.

Gymnastique
par Lehmans Jean-Michel 72.1098
Gym-câline. 175 exercices au sol et
dans l'eau pour la jeune mère et son
bébé
Lausanne/Paris, Payot/Doin, 1995,170 p.,
fig., tab., lit.

L'analyse de cet ouvrage figure dans le
N° 8/1995 de MACOLIN.

Jeux
par Grimau It Dominique 71.2344 q
La Coupe du monde de rugby 1995
Paris, Solar/TF1 éditions, 1995,116 p., ill.

La troisième édition de la Coupe du
monde, magistralement organisée par
l'Afrique du Sud, aura prouvé que le rugby

est devenu un phénomène universel
capable de rassembler en son sein toutes
les races, toutes les ethnies, toutes les
cultures. Ce livre-album, rédigé au fil des
matches et délibérément consacré par la

photo à la gloire du rugby, fait revivre
cette Coupe du monde dans son intégralité,

au ras des mêlées et des passions.

Edité une première fois en 1983, ce
topo guide a été entièrement mis à jour
et comprend désormais les cartes au
1:50 000 de l'Office fédéral de topographie.

Cartes, profils, informations, hôtellerie,

photos, ce petit livre d'itinéraires
sert de base aux rêves de randonnées à

V.T.T. ou à ski de fond.

par Chany Pierre, Genty Pierre (collab.)
75.456 q

La légende du Tour de France
Genève, Liber, 1995, 213 p., ill.

Il y aura de cela bientôt un siècle et le
Tour de France devenu institution nationale,

puis événement mondial, continue
à produire chaque année ses images
fortes, témoignages d'une épopée tantôt
fantastique, parfois tragique et certains
jours cocasse, qui n'en finit pas de se
renouveler.

C'est le témoignage de ces grands
moments qui est livré ici.

Généralités
par Gournay Constance, Koch (ill.)

07.872
La forme illustrée de A à Z

Boulogne, La Sirène, 1995, 48 p., fig.
Illustré de A à Z

Sous forme d'abécédaire, ce livre tourne

le sport, les sportifs et les sportives en
dérision et propose au lecteur, en images.

des solutions pleines d'humour pour
améliorer sa forme et sa condition physique.

par Boilleau Jean-Luc 01.1022
Conflit et lien social. La rivalité contre

la domination. Précédé de Agôn
et sport moderne
Paris, Editions La Découverte/M.A.U.S.S.,
1995, 204 p., lit.
Collection Recherches. Série «Bibliothèque

du M.A.U.S.S.»
Agôn, c'est la lutte, le concours, la

rivalité dans tous les domaines, l'opposition.

Mais c'est aussi le lien qui unit les
adversaires. Agôn, c'est encore la
gratuité, le combat pour la gloire, c'est-à-dire
pour rien. En Agôn, pour conjurer la
domination, les combattants rivalisent, en
face-à-face, avec tout ce qui prétend
s'imposer.

Dans ce livre, l'auteur entraîne le
lecteur dans un voyage en Agôn. Etrange
Odyssée au cours de laquelle on rencontre,

sur des ilôts agonistiques battus par
les flots de la pensée rationnelle, des
guerriers ossètes et des loubards de
banlieue, Achille et Cantonna, Héraclite et
Bourdieu, Socrate et Mauss, Platon et
Cassius Clay.

par Juilland André 70.2869
Trait d'union
Sion, Fondation de l'Aide sportive valai-
sanne, 1994,128 p., fig.

Le conseil de la fondation de l'Aide
sportive valaisanne (FASV) a décidé, pour
le dixième anniversaire de sa fondation,
de réaliser un livre regroupant tous les
billets rédigés pour le «Nouvelliste» par
son premier et regretté président, M. André

Juilland, souvent considéré comme
«Monsieur Sport Valais». La FASV a
estimé que les thèmes de ces articles
demeuraient d'une grande actualité et
constituaient une source inépuisable de
méditation à même de servir de fil rouge
du sport pour l'ensemble de ceux qui ont
mission de diriger nos associations ou
d'entraîner en leur sein.

par Seners Patrick et Francine, Dugal
Joël, Guillaumé Jean-Luc, Vacher Franck

9.76-164
L'EPS: des domaines à l'évaluation
Paris, Vigot, 1995, 219 p., tab., lit.
Collection Sport + Enseignement, 164

Les nouvelles orientations concernant
l'EPS: programme, domaines, évaluation,

questionnent les enseignants qui
sont chargés de les «opérationnaliser».
Les auteurs se sont attachés à les analyser

afin qu'elles soient mieux appréhendées

et mises en oeuvre. Les cinq domaines

sont abordés et traités de manière
détaillée. Des exemples d'évaluation sont
proposés pour chacun d'eux. Cet
ouvrage d'actualité s'adresse à tous les
enseignants et étudiants de la discipline.

TRAVERSEE DU JURA

Bâte Ville ;:J|3| Jura
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Jura Bernois

Avec cartes nationales de la Suisse
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