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Bibliographie et audiovisuel

Pour ma
bibliothèque
Eveline Nyffenegger
(Bibliographie établie avec le concours
de la librairie Payot SA, Lausanne)

Les livres analysés à cette page ont été
lus et trouvés suffisamment intéressants
et utiles pour mériter d'être achetés.

Techniques sportives et
culture scolaire
Une histoire culturelle du sport
Sous la direction de P. Goirand et J. Metz-
ler
Editions Revue EP.S - 1996
11, avenue du Tremblay
F-75012 Paris

Sous la direction de UNE HISTOIRE
R Goirand et J. Metzler CULTURELLE

DU SPORT

TECHNIQUES
SPORTIVES

ETCULTURESCOLAIRE

Le développement du sport ne cesse
d'intéresser tous ceux qui ont la responsabilité

d'entraîner ou d'enseigner, c'est-
à-dire les éducateurs qui souhaitent
retrouver l'essence même des pratiques et
communiquer aux jeunes générations
les fondements de la culture sportive. Il

est nécessaire, aujourd'hui, de s'intéresser

à l'histoire des pratiques sportives sur
les plans social, politique et technique
pour en comprendre la nature, poury
déceler les valeurs cachées, pour analyser
l'évolution des techniques «savoir d'où
l'on vient pour savoir où l'on va». Cinq
enseignants, spécialistes dans leur do¬

maine, présentent cinq études séparées
originales.

Extrait du sommaire:
Ve partie
L'éducateur et le rapport à la technique
• Une interrogation sur l'histoire des

techniques et des règlements à partir de
préoccupations didactiques? (J. Metzler)

• Plaidoyer pour une technologie culturelle

(P. Goirand)
2e partie
L'éducateur face à l'évolution des techniques

sportives
• Athlétismed'hieretd'aujourd'hui. Une

interrogation d'enseignant d'EP
(B. Rias)

• La lutte libre olympique. Histoire
contemporaine et ses apports didactiques
(D. Rimet)

• Evolution historique des objets techniques

en gymnastique (P. Goirand)
• Cent ans d'histoire des pratiques du

volleyball. Réflexions à l'intention des
enseignants d'EP (J. Metzler)

• Savoir nager. Une histoire des pratiques

et des techniques de la natation
(T. Terret)

3e partie
Regards critiques sur les techniques
• Les significations symboliques des

pratiques. Esquisse d'une anthropologie
des gestes sportifs (C. Pociello)

• Anth ropologie des jeux et des sports et
formes de transmission des savoirs
(J. Camy)

• L'histoire revisitée de l'éducation
physique. Les rapports de l'éducation
physique aux techniques corporelles (P.

Arnaud)

• Apports de l'épistémologie historique
des sciences et des techniques pour le
didacticien (G. Rumelhard)
Prix approximatif: 58 fr.

«Faîtes vos jeux!»
Nicola Bignasca, Christine Gygax, Janiha
Sakobielski
Editions de l'ASEP - 1996
Neubrùckstrasse 155
3000 Berne 26

«Faites vos jeux!» est le recueil des
meilleures annexes pratiques publiées
dans la revue Education physique à l'école
entre 1992 et 1995. On y trouve, sur 130

pages format A4, des idées et suggestions

pour des activités sportives
ludiques toutes plus attrayantes les unes que
les autres. Ces jeux, explicités clairement
par le texte et l'illustration, émanent de
plusieurs auteurs. Ils peuvent être pratiqués

aussi bien à l'extérieur qu'en salle,

sur le terrain de jeu qu'en pleine nature.
Cette brochure s'adresse aux enseignantes

et enseignants d'éducation physique,
aux institutrices et instituteurs, aux
monitrices et moniteurs ainsi qu'aux
parents. En vente à l'ASEP.

Prix approximatif: 30 fr. (25 fr. pour les
membres de l'ASEP)

L'inconscient
dans la classe
Transferts et contre-transferts
Francis Imbert et le Groupe de recherche
en pédagogie institutionnelle
ESF éditeur - 1996
17, rue Viète
F-75854 Paris Cedex 17

Ce livre est le dernier-né de la collection
Pédagogies dirigée par Philippe Meirieu,
collection qui propose aux enseignants,
formateurs, animateurs, éducateurs et
parents, des ouvrages de référence liant
la réflexion théorique et le souci de
l'instrumentation pratique. Dans celui qui
nous intéresse, les auteurs se proposent
de repérer dans l'inconscient les effets
dans le jeu des transferts et des contre-
transferts que mobilise la relation
pédagogique. Une trentaine de courtes
monographies tente d'éclairer ces répétitions
transférielles, sources de tensions et de
souffrance pour les enseignants comme
pour les enfants. Ces situations décrites
sont aussi des occasions d'ouverture et
de renaissance qu'il faut apprendre à

reconnaître et à saisir. Car, oublier l'inconscient

laisse les enseignants - pour
paraphraser une formule de Freud - dans
la situation de «gens équipés pour une
expédition polaire avec des vêtements
d'été et des cartes de lacs italiens».

Il ne faut pas s'y tromper: la situation
pédagogique est un véritable «accélérateur

d'inconscient». Sa confrontation à

l'enfant tend à faire resurgir chez le maître,

sa propre enfance, avec ses différentes

figures parentales, ses angoisses et
ses révoltes, ses passions et ses haines.
Autant de rencontres dont la méconnaissance

peut entraîner de dangereux
emballements.

Prix approximatif: 46 fr.

Solution
Un jeu et on «spor't» mieux...
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Nouvelles
acquisitions
Françoise Huguenin

Les livres de la bibliothèque de l'EFSM
ne peuvent pas être achetés, mais
empruntés gratuitement pendant 1 mois
(tél. 032/276 308).

Sports nautiques
par Grée Alain 78.1352
Livre de bord
Paris, Gallimard, 1994, 171 p., ill., cartes,
tab.
Voiles

La tenue d'un livre de bord est
obligatoire dès que l'on s'éloigne de plus de
60 milles d'un abri. En plus des quelque
80 pages vierges appelées à être remplies

et agrémentées d'anecdotes
historiques, cet ouvrage comprend également
un aide-mémoire nautique, un aperçu de
météorologie marine, un rappel des
principales règles de navigation, ainsi que les
points principaux à connaître pour tenir
sa route. Le tout mis en page de belle
façon et très joliment illustré.

Généralités
par Gleyse Jacques 03.2406
Archéologie de l'éducation physique
au XXe siècle en France: le corps
occulté

Paris, Presses universitaires de France,
1995, 272 p., lit.
Pratiques corporelles

L'archéologie tente habituellement de
reconstituer une civilisation à partir de
vestiges matériels découverts au cours
de fouilles. L'archéologie des discours
utilise la même démarche pour les
vestiges écrits. Cette méthode est appliquée
ici au champ des discours tenus sur
l'éducation physique, le sport et plus largement

le mouvement humain depuis la fin
du XIXe siècle. A partir d'un modèle
d'analyse matérialiste, anthropologique,
l'auteur tente de mettre en lumière, par
l'exploration d'un corpus spécifique de
textes ou de parties de textes peu
connus, voire inédits, des modèles occultés,

dissimulés, inapparents qui ont
fondé l'éducation du corps et spécifiquement

l'éducation physique.

par Ollivier Dominique 79.311

Equitation: comment acquérir la
mobilité

Paris, Chiron, 1995,187 p., fig., tab.
Collection internationale «Votre Sport»

Dominique OLLIVIER

ÉQUITATI0N : comment
acquérir la mobilité

Résolument novateur, ce livre ouvre
des voies nouvelles et tente d'apporter
des réponses quant à l'équilibre du
cheval monté. Le concept de mobilité a

toujours été appliqué de façon restrictive
aux membres du cheval. Mais l'auteur
nous propose de généraliser ce concept
à l'ensemble de l'animal, ce qui marque
un progrès indéniable par rapport à ce

que nous connaissons aujourd'hui.
Chacun s'accordant à concevoir que

c'est une volupté de monter un cheval
léger, toute l'ambition de cette étude est
d'amener le cavalier à découvrir la légèreté.

par Pivato Stefano 70.2849
Les enjeux du sport
Paris, Casterman, 1994,157 p., ill.
Collection XXe siècle, 10

Ce livre retrace l'évolution du sport
jusqu'à aujourd'hui et analyse cette for¬

midable expansion qui le fait passer, en
l'espace de quelques décennies, de simple

activité de loisir à la dimension de
phénomène planétaire. Il relève également

les enjeux liés au sport, qu'ils soient
idéologiques, politiques, religieux ou
économiques, de la seconde moitié du
XIXe siècle à nos jours.

par Vuori llkka, Fentem Peter, Svoboda
Bohumil, Patriksson Göran, Andreff
Wladimir, Weber Wolfgang 03.2408
Le rôle du sport dans la société.
Santé, socialisation, économie
Strasbourg, Les éditions du Conseil de
l'Europe, 1995, 232 p., tab., fig., lit.

Sur la base d'une richissime bibliographie,

cet ouvrage fournit la preuvedu lien
direct entre activités physiques et sportives

régulières et santé. Il démontre
également le rôle du sport dans l'intégration
et l'engagement des jeunes et des moins
jeunes dans la société. Enfin, les chiffres
produits sur les retombées directes et
indirectes du sport sur l'économie sont là

pour rappeler qu'une politique favorable
au sport pour tous sert aussi les budgets
de l'Etat.

par Fernandes Jean-Sébastien, Quélen
Bruno 75.450 q
Ayrton Senna
Paris, Calmann-Lévy, 1995,115 p., ill.

Ce magnifique ouvrage est une biographie

de l'un des pilotes les plus
talentueux de l'histoire de la Formule 1.

par Coubertin Pierre de 70.2850 q
Le manifeste olympique
Lausanne, Editions du Grand-Pont,
J.-P. Laubscher, 1994, 79 p., ill.

Cet ouvrage est un document
exceptionnel, au texte inédit et longtemps
disparu. Le baron Pierre de Coubertin y
mentionne le rétablissement des Jeux
Olympiques dans un discours, prononcé
en novembre 1892, à la Sorbonne. Le
manifeste olympique comprend un fac-similé

du manuscrit original, ainsi que sa
transcription en français et en anglais.

Hôtel-Restaurant

boden
Un restaurant de montagne familial et accueillant,
situé à 2200 mètres d'altitude sur l'Alpe de Fiesch

proche du glacier d'Aletsch, au cœur d'un véritable paradis
pour les promeneurs et les skieurs.

Renseignez-vous sur nos possibilités d'hébergement convenant
aux groupes tels camps de ski, courses d'école et sorties de sociétés.

Une adresse à recommander:
Cornelia et Beat Schmid Téléphone 028 / 70 12 20
3984 Fiesch / Kühboden Fax 028/701225
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