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Bibliographie et audiovisuel

Pour ma
bibliotheque

Eveline Nyffenegger
(Bibliographie établie avec le concours
de la librairie Payot SA, Lausanne)

Les livres analysés a cette page ont été
lus et trouvés suffisamment intéressants
et utiles pour mériter d’étre achetés.

La fabuleuse histoire de
I"athlétisme

Robert Parienté

Editions de La Martiniere
27, rue Saint-André des Arts
F-75006 Paris

Robert Parienté nous offre un pavé de
852 pages, aboutissement de 30 ans de
recherches, d’enquétes, de compilations,
de découvertes, en un mot, la concrétisa-
tion d'un vieux réve, qui n'a été rendu
possible que par la présence de I'auteur
de 1954 a 1993 au journal L’Equipe. Ro-
bert Parienté y a occupé la fonction de ré-
dacteur en chef en 1976 puis de directeur
delarédaction en 1980 et, de 1986 a 1993,
le poste de directeur général adjoint en
tant que responsable de la rédaction.
Spécialiste de I'athlétisme et de I'olym-
pisme, il est également membre de la
commission de presse du CIO et de
I'lAAF.

22

«L’athlétisme est né de la lutte pour la
vie menée par les hommes des premiers
ages.» Ainsi commence cet ouvrage aux
innombrables photos — véritables docu-
ments — qui fera la joie des amoureux de
I"athlétisme, reine des disciplines sporti-
ves. Je garde cet ouvrage a portée de
main, car il est une source inépuisable de
renseignements. L'auteur, dans la pré-
sentation des disciplines relate plein
d'anecdotes droles ou tragiques. Le lec-
teur, par exemple, découvrira la relation
qui existe entre |'expression «courir
comme un dératé» et le dopage chez les
anciens Grecs, ou encore que la tradition
britannique en athlétisme repose sur les
Jeux celtes, irlandais et écossais, puis
comment I’Amérique a découvert |'athlé-
tisme, la carriére des grands champions,
la légende de Marathon, I'arme secrete
que le Soviétique Stepanov a utilisé au
saut en hauteur, le lancer du poids et la
lutte des hommes-catapultes, leur car-
riere — Werner Glinthér a deux photos
pleine page et on y parle méme de Jean-
Pierre Egger son mentor. Il est vrai que
I'un ne va pas sans l'autre! On pardon-
nera facilement a l'auteur la petite in-
exactitude concernant le lieu de nais-
sance de Werner: ce n’est pas Magglin-
gen!

LalVe partie de I'ouvrage est consacrée
aux championnats du monde 1995 et se
termine par un palmares des records du
monde, des records de France of Course,
des Jeux olympiques, des championnats
du monde en plein air et en salle, du
cross-country. Un ouvrage vraiment pas-
sionnant!

Prix approximatif: 99 fr.

Dicosport 96

L'encyclopédie du sport
Petra et Patrice Failliot
Editions DPS - 1995

9-11, rue Benoit Malon
F-92150 Suresnes

Dicosport 96, c’est pour le principal 80
sports référenciés, les résultats des Jeux
olympiques, I'adresse de toutes les Fédé-
rations francgaises, un lexique pour cer-
tains sports, la présentation des Jeux
d’Atlanta. Sil'on prend I'exemple du bas-
ketball, ce sport est présenté de la ma-
niére suivante: nombre de licenciés en
France, clubs. Puis, Historique, Présenta-
tion de la Fédération francgaise, Le prin-
cipe, Le terrain, L'équipement, Le nombre
de joueurs, La durée (résultats nuls et
prolongations, lés temps morts, la re-
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prise du jeu), Les regles principales, Les
principales fautes et sanctions, L'arbi-
trage, les Modifications de régles (dans
un encadré), les Résultats des Champion-
nats du monde, d’Europe, d’Europe des
clubs, de la coupe d’Europe des clubs, le
Dicostars avec la présentation des joueurs
et des joueuses (date de naissance et ré-
sumé de leur carriére), le Palmares des
Jeux olympiques, les Résultats des Fran-
¢ais aux Jeux olympiques.
Prix approximatif: 46 fr.

La violence

dans les stades:
Supporters, ultras
et hooligans

Patrick Mignon

INSEP - Publications — 1995
Editions Vigot

23, rue de |I'Ecole-de-Médecine
F-75006 Paris

Ce dixieme numéro des Cahiers de
I'INSEP reproduit la conférence donnée
par Patrick Mignon, lors des Entretiens
qui se sont tenus a I'INSEP, le 4 février
1995, sur le théme de la violence dans les
stades. |l contient également les exem-
ples concrets et variés qui ont illustré le
débat et les questions-réponses qui ont
suivi la conférence. Patrick Mignon, cher-
cheur a I'lnstitut de recherche et d’infor-
mation socio-économiques (IRIS) et en-
seignant en sociologie a I'Université de
Paris IX Dauphine, se penche sur les rai-
sons qui déclenchent la violence chez les
supporters, les fans, les ultras, les tifosi
ou autres hooligans dans le monde du
football. Il analyse les fondements d’'un
«supportérisme» ultra, son développe-
ment et ses modalités de fonctionne-
ment. Le phénoméne du supportérisme
ultra est, comme la musique rock ou rap,
les tags, I"appartenance a des sous-cul-
tures, une des multiples formes d’action
par lesquelles des groupes adolescents
et post-adolescents mettent en scéne
leur rapport a la société et tentent de met-
tre en forme une expérience collective. Le
cas britannique, symbolique, est étudié
dans le détail de méme que la spécificité
du hooliganisme a la francaise, aux pen-
chants pour les idées d’extréme-droite.
Dans deux cas de figure, I'auteur montre
combien l'internationalisation et la mé-
diatisation des matches contribuent a
amplifier tous ces phénomeénes de vio-
lence dans les stades.

Prix approximatif: 25 fr. B



Nouvelles
acquisitions
Francoise Huguenin

Les livres de la bibliotheque de I'EFSM
ne peuvent pas étre achetés, mais em-
pruntés gratuitement pendant 1 mois
(tél. 032 / 276 308).

Geénéralités
par Louveau Catherine, Augustini Muriel,

Duret Pascal, Irlinger Paul, Marcellini
Anne 03.2407

Dopage et performance sportive.
Analyse d’une pratique prohibée

Paris, INSEP, 1995, 175 p., fig., lit.
Collection Recherche

L'analyse de cet ouvrage figure dans le
N° 9/1995 de la revue MACOLIN.

par Perrod Giséle, Perrod Pierre ;
09.460
Aventures en France 1994/95

Paris, Hachette, 1994, 312 p., fig., cartes,
lit. ‘
Le Guide du routard

Malgré une superficie relativement ré-
duite a I’échelle de notre planete, la France
est sans nul doute un des rares pays a of-
frir autant de paysages nuancés et de cli-
mats variés, de reliefs divers et de curio-
sités naturelles sensationnelles.

Ce guide propose au lecteur de décou-
vrir ces sites d’une fagon dynamique et
bien agréable. Il s’adresse aux sportifs
qui aiment se dépenser physiquementen
pleine nature, qui ont envie d’explorer
ces «coins de France» qui font son char-
me et de vivre des journées uniques dont
le souvenir ne s’effacera pas. Il propose
des aventures variées et exaltantes a des
amateurs motivés mais non experts.

par Dechavanne Nicole, Paris Bernard
9.76-54

Education physique de I'adulte. Pé-
dagogie de séances collectives, de
gymnastique volontaire et de sport
pour tous

3¢ édition réactualisée, Paris, Vigot, 1994,
322 p., fig., tab., lit.
Collection Sport + Enseignement, 54

L'analyse de cet ouvrage figure dans le
N° 1/1995 de MACOLIN.

Cyclisme
par Huot Denis, Maillard Pascal 75.452

Les 52 plus belles descentes a VTT
des Alpes du Nord

Grenoble, Didier Richard, 1995, 127 p., ill.,
cartes, fig.
Collection Nouvelles traces

PASCAL
MAILLARD

DuLéman al’Oisans, une sélection des
plus belles descentes réalisées par deux
auteurs amateurs de VTT et de monta-
gne. Ce guide, tout en couleurs, est une
invitation a la découverte de sites in- -
contournables, selon les godts et le ni-
veau technique de chacun.

par Delore Michel 75.451

Préparation et entrainement du cy-
cliste. Route, V.T.T., triathlon, cyclo-
sport

Paris, Amphora, 1995, 135 p., fig., tab., ill.
Collection Sports et loisirs

Dans un univers de pop-corn, de
cremes glacées, d'escaliers mécaniques,
comment rester en forme?

Si se préparer, se maintenir en forme
toute I'année ne doit pas signifier faire
pénitence, esclave de la biscotte sans sel
et du cardiofréquencemetre, il importe
de tirer parti des innovations les plus ré-
centes comme de montrer les idées faus-
ses susceptibles de faire obstacle a sa
réussite sportive. A celles et ceux qui, de
vélo, ne connaissent que la montagne a
vaches, Michel Delore offre une session
de rattrapage avec cet ouvrage technique
entierement nouveau.

Sports nautiques

par Mouly Claudine 78.1354
Plongée: un bigorneau dans le Léman
Paris, Chiron, 1995, 223 p. '

C’est a 46 ans que Claudine Mouly a
commencé a plonger. Elle passe le 1°
échelon CMAS et la plongée devient des
lors une passion dévorante qui I'entraine
sur différents rivages et dans des mers
chaudes pour toujours revenir a son cher
Léman ou elle plonge durant toute
I"'année, plusieurs fois par semaine.

A 58 ans, courageusement, elle se met
a préparer le 2¢ échelon en refusant de
tenir compte des avis des ames chari-
tables. C'est cette aventure, envisagée
avec un humour qu’elle conserve pres-
que entoutes circonstances, que nous ra-
conte I'auteur dans cet ouvrage passion-
nant.

par Damour Jacques 78.1361
ABC de la vitesse et des réglages
Paris, Arthaud, 1990, 134 p., fig., tab., lit.

Cet ouvrage aide a mener une action
bien construite pour améliorer la marche
de son bateau, en permettant de mieux
comprendre les forces qui s’équilibrent.
Il tient compte a la fois de I'évolution des
caractéristiques techniques des bateaux
etdeladiversité de I'expérience pratique,
tant dans le domaine du réglage des voi-
les que dans celui du réglage de la coque,
qu‘apporte I'habitude de la course et de
la croisiere. W

Cornelia et Beat Schmid
3984 Fiesch / Kithboden

3 Hotel-Restaurant

Un restaurant de montagne familial et accueillant,
situé a 2200 metres d’altitude sur I’ Alpe de Fiesch
proche du glacier d’ Aletsch, au cceur d’un véritable paradis
pour les promeneurs et les skieurs.

Renseignez-vous sur nos possibilités d’hébergement convenant
aux groupes tels camps de ski, courses d’école et sorties de sociétés.

Une adresse a recommander:

boden

Téléphone 028 /701220
Fax 028 /701225
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