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Page du lecteur

Ecrivez-nous!
Avez-vous une remarque à faire au sujet
de la revue? Ecrivez-nous! Quelque
chose à suggérer? Nous en serons
heureux! Avez-vous un problème touchant à

un aspect quelconque du sport que vous
pratiquez et pensez-vous que nous
puissions vous aider à le résoudre? Faites-
nous-en part! S'il présente un intérêt de
portée suffisamment générale, nous
vous répondrons par ma plume ou par
celle d'un spécialiste si la question est
trop spécifique! (Ny)

Amitié franco-suisse
Véronique Billat
Laboratoire STAPS
61, av. Général de Gaulle
F - 94100 Créteil
Tél. 033 (1)45 17 19 56

Comme convenu, je vous adresse
l'article sur l'entraînement des enfants
en endurance. Il est assez scientifique
mais tente de rassembler la science de
l'entraînement sportif et l'éducation
physique (ce qui est fondamental actuellement).

J'ai fait des coupures mais pour
que l'essentiel paraisse, je vous l'adresse
en deux parties (puisque vous faites parfois

ceci dans la revue, à l'instar de l'article

sur le «sens du temps»).
Votre revue est excellente, très diversifiée

(article sur le rugby aquatique lu nul
part ailleurs!). Ce véritable foisonnement
d'idées et de pratiques est un des rares
fleurons de la littérature sportive utile
pour la formation de nos cadres sportifs.
L'Association des chercheurs en sciences

et techniques des activités physiques
et sportives françaises n'a pas réussi, à

travers sa revue Science et motricité, à

rassembler les praticiens et les théoriciens

comme vous le faites dans la revue
MACOLIN.

Réponse
C'est avec reconnaissance que MACOLIN

a reçu votre article sur l'entraînement

des enfants en endurance, article
que nous projetons de publier au
printemps prochain. Sachez que votre visite
à Macolin a été très appréciée par toutes
les personnes que vous avez côtoyées.
Les petits mots d'approbation et
d'encouragement que nous recevons nous
font toujours très plaisir et nous confortent

dans notre travail. Merci. (Ny)

L'aventure
Lorena Ebener
TV Suisse romande
CP 234
1211 Genève 8
Tél. 022/708 89 50

Un grand merci pour cette sympathique

collaboration. Dès que je verrai se
poindre à l'horizon des jours de repos, je
viendrai vous trouver à Macolin. Avant,
je vous téléphonerai évidemment.

Je suis toujours en plein Fort Boyard,
montage et postproduction: je me nourris

depuis avril de fortes sensations,
d'émotions, de contacts humains hyper
enrichissants, cette opération m'a beaucoup

apporté à tous les niveaux.
Je dois vous dire que les sportifs

conseillés n'ont pas démérité, bien au
contraire. En m'adressant à Macolin, je
n'avais aucune crainte, un seul grand
regret: de ne pas avoir pu tous les
sélectionner. Comme vous me l'aviez signalé
sur les photos, oui ils sont beaux et
talentueux. Que de compliments je puis leur

adresser. J'étais très heureuse d'apprendre

qu'ils ont en plus tous réussi leurs
examens. Un grand merci pour ce
«cadeau».

Vous pouvez transmettre mes compliments

à l'occasion à Christophe Winkler,
Loredana Nocelli et à ceux que je n'ai pu
prendre, toutes mes amitiés. Qui sait,
une année 1996 où nous repartirions au
Fort... attendons de voir l'audience des
12 émissions.

Réponse
La sélection cet été pour l'aventure de

Ford Boyard a mis en effervescence les
étudiants de Macolin. Tous s'étaient
piqués au jeu, malgré la période d'examens

et la préparation de leur spectacle
pour la Gymnaestrada '95, qui a eu lieu à
Berlin. Que nos fidèles lecteurs ne
manquent pas l'émission Ford Boyard diffusée

le samedi soir, sur la TSR, chaîne
préférée des Romands. (Ny)

Allô, ici l'Afrique!
Slimani L.

Directeur de l'Ecole fondamentale
Belarbi Babouche
Bordj-Bou-Arredidj
Algérie

Votre revue que je reçois régulièrement

reflète le savoir-faire puisqu'elle
met à la portée de tout un chacun une
idée, une réflexion, un savoir être.

Mon but n'est pas de m'étendre sur la

qualité réelle de vos articles mais de
vous proposer de temps à autre de parler

d'athlètes africains qui, avec peu de

moyens et beaucoup de courage, ont
élevé le sport au sommet et donné par là

l'exemple: «A cœur vaillant, rien
d'impossible.»

Réponse
Bien que MACOLIN soit une revue

présentant essentiellement des articles
didactiques et méthodologiques, elle a
également des rubriques permettant
d'aborder des sujets tels que celui que
vous soulevez. En effet, des athlètes de
haut niveau - africains également -
choisissent régulièrement les infrastructures
de notre institution pour s'entraîner en
toute tranquillité. Je retiens votre idée
pour un prochain reportage illustré. Pour
l'heure, je présente dans la rubrique
«Pour ma bibliothèque» un ouvrage de
votre compatriote Youssef Fatès intitulé
Sport et tiers-monde et qui prend
l'exemple de l'Algérie. (Ny)

Hôtel-Restaurant

boden
Un restaurant de montagne familial et accueillant,
situé à 2200 mètres d'altitude sur l'Alpe de Fiesch

proche du glacier d'Aletsch, au cœur d'un véritable paradis
pour les promeneurs et les skieurs.

Renseignez-vous sur nos possibilités d'hébergement convenant
aux groupes tels camps de ski, courses d'école et sorties de sociétés.

Une adresse à recommander:
Cornelia et Beat Schmid Téléphone 028 / 71 13 77
3984 Fiesch / Kühboden Fax 028 / 71 36 22
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