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Bibliographie et audiovisuel

Nouvelles
acquisitions
Françoise Huguenin

Les livres de la bibliothèque de l'EFSM
ne peuvent pas être achetés, mais
empruntés gratuitement pendant 1 mois.

Généralités
par Chabaud L., Dudognon C.,

Primault D., BournazeIE. (éd.),
Karaquillo J.-P. (éd.) 03.2325
Le sportif et la Communauté
européenne: le «statut social» du sportif
de haut niveau
Paris, Dalloz, 1993, VIII, 308 p., tab., lit.
Collection Dalloz service

L'Europe du sport offre un tableau très
contrasté: structures privées et publiques,

financements, répartitions des
pouvoirs, ont suivi une évolution propre à

chaque pays. Le droit du sport est lui-
même ignoré par l'acte unique. Or, il est
nécessaire de construire des statuts
sociaux du sportif.

Ce livre, après un bilan des situations
nationales, analyse les différents systèmes

sociaux, les mécanismes de
représentation et jette un regard particulier
sur quelques disciplines sportives.

Les auteurs, spécialistes en droit et
économie du sport, formulent des
propositions concrètes, harmonisant les
cadres juridiques et favorisant la libre
circulation des personnes.

par Thomas Raymond 9.76-151
Le sport et les médias
Paris, Vigot, 1993,106 p., fig., tab.
Collection Sport + Enseignement, 151

Les médias ont pris dans la vie
quotidienne une part considérable. Sur une
journée, le Français consacre en moyenne

deux heures et demie de son temps
aux médias et principalement à la télévision.

Les médias constituent un puissant
facteur de modelage des comportements et
entretiennent avec le sport des rapports
très étroits. Parmi eux, c'est surtout la

télévision qui a joué et qui joue le rôle
primordial dans l'évolution du phénomène

sportif.
Dans cet ouvrage, l'auteur parle

essentiellement de ce facteur cardinal de l'ex¬

pansion du sport, la télévision, mais la

presse écrite et la radio ont évidemment
eu une influence sur l'essor du sport.

Sports nautiques
par Schneider Magali 78.1315

Apprenez à nager: de l'initiation au
perfectionnement 4 nages en petit
groupe et en famille
Paris, Chiron, 1994, 80 p., fig., ill., lit., tab.

Cet ouvrage propose au lecteur une
méthode simple, exposée en termes
clairs et accessibles.

Les cycles de leçons sont illustrés de
photos qui montrent le niveau réellement

obtenu avant de passer à la séance
suivante.

L'auteur propose trois étapes:
- l'initiation, pour que l'enfant apprenne

à connaître, à accepter et à aimer l'eau;
- l'apprentissage dos-brasse; c'est un

enseignement alterné de deux nages,
afin d'éviter de s'ennuyer pendant les

cours;
- le perfectionnement 4 nages. On

apprendra aussi les plongeons.

Jeux
par Volpicella G. 71.2265
Cours de volley-ball
Paris, De Vecchi, 1994,151 p., ill., fig., lit.

Le lecteur trouvera dans cet ouvrage
le règlement détaillé à observer pour
qu'une partie se déroule le plus parfaitement

possible, les différentes tactiques à

adopter (défensive ou offensive). On y
apprend également à placer les joueurs
selon leur profil: la puissance sera l'atout
d'un attaquant, l'anticipation celui d'un
défenseur. Chaque geste, chaque
mouvement est décrit avec précision.

L'évolution de l'équipe sur le terrain et
la position des joueurs sont étudiées
selon les différentes stratégies de jeu. De
nombreux schémas et photographies
faciliteront l'entraînement.

Enfin, un chapitre consacré au beach-
volley fera découvrir ce sport qui fait
fureur sur les côtes américaines et qui
commence à envahir les plages françaises.

par Jaquet Gérard 71.2218
Voyage en cyclopédie: le tennis
Paris, Epigones, 1993, 30 p., fig., ill.

L'analyse de cet ouvrage figure dans
le No 2/1994 de MACOLIN.

Haies
d'exercices

pour des heures
d'entraînement variées

• pour l'enseignement
en halle
et en plein air

• utilisation multiple
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