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Le patinage plusieurs fois

millénaire!

Autrefois mode de locomotion rudimentaire,
aujourd’hui sport brillant entre tous!

F.-K. Mathys

Des siecles durant, I'hiver fut en effet
une saison désagréable, pendant laquelle
on restait assis prés du poéle de faience
bien chaud, ou méme dessus, et ou I'on
ne s’aventurait dehors que contraint et
forcé. Or aujourd’hui, I'hiver est devenu
pour beaucoup de citadins la plus belle
des saisons, celle ou ils prennent méme
leurs vacances dans des conditions sou-
vent a nulles autres pareilles. Mais bien
que la vogue des sports d’hiver soit née
avec ce siecle, leur origine est extréme-
ment lointaine.

Sur des patins en os
pendant des millénaires

‘Comme le ski, le patinage sur glace
peut se prévaloir d'une évolution histori-
que plus que millénaire, méme s'il ne
réussit pas a s'implanter partout. Au
XVIlle siecle encore, le patinage était

considéré comme un péché dans le
Smaland suédois. Celui qui passait a tra-
vers la glace trop mince était considéré
comme un suicidé volontaire et enterré
par le bourreau sans les secours de la re-
ligion.

Pourtant, I'utilisation des patins en os
remonte a plusieurs siécles, sinon des
millénaires. Les patins fabriqués avec
des os de rennes ou de chevaux étaient

d’usage courant, non seulement en Scan- -

dinavie mais encore en Angleterre, jus-
gu'au Xll¢ siecle. C'est I'évéque Olaus
Magnus, resté fidéle a I'ancienne foi et
exilé a Rome, qui mentionne pour la pre-
miére fois et le ski et le patinage dans son
«Historia de gentibus septentrionalibus».
Les jeunes gens se divertissaient en
hiver avec leurs patins en os sur les ma-
récages gelés de Moorfield et de Finns-
bury ou encore, comme le relate Ste-
phens au XIlI® siécle, sur la Tamise prise
par les glaces. Le chroniqueur John Now
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signale qu’au temps de la grande reine
Elisabeth, on attachait encore des os
sous les chaussures pour pouvoir s’élan-
cer sur la glace.

Les Hollandais
protagonistes des lames
modernes

Mais la patrie d’adoption du patinage
sur glace allait étre la Hollande, et il est
probable que les Néerlandais ont été les
premiers a fabriquer des patins a semelle
de bois et lame de fer attachés aux chaus-
sures par des lanieres.

Ce type de patin s’est maintenu pen-
dant plus de cinq cents années dans ses
différentes variantes: vieille lame de sa-
bre coincée dans un morceau de bois
fendu, lames de fer ou d’acier, glissiéeres
longues ou courtes. Les Hollandais, qui
se servaient déja de tels patins au XIVe
siecle, leur sont restés fideles jusqu’a
maintenant. Aux Pays-Bas, le patinage
était surtout un mode de locomotion sur
les canaux gelés; il servait beaucoup
moins au patinage artistique qu’a la pro-
menade ou aux déplacements rapides.
Des courses, destinées aux femmes aus-
si, étaient déja organisées au XIV® siecle,
et le plus ancien document illustré sur ce
sport, une gravure de bois, représente
sainte Lydwina de Schiedam victime
d’un accident de patinage en 1398.

C’est seulement vers le milieu du sié-
cle dernier qu’apparurent les patins mé-
talliques dont la plupart des premiers
modeles se fixaient encore aux chaussu-
res par des laniéres. En 1850, I’Américain
E.W. Bushnell fabriqua le premier patin
métallique, sans aucune piéce de bois ni
laniére. Une paire de ces «Club skates»
coatait 30 dollars a I'époque. Le patin fa-
briqué a New-York, mis en vente vers
1860, était un peu moins cher. Il fut suivi
en 1865 d'une invention qui fit alors sen-
sation, celle-du patin Halifax, qui se fixait
a la chaussure par simple pression sur
un levier.

En vogue en Angleterre,
interdit en Allemagne!

Avant méme que le patin n’atteignit le
degré de perfectionnement actuel, le pa-
tinage de figure, premiere véritable ma-
nifestation du patinage artistique, fut en
vogue en Angleterre. En Allemagne, le
dernier prince-électeur de Tréves interdi-
sait (1785) la glissade avec ou sans patins
sur la Moselle et le Rhin gelés. Le contre-
venant pris sur le fait s’exposait a étre
fouetté en public, a I'Hotel de Ville s'il
était fils de bourgeois ou d'une autre per-
sonne serve, aux deux gymnases des ca-
pitales (Coblence et Tréves) ou, a la cam-
pagne, a |I’école s'il appartenait a la jeu-
nesse estudiantine et quelle que fit la si-
tuation de ses parents.



Le premier traité
de patinage a 200 ans

A cette méme époque, en Ecosse,
I'Edinburgh Skating Club comptait déja
quarante-trois années d’existence, et le
patinage de vitesse se pratiquait depuis
1763. |l ressort de ses statuts, datant de
1784, que pour étre admis a ce club, il fal-
lait passer un examen. Le patineur devait
décrire un cercle avec chaque pied et
sauter ensuite par-dessus trois chapeaux
posés sur la glace. Le dehors avant, le de-
dans avant, le dehors arriére, le dedans
arriére, le huit dehors avant, le rocking, la
position jambes écartées et enfin «the fi-
gure of a heart on one leg» — le trois par
conséquent, sont déja décrits dans le
plus ancien traité de patinage sur glace,
rédigé en 1772 par Robert Jones.

La Cour de France lanca
le patinage féminin

L'almanach du Gotha de 1788 fait men-
tion d'une patineuse de condition élevée;
il s’agissait la d'une exception d'impor-
tance car, en dehors de la patrie du pati-
nage - la Hollande -, les femmes ne
s’aventuraient que rarement sur la glace.
Les tableaux de Gillot, Watteau, Laicret
et Boucher nous montrent certes que le
patinage n’était pas inconnu a la Cour de
France, mais I'ouvrage trés complet de
Henry Carré «Divertissements, sports et
jeux des Rois de France» ne fait pas la
moindre allusion au patinage sur glace.
Pourtant, Henri Il avait fait, en 1548, une
démonstration de patinage sur un étang
gelé devant sa spirituelle amie Diane de
Poitiers, au grand dépit de sa femme Ca-
therine de Médicis. A la fin du XVIIIe sie-
cle et au début du XIX?, quelques «In-
croyables» et leurs «Merveilleuses» ose-
rent s’aventurer sur la glace.

L'auteur du premier traité francais de
patinage est J. Garcin, qui publia en 1813
«Le vrai patineur ou les principes sur l'art

Joyeux ébats sur le lac gelé. Zurich, hiver 1829/30.

de patiner avec grace». Suivant I'exem-
ple de la danseuse espagnole Lola Mon-
tez, la belle Eugénie, femme de Napo-
lIéon lll, s'adonnait, elle aussi, aux joies
du patinage. Pendant ce temps, en Alle-
magne, les dames de la Cour s’enthou-
siasmaient pour ce nouveau sport grace
aux poeétes Klopstock et Goethe. Avec de
tels exemples, la glace fut lentement bri-
sée..., et des femmes, en nombre crois-
sant, en vinrent a considérer le premier
sport d’hiver — on ne connaissait pas en-
core le ski — comme un divertissement.

Les spectacles sur glace
datent d’il y a un siécle

Comment parler du patinage sans évo-
quer son plus grand promoteur, le vérita-
ble fondateur du patinage artistique, le
‘danseur américain Jackson Haines. Dés
1868, les meilleurs patineurs artistiques
des Etats-Unis s’étaient réunis a Pittsburg
et avaient élaboré les premiéres régles

Calaloo&ia

En haut: patin a glace en bois avec lame incorporée. En bas: ski avec fixation sur la pointe du .

pied, 17¢° siéecle.
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applicables aux concours. Peu apres, les
trois meilleurs patineurs, Callie-Curtis,
E.T. Goodrich et Jackson Haines, firent
une tournée en Europe, déchainant dans
les grandes villes, par leurs évolutions
artistiques, le méme enthousiasme que
la revue américaine «Holiday on Ice» au-
jourd’hui. L'impression produite fut par-
ticulierement profonde a Vienne, creuset
de la «Griindlichkeit» allemande et du
charme viennois, et c’est la que la vérita-
ble école viennoise de patinage artisti-
que fut fondée. La performance de Max
Kautz, qui parvint a effectuer pas moins
de 720 «huit» d’affilée sur un seul pied,
montre quels sommets atteignait cette
école.

Naissance
des pistes artificielles

Le patinage devint encore plus popu-
laire lorsqu’on construisit des pistes arti-
ficielles dont la premiére fut érigée en
1842 par I’Anglais Henry Kirk. A partir de
1870, on éleva-des palais de glace dans
de nombreuses capitales, comme le
«Po6le Nord» a Paris en 1892 et, I'année
suivante, toujours a Paris, le «Palais de
Glace» sur les Champs-Elysées, ou se
donnaient rendez-vous les «coryphées»
du sport, mais aussi le Tout-Paris.

En 1909, I'architecte viennois Engel-
mann, deux fois champion d’Europe de
patinage artistique, créa la premiére piste
artificielle en plein air ou I'on pouvait pa-
tiner quelle que fat la température am-
biante. Sa popularité dépassa tout ce qu'il
était possible d’'imaginer. De nos jours,
presque toutes les grandes villes possé-
dent une patinoire artificielle ou les éco-
liers s'ébattent le jour, tandis que les adul-
tes patinent ou jouent au curling le soir, a
moins qu’une partie effrénée de hockey
ne se déroule sur la glace miroitante.



	Le patinage plusieurs fois millénaire! : Autrefois mode de locomotion rudimentaire, aujourd'hui sport brillant entre tous!

