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Echos de 'EFSM

Concours 1993 de I'Institut des sciences du sport

Traduction: Eveline Nyffenegger

Pour la 13¢fois, I'Institut des sciences du
sport de I'Ecole fédérale de sport de Ma-
colin (EFSM) a organisé un concours des-
tiné 4 encourager la production de travaux
en relation avec les sciences du sport. Il
était ouvert aux candidats au titre de mai-
tre d'éducation physique des universi-
tés, aux étudiants du cycle d'études de
I'EFSM, aux étudiants des instituts spécia-
lisés en sociologie, physiothérapie, etc.

Trente travaux ont été présentés, dont
deux dissertations et deux mémoires de
licence. Le jury chargé de I'évaluation des
travaux était formé des personnalités sui-
vantes: Mme U. Weiss et MM. U. Frey,
H.R. Hasler, C.-A. Hauert, W. Meyer, J.H.
Rickenbacher.

Les lauréats sont :

1° prix ex aequo
Fr. 2000.- chacun

Pfeiffer-Karabin Marijana
«Sportpassivitat bei jungen Erwachse-
nen - Eine qualitative Analyse»
Mémoire de licence a I'Institut de physio-
logie de I'Université de Zurich.

Steger Jiirg

«Das Bilaterale Defizit»

Travail de dipléme, section de biologie
de I'EPF, Zurich, exécuté au laboratoire
de biomécanique de cette institution.

2e prix ex aequo
Fr. 1000.— chacun

Brantschen Paul/von Burg Paul
«Ursachen von Zerrungen der ischiocru-
ralen Muskulatur bei Fussballspielern»
Travail de dipldme, Ecole de physiothé-
rapie de la Clinique de rhumatologie et
de réhabilitation, Loéche-les-Bains.

Taminelli Valeria

«Les tests d'aptitude physique Eurofit

exécutés par des asthmatiques en age
scolaire et par des enfants en bonne
santé»

Mémoire présenté au Centre de forma-
tion des maitres d'éducation physique,
Lausanne.

MACOLIN publiera le résumé d’'un des
travaux primés dans le courant de
'année.

Sinceéres félicitations aux lauréats. H

Unterstiitzt durch/Avec le soutien/Col sostegno di:

co~1Cco

Holding AG, Biel

winterthur

Arnold Kaech a fété
ses 80 ans

Hans Altorfer
Traduction: Eveline Nyffenegger

Arnold Kaech,
qui a été le pre-
mier directeur
de I'EFSM (ap-
pelée alors ETS),
afété ses 80 ans
en février. C'est
peu apreées la
Deuxieme Guer-
re mondiale que
I'ETS le rappe-
lait de Sueéede,
ou il exergait la
fonction d’attaché militaire, pour mettre
en place les premiéres structures de
I'institution. En 1957, il était nommé se-
crétaire général du DMF a Berne, dépar-
tement auquel I'école, en tant qu’insti-
tution civile, était subordonnée. Il pou-
vait ainsi continuer a imprégner de sa
personnalité |'histoire de I'école.

Dans ses jeunes années, Arnold Kaech
a pratiqué plusieurs sports, mais c’est
comme chef de patrouille militaire qu’il
s'est fait un nom. Plus tard, par ses bril-
lants articles publiés dans le «Sport» no-
tamment, il attirait sans cesse |'attention
des lecteurs sur les différents probléemes
propres au sport.

Nous en dirons davantage sur Arnold
Kaech et ses années a la téte de I'ETS
dans le numéro de mai de MACOLIN. |

Changement a la
direction de la branche
sportive J+S Triathlon

Hans Altorfer
Traduction: Frangoise Huguenin

Marcel Bischoff, qui a mis sur pied les
structures de la branche sportive Triath-
lon et qui a introduit cette derniére a J+S
s’est vu obligé, pour des raisons profes-
sionnelles, de se démettre de ses fonc-
tions.

Dés le début de cette année, c’est
Martin Gilomen (1948), domicilié a Kirch-
lindach, qui a repris en main la direction
de cette jeunq branche sportive. Maitre
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d’éducation
physique, ex-
pert J+S, or-
ganisateur du
Championnat
bernois des
écoles secon-
daires supé-
rieures, et lui-
méme triath-
lete et biath-
lete actif, il dis-
pose de tous
les atouts né-
cessaires pour
mener a bien
sa tache.
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En tant que maitre secondaire man-
daté a I'Université de Berne, expert aux
examens pour I'obtention du brevet d’en-
seignant et expert J+S Natation et Ski,
Martin Gilomen dispose d'une riche ex-
périence en matiere d’enseignement, ex-
périence qui lui sera bénéfique dans sa
nouvelle tache. Hormis le sport, il dis-
pense également des legons de dessin,
ce qui souligne une fois encore ses ta-
lents multiples.

La branche sportive J+S Triathlon a
donc la chance de bénéficier des vastes
connaissances d’une personne trés com-
pétente qui continuera a la développer
avec beaucoup de créativité et un grand
dynamisme. B



25
()

”

4 4’ j\i}'

Méme si, dans le cadre des Champion-
nats suisses d’athlétisme en salle, orga-
nisés a la «Fin du Monde», Kevin Widmer
2 zatel n’a pas été aussi brillant qu’on I'attendait,
Bonjour les dégats! il reste un des plus sirs espoirs de I'ath-
Quel paysage désolant! Eole n"avait pas dit son dernier mot en 1985, année durant létisme helvétique, sur 200 m et, bientot,
laquelle il avait fait de nombreux ravages sur les crétes du Jura, notamment a Maco-  sur 400 m. Le «petit» Vietnamien adopté
lin. Il a repris son souffle... et quel souffle!l... En février, il ne nous a une fois de plus  par une famille veveysanne veut devenir
pas épargnés! Bonjour les dégéats aux vestiaires de la piscine de plein air! (fh) B maitre de sport dipléomé de 'EFSM. B

Les étudiants du cycle d'études de I'EFSM au Marathon de I'’Engadine

Pour la premiere fois, I'ensemble des étudiants du cycle d'étu- Maloja de Zuoz S-chanf entre 1 h 40 et 3 h 44. Nos plus vives
des de I'EFSM prenaient part au 26° Marathon de I'Engadine  félicitations aux valeureux sportifs pour leurs excellentes per-
qui a eu lieu le 13 mars. lls ont parcouru les 42 km séparant  formances. (Ny) B
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