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Bibliographie et audiovisuel

Pour ma
bibliothèque
Yves Jeannotat et Eveline Nyffenegger
(Bibliographie établie avec le concours
de la librairie Payot SA, Lausanne)

Les livres analysés à cette page ont été
lus et trouvés suffisamment intéressants
et utiles pour mériter d'être achetés.

Roue libre
Marcel Galopin
Editions Fernand Lanore - 1991
1, rue Palatine
F-75006 Paris

Comme la boxe et ses relents de bas-
fonds, le vélo est un des sports qui ont
le plus fortement inspiré les écrivains,
mais en raison de l'extraordinaire pays
de découverte et d'aventure sur lequel il

débouche cette fois. La bicyclette a

toujours contribué à mettre l'imagination
en ébullition et elle continue à le faire.
Les histoires plus ou moins romancées
au centre desquelles elle se pavane
comme une «petite reine» en folie sont

envoûtantes. A tel point que, au terme
d'un récit à caractère historique, on
hésite parfois à croire qu'on vient.de lire
une histoire vraie!

Voici donc un nouvel essai à déguster:

«Roue libre», produit par un énar-
que pratiquant, Marcel Galopin, ce qui
l'a incité à le qualifier de «vélobiogra-
phique». Haut fonctionnaire, l'auteur a

occupé de nombreux postes à responsabilité

en France et dans d'autres pays.
Son livre nous ouvre les portes de son
jardin secret et nous y met aux prises
avec une folle passion, celle de la
bicyclette, à laquelle il donne roue libre en
véritable antihéros, motif clé, également,

de la sociologie du sport de cette
fin de vingtième siècle.
Prix approximatif: 24 fr.

Imagerie des tendons,
ligaments et muscles
périphériques
Alain Chevrot et coll.
Editions Masson - 1992
120, boulevard Saint-Germain
F-75280 Paris

J'ai volontairement pris l'habitude de
présenter, sous cette rubrique, des livres
méritant d'être achetés et lus par la
majorité des amis de MACOLIN. Il peut y
avoir pourtant des exceptions et l'analyse

de ce livre en est une: «Imagerie des
tendons, ligaments et muscles périphériques»,

écrit par Alain Chevrot, professeur

de radiologie en collaboration avec
une quinzaine de spécialistes, s'adresse
essentiellement aux radiologues
confirmés, aux chirurgiens orthopédistes,
aux médecins du sport et aux étudiants.
Voici ce qu'en dit l'éditeur par la plume
de Véronique Bressy, attachée de presse:
L'exploration des parties molles est
maintenant accessible aux techniques
les plus fines de l'imagerie: i'échogra-
phie est devenue un examen
complémentaire à la clinique et à la radiologie
de l'appareil locomoteur. L'IRM permet
de faire un bilan complet et indolore des
lésions ligamentaires et des pathologies

tendineuses et musculaires. Cet

ouvrage commence par un rappel ana-
tomique des articulations: capsules,
ligaments, muscles et tendons, et des
considérations générales sur l'écho-
graphie des parties molles. Il en envisage

ensuite les lésions communes:
lésions musculaires traumatiques et
tumorales, pathologie des insertions, syn¬

dromes canalaires, bursites, capsulites.
Enfin, les lésions ligamentaires et
tendineuses des principales articulations
sont détaillées. Un dernier chapitre est
consacré à la radiologie intervention-
nelle utilisant la radioscopie télévisée,
le scanner ou le guidage échographi-
que.

L'étude de chaque pathologie
comporte des données anatomocliniques et
présente les techniques d'imagerie
appropriées, leur spécificité, leurs
inconvénients, leurs limites. Ainsi se dégage
une stratégie diagnostique appuyée par
une iconographie abondante.
Prix approximatif: 178 fr.

Sport '93
Hugo Steinegger et ASS
Editions Habegger- 1993
Gutenbergstrasse 1

4552 Derendingen

«Sport '93», comme les précédents
ouvrages du même type, est, en ce qui
concerne les résultats de l'année écoulée

et le programme de celle en cours,
le «livre officiel du sport suisse». Celui
qui vient de paraître est le 21e du genre,
tous édités sous la responsabilité de
l'Association suisse du sport.

L'année écoulée fut riche en
événements, ce qui rend cet instrument de
renseignements et de travail plus
précieux encore. Au plan international, ce
fut une année inoubliable pour la Suisse
et il s'agit d'en retenir les grandes lignes
et les détails. Ombres et lumières: d'un
côté, une brillante équipe de Coupe
Davis, une équipe nationale de hockey
sur glace surprenante 4e aux championnats

du monde et une autre, de football,
en pleine ascension; Rominger, aussi,
un cycliste professionnel enthousiasmant...

De l'autre, les désillusions
olympiques d'Albertville et de Barcelone.

«Sport '93» est l'œuvre d'Hugo
Steinegger, ancien chef de presse de l'ASS et
actuel directeur du Tour de Suisse
cycliste. Il a été aidé, dans son travail, par
Katrin Beutler et par l'Agence
Sportinformation (Genève et Zurich).
Prix approximatif: 25 fr.

Solution:
Un jeu et on «spor't» mieux...
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