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Lecture de carte en
groupe? Courses
d’orientation?

Aucun probléme avec notre set pour groupes, com-
prenant 24 boussoles, boussoles de course
d’orientation ou boussoles de visée. Demandez
notre set d’essai, gratuitement a votre disposition!

101/2

RECTA SA, rue du Viaduc 3, 2501 Biel/Bienne

Téléphone 032 23 36 23 / Téléfax 032 23 10 24

3 appareils de mesure du pouls, pour
le sport, le fitness et la récupération
Contréle de I'entrainement

Pourles \ Pour sportifs \ Pour athlétes
fans du exigeants entrainés |
fitness POLAR POLAR SPORT}

POLAR EDGE} ACCUREX TESTER

SELECTM | .

Avec ce modéle
professionnel,
vous pouvez
enregistrer jus-
qu'a 8 unités
d'entrainement
que vous pou-
vez par la sui-
te évaluer ma-

nuellement ou

sur ordinateur I
(software
HRCT et/‘oq Po-

lar). Des limites i :
pré-program- Veuillez me faire parvenir:

mables, avec ___POLAR type ch
intervalles pro-
grammables de
5/15/60 sec. (du- | Nom: Prénom:
rée du program- Adresse:
me jusqu'a 33 h) NP/ Lieu:
permettent un en-
trainement contrélé
et précis.

Appareil étan-
che pour la
mesure de la
fréquence car-
diaque, l'entrai-
nement et la
compétition.

Il permet de
programmer la
limite inférieure
et supérieure

avec alarme dé-

clenchable et

donne la possibi-

lité d'enregistrer

les temps inter-

médiaires, les
temps au tour,

ainsi qu'une
analyse bréve de

I'entrainement.

Cet appareil,
sous forme de
montre élégante
et étanche, sim-
ple a utiliser,
équipée d'une
alarme de limi-
te déclencha-
ble, facilite,
gréce a son
prix modique,
l'entrée dans
le monde de
l'entrainement
sous contréle
de la fréquence
cardiaque.

9205/ALA7 44

— Documentation sur le programme POLAR

Les appareils sont livrés avec cein-
ture de poitrine/ émetteur et montre
bracelet/récepteur.

Signature:
VISTA med SA VE vé I/e sé T/S A/a

Chemin du Croset 9A, 1024 Ecublens, Tél. 021/ 69198 91, Fax 021/ 691 31 80
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Le sapin est mis sur le futur dépét du matériel J+S, a I’Arsenal de Bienne.

Athlétisme

Jeux sportifs

Hockey sur glace
Equipement de courts
Jeux entrainement et loisirs

demandez nos catalogues!

Bahnhofstrasse 10 Tel. 01/83001 24
8304 Wallisellen Fax. 01/830 15 67

Revétements de sol/filets
Médecine sportive
American Sports
Balles/Ballons
Gymnastique

Natation

Traditionnelle semaine de natation organisée a I'/EFSM.
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