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~ MACOLIN/MAGGLINGEN parait men-
_ suellement en trois Iangues.
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Photo de couverture

La planche a voile est une discipline sportive
relativement «jeune», ce qui ne I'empéche
pas de connaitre un développement specta-
culaire, notamment a J+S. Larticle publié
aux pages 4 et 5 présente le film remarqua-
ble en deux cassettes tourné par I'EFSM sur
la préparation mentale des pratiquants de ce
sport.

~ H.Keller
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