
Zeitschrift: Macolin : revue mensuelle de l'École fédérale de sport de Macolin et
Jeunesse + Sport

Herausgeber: École fédérale de sport de Macolin

Band: 49 (1992)

Heft: 6

Rubrik: Jeunesse + Sport : +0,1 pour cent

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 15.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Jeunesse+Sport: +0,1 pour cent
Adaptation: Yves Jeannotat

Jeux de balle et de ballon

Badminton
4024
(-8,1%)
Chef de la branche:
Ernst Banzer

C'est la première fois que la participation

est en baisse, dans cette branche
sportive, et il est difficile de dire pourquoi,

surtout si l'on sait que les unités
d'enseignement ont augmenté, elles, de
3 pour cent!

Basketball
13284
(+15,6%)
Chef de la branche:
Georges Hefti

La participation continue à aller en
augmentant, notamment en raison de
l'adoption progressive de ce sport par
la Suisse alémanique.

Football
63778
(-1,5%)
Chef de la branche:
Bruno Truffer

Même si elle est en léger recul, la
participation des jeunes au football est restée,

une année après les championnats
du monde, la plus forte par rapport à

toutes les autres branches sportives de
J+S; mais c'est, hélas, aussi le cas en
ce qui concerne les accidents...

Handball
15747
(-6,4%)
Chef de la branche:
Urs Mühlethaler

La restructuration du secteur de la
formation, duquel dépendent les cours
de moniteurs, arrive à terme et les
premiers échos enregistrés à ce sujet
semblent être positifs. Après la forte
augmentation enregistrée en 1990 (+16,4%),
il n'y a pas lieu de s'alarmer du recul
qui a suivi en 1991.

Hockey sur terre
2204
(+42,9%)
Chef de la branche:
Pau! Schneider

La branche sportive Hockey sur terre
doit surtout sa montée en flèche au
succès rencontré par l'orientation Uni-
hockey. A tel point que, malgré la
formation de dix nouveaux experts, il a été
difficile de faire face à l'organisation de
tous les cours. D'autre part, l'évolution
technique est telle, dans ce sport, que
les «anciens» formateurs ont bien de la
peine à suivre.

Tennis
15334
(-9,8%)
Chef de la branche:
Marcel Meier

L'effort principal ayant été porté, en
tennis, dans le domaine de la formation

des moniteurs et des experts, cela peut
expliquer le léger recul enregistré dans
celui de la participation aux cours de
branche sportive. Gageons que les
exploits suisses en Coupe Davis feront
repartir la... marée montante!

Tennis de table
4602
(-13,4%)
Chef de la branche:
Anton Lehmann

Retour de manivelle pour les responsables

du tennis de table: baisse d'intérêt

de la part des jeunes et, aussi,
difficulté de recruter de nouveaux moniteurs.

Volleyball
22437
(+1,7%)
Chef de la branche:
Jean-Pierre Boucherin

Légère courbe ascendante de la

participation des jeunes, la palme revenant
aux filles (70 pour cent). D'autre part, la

parution du nouveau manuel du moniteur

semble avoir été très motivante à

ce niveau également.

combat

Escrime
1057
(+28,9%)
Chef de la branche:
Janos Moho

L'escrime, c'est reparti! Recrudescence

de l'intérêt des jeunes; formation
des moniteurs de meilleure qualité;
collaboration améliorée avec les
professionnels de l'enseignement... Toutefois,

des efforts doivent être entrepris
pour «secouer» la Suisse romande!

Judo
11221

(+15,6%)
Chef de la branche:
Andreas Santschi

Le judo est un sport à succès. Son
évolution se poursuit donc normalement

au niveau des jeunes. Une impor-

Sports de
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tance particulière a été donnée, en
1991, à la nouvelle orientation C

(Autodéfense).

Lutte libre
1327

(-20%)
Chef de la branche:
Theo Herren

Pourquoi ce recul? Peut-être parce
que les cours de branche sportive
annoncés étaient de plus longue durée que
précédemment! Par contre, les cours
de moniteurs ont été bien fréquentés
et, ce qui est réjouissant, en Suisse
romande également.

Sports nautiques

Aviron
3635
(-18%)
Chef de la branche:
Franz Fischer

Malgré une tendance à la baisse
assez marquée, l'essentiel a pu être sauvé,

grâce à l'engagement général des
moniteurs 1. En 1992, une campagne
d'information ciblée sera lancée auprès
des jeunes concernés par J+S, dans le
but de leur faire découvrir les aspects
fascinants de ce sport.

Canoë-Kayak
1904

(-1,1%)
Chef de la branche:
Peter Bähni

La pratique du canoë-kayak est liée à

la qualité des cours d'eau. Elle a

généralement été de bon niveau en 1991, ce
qui a permis à la branche sportive de sè
maintenir en équilibre. La mise à l'essai
du «River-Rafting» a été couronnée de
succès et, déjà, quelques cours ont pu
être organisés.

Natation
15517
(-14,7%)
Chef de la branche:
Peter Wüthrich

Le chef de la branche relève surtout
l'excellente collaboration qui a existé,
en 1991, entre les différentes institutions
intéressées par la natation. Comme il

ne dit rien du recul de la participation,
pourtant important, c'est qu'il n'y a sans
doute pas à s'en inquiéter.

Voile
1062

(+7,9%)
Chef de la branche:
William Moody

Branche sportive très jeune encore,
la voile a le vent en poupe et elle est
bien décidée à prendre place, très
rapidement, parmi les «grands» de J+S!

Planche à voile
689
(+89,3%)
Chef de la branche:
Frank Salzmann

Dans les milieux de la planche à voile,
on est content de la vitalité que connaît
ce sport, mais l'on aimerait aussi que
les cours de branche sportive puissent
se dérouler plus «librement», c'est-à-
dire avec moins de contraintes
administratives.

Sports d'hiver

Curling
777
(+1,0%)
Chef de la branche:
Frédéric Jean

Le curling glisse juste à la vitesse
qu'il faut pour entrer dans la «maison».
Pour la première fois, en 1991, un cours
de moniteurs 1 et un autre de moniteurs

2 ont pu être organisés en français.

Mais il faut aussi signaler d'importantes

modifications des règles de jeu,
qui demanderont une mise à jour ardue
des documents didactiques. Notons
encore que Frédy Jean vient d'être sacré
«champion du monde» avec son équipe
biennoise!

Hockey sur glace
12257
(+7,2%)
Chef de la branche:
RolfAltorfer

En hockey, les méthodes appliquées
pour entraîner les jeunes ne sont souvent

pas appropriées. Une «action» a été
entreprise - avec succès - pour remédier

à cette situation. Les Romands, dit-
on, sont très actifs dans cette branche
sportive. Certains clubs font un effort
réel pour engager des entraîneurs de
jeunes conscients de l'importance
pédagogique de leur action. C'est la main
tendue en direction de J+S.
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La branche a été frappée par un léger
coup de froid et par une certaine peur
bien compréhensible après les
accidents mortels (13 victimes) qui ont
endeuillé la saison précédente. Les
mesures de sécurité accrues et une formation

des moniteurs plus poussée, plus
solide et plus complète devraient
contribuer à rétablir la confiance.

Sports de plein air

Alpinisme
7290
(+7,6%)
Chefde la branche:
WalterJosi

Trois raisons principales expliquent
la vitalité de l'alpinisme: les conditions
atmosphériques très bonnes en été 1991,

l'intérêt accru des écoles et la force
d'attraction de l'escalade. Cette spécialité

est pleinement prise en compte,
actuellement, dans le cadre de la formation

des moniteurs.

Sport de camp
11422
(+52,7%)
Chef de la branche:
Barbara Boucherin

Excursions à skis
5583
(+0,1%)
Chef de la branche:
Walter Josi

Patinage
1570

(+0,4%)
Chef de la branche
Franziska Gautschi

Le patinage a été admis, le 1er avril
1991, au nombre des «grandes branches

sportives» de J+S. Mais il ne s'agit
pas de se reposer sur ses lauriers, et
c'est bien l'intention de Heidi Meyer,
qui va succéder à Franziska Gautschi à

la tête de la spécialité.

Ski
107484
(+9,8%)
Chef de la branche:
Jean-Pierre Sudan

Après une assez longue période de
régression, l'année 1991 a vu le ski
reprendre le large. Grâce à la bonne
entente qui règne entre les milieux du ski
et ceux du snowboard, la nouvelle
orientation G a pris un départ en fanfare,
prouvant, ainsi, qu'elle répondait bien à

un besoin.

Ski de fond
6283
(-0,6%)
Chef de la branche.
Ulrich Wenger

Tout comme les autres sports hivernaux

de plein air, le ski de fond a souffert

des mauvaises conditions d'enneigement

en 1991. Cette remarque vaut
aussi bien pour les jeunes que pour les
moniteurs, dont l'intérêt semble avoir
baissé. Par contre, la participation aux
examens d'endurance a nettement
augmenté.

Saut à skis
244
(+14,6%)
Chef de la branche:
Ernst von Grünigen

Cette petite branche sportive a dû
être «secouée» pour sortir de sa léthargie.

Les effets positifs s'en sont fait sentir

en 1991 déjà. C'est une agréable
satisfaction, après dix ans d'activité, pour
Ernst von Grünigen, remplacé par Josef

Zehnder depuis le début de 1992.

Les groupements de jeunesse jouent
le jeu en acceptant cette possibilité
d'intégrer le sport à leur camps. L'augmentation

considérable de la participation
en est une conséquence heureuse. Et la
formation des moniteurs évolue dans
la même proportion.

Course
d'orientation
3554
(+2,4%)
Chef de la branche:
Hansruedi Mutti

La course d'orientation exerce
toujours son pouvoir de fascination, même
si l'évolution des coureurs à travers les
forêts du pays est de plus en plus
problématique. On attend avec intérêt les
résultats d'une enquête scientifique -
faite à la demande de la fédération et
de l'ASS - quant aux répercussions de
cette pratique sur la flore et la faune.

Il faut sincèrement espérer que des
solutions satisfaisantes puissent être
trouvées. Il est en effet difficile d'imaginer

que, essentiellement axée sur la
forêt, la course d'orientation n'y ait plus
accès.
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Cyclisme
3300
(+10,2%)
Chef de la branche:
Heinz Arnold

La branche sportive Cyclisme est
parvenue à un carrefour: elle se doit d'intégrer,

d'une façon ou de l'autre, les
nouvelles tendances. Un premier pas a été
fait dans ce sens avec le vélo de
montagne.

Excursions et
Plein air
40032
(-4,3%)
Chef de la branche:
Max Stierlin

Un certain nombre de participants
habituels ont reporté leur choix sur la

branche Sport de camp. C'est normal!

Divers

Gymnastique et
Fitness
42513
(-9,4%)
Chef de la branche:
Barbara Mägerli

Les cours de mise en condition physique

semblent exercer un attrait particulier.

C'est une excellente chose dont il
faut espérer qu'elle soit durable!

Gymnastique artistique

et aux agrès
10906
(+0,1%)
Chefs de la branche:
Barbara Mägerli (A, B, E)
Jean-Claude Leuba (C)

Renouvellement des moniteurs,
adaptation des tests (Orientation A), collaboration

entre les orientations B et C, tout
cela devrait permettre à la branche sportive

de se «maintenir».

Gymnastique
et danse
5284
(-6,5%)
Chef de la branche:
Mariella Markmann

La proportion entre moniteurs/trices
et activités annoncées laisse à désirer.
Un effort sera entrepris pour une meilleure

information.

Athlétisme
23540
(-17,5%)
Chef de la branche:
Rolf Weber

Malgré les efforts entrepris pour une
restructuration de la branche, la participation

a assez fortement diminué. Ce
recul serait-il dû à un manque
d'engagement des moniteurs?

Jeux nationaux
1440

(+5,6%)
Chef de la branche:
Franz Flury

Plus de participants, mais moins
d'heures de pratique, tel est le constat!

Rabais spécial
pour les groupes
Jeunesse+Sport

En train, en bus ou en bateau...
65 pour cent de réduction sur les prix
ordinaires.

Demandez le prospectus à votre service J+S

KI3CFF

Heimgartner Drapeaux S, A. Wil

Zürcherstrasse 37,9500 Wil/SG

Téléphone 073/22 3711
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