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Nouvelles
acquisitions

Francoise Huguenin

Les livres de la bibliothéeque de I'EFSM
ne peuvent pas étre achetés, mais em-
pruntés gratuitement pendant 1 mois.

Sports nautiques

par Le Prieur Yves 78.1174

Premier de plongée

Paris, France-Empire, 1991, 185 p., fig.,
ill.

Le 6 aout 1926, pour la premiére fois
au monde, un homme évoluait sous
I'eau dix minutes durant sans aucun
lien avec la surface. Le commandant Le
Prieur réalisait avec son scaphandre
autonome le réve le plus cher a Jules
Verne. L'homme-poisson, plus couram-
ment appelé aujourd’hui 'homme-gre-
nouille, était né. Premier homme-pois-
son, Le Prieur a été aussi un des pre-
miers hommes volants. En 1908, il est a
Tokyo. Il y accomplit le premier vol qui
ait été effectué au Japon.

Ce chercheur de génie n'a jamais ex-
ploité ses inventions. D'autres les ont
popularisées. De toutes, celle dont le
commandant Le Prieur tire le plus de
fierté, confie-t-il a l'issue de ce récit
merveilleux, c’est d’avoir été dans I'im-
mense et splendide royaume sous-ma-
rin le premier de plongée.

par Saury Jacques,
Sigrand Jacky 78.1175

Planche a voile. Exercices pour ac-
quérir les standards.
Initiation et perfectionnement

Paris, Chiron, 1990, 174 p., fig., tab.

Cet ouvrage présente la méthode
francaise des standards. La naissance
de la planche a voile a suscité en France
un intérét exceptionnel. La Fédération
Francaise de Voile a, trés vite, pris part
a ce mouvement en décidant de for-
mer, parmi 'élite de ses licenciés, les
cadres que réclamaient les nouveaux
pratiquants. C’est ainsi qu’a été élabo-
rée, a partir de zéro, la nouvelle mé-
thode francaise des standards. Essen-
tiellement dynamique, cette méthode
est régulierement améliorée et se cons-
truit progressivement, en fonction de
I'évolution ou de la diversification de la
planche a voile.

Les 100 fiches d’exercices et les
fiches «standards» donnent un contenu
pour enseigner et permettent de bien
situer le niveau individuel. Pour le prati-
quant, elles sont un outil d’évaluation
de ses progres.

Généralités

par Kiemann Heinz 79.281

Nouvelle école d’équitation.
De l'initiation a la compétition

Paris, Maloine, 1990, 271 p., fig. ill.

Qu'ils pratiquent I'équitation de loisir
ou de compétition, les intéressés, cava-
liers et amis du cheval trouveront dans
les pages suivantes les connaissances
de base indispensables pour réaliser
leur réve: monter a cheval. Cours
d’équitation «traditionnelle mais tou-
jours actuelle», ce livre comprend:

-  NOUVELLE
F L TAECOLE wniss
; DEQUITATION

1re partie: Ce qu'il faut savoir pour pra-
tiquer I'équitation.

Des points que tout cavalier devrait
quelque peu connaitre avant de se met-
tre en selle.

2e partie: L'équitation en manége. Le
dressage.

Débuts de l'apprentissage équestre
et perfectionnement pour les initiés.
3e partie: Le saut d’obstacle. L'équita-
tion en extérieur. La chasse a courre.

par Broeckaert L.,
Baeyens L. 062032
La femme et le sport en questions
Leuven, ACCO, 1990, 154 p. fig., ill., lit.

L'analyse de ce livre figure dans MA-
COLIN 5/1991.

MACOLIN 9/1991

par Sarron Christian 75.391

Encore trois dixiémes
Paris, Laffont, 1991, 191 p., ill.

C’est en pensant a tous ceux pour qui
la moto est une passion et la course un
réve inaccessible que I'auteur a cédé a
cette tradition qui veut qu’un sportif se
raconte au moment ou il prend sa re-
traite et se retire des compétitions offi-
cielles. Cet ouvrage retrace donc 15 ans
de compétition motocycliste, 15 ans
durant lesquels Christian Sarron vou-
lait aller toujours plus vite. «Bien sir,
on peut toujours aller plus vite, mais on
n’atteint pas la perfection pour autant.
Il y a toujours trois malheureux petits
dixiemes qui vous en séparent déses-
pérément. Encore trois dixiemes. Pres-
que rien, de la poussiére de temps, un
souffle, juste le prix du réve et de la per-
fection.»

par Raymond Thomas 70.2559

Histoire du sport

Paris, Presses universitaires, 1991, 128 p.,
fig.
Que sais-je?

Au sommaire:

. La difficile définition du sport

. LAntiquité

. Le Moyen Age et la Renaissance

. Le XVlle et le XVllle siécles

. La naissance et le développement du

sport moderne

6. Coubertin et les Jeux olympiques
modernes

7. Evolution du sport frangais de 1945 a

1990

Conclusion
Annexe — Principales dates de I'histoire
du sport en France @
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