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l((‘))l ECHOS DE L'EFSM

Pour devenir maitre
d’éducation physique

Le Centre de formation des mai-
tres d’éducation physique de I'Uni-
versité de Lausanne annonce |'or-
ganisation, sous les auspices du
Département de l'instruction publi-
que et des cultes du canton de
Vaud, de la 31e session de cours.
lls ont pour but de préparer théori-
quement et pratiquement les can-
didats aux examens pour |'obten-
tion du diplome fédéral | de maitre
d’éducation physique. Celles et
ceux qui se sentent concernés et
aimeraient connaitre les condi-
tions d’admission et d’inscription
(délai: 5 juillet 1991) peuvent en
savoir plus en s’adressant directe-
ment a I'Université de Lausanne,
Centre de formation des maitres
d’éducation physique, Dorigny,
1015 Lausanne. Tél. 021 692 57 53
(le matin).

Karpov a Macolin

Dans de nombreux milieux, on consi-
dére que le Jeu d’échecs est un sport a
part entiére. Est-ce bien le cas? A mon
avis, il est superflu de se lancer a la re-
cherche d'une réponse qui se voudrait
exhaustive. De toute fagon, elle ne pour-
rait aboutir qu’a une polémique.

Limportant, me semble-t-il, est bien
davantage de savoir qu’un bon joueur
d’échecs, aussi brillantes que soient
ses facultés intellectuelles, ne parvien-
dra a «tenir» avec certitude la distance
d’'un tournoi que s'il est en parfaite
condition physique. Or, celle-ci s’ac-
quiert, puis elle se maintient et peut
méme étre améliorée, soit par des exer-
cices spécifiques exécutés réguliere-
ment, soit par le jeu sportif.

Sans qu’il y paraisse — il ne le clame
pas sur les toits — ce superchampion
qu’est Anatoli Karpov (URSS) est tout a
fait conscient de ce fait et ce n’est pas
par hasard que, a I'occasion du grand
Festival international de Bienne, ou il
s'est d'ailleurs imposé haut la main, il

Anatoli Karpov avec son épouse Nathalie.

a établi ses quartiers dans un hotel
proche du Centre sportif de Macolin.
Presque chaque jour, on a pu le voir
s’en donner a coeur joie sur un court de
tennis de I'EFSM en compagnie de
M. Brodbeck, son manager et compa-
gnon. (Y.J.)

Danse et expression
corporelle

Récemment a eu lieu, a I'EFSM de
Macolin, le 17e stage international de
danse, organisé et dirigé par Fernando
Damaso, ancien entraineur national de
gymnastique rythmique sportive (GRS).
Si j’en crois tous les échos qui sont par-
venus jusqu’a moi, ce fut un succes
complet. Invitée a la soirée d’ouverture,

une partie du personnel de I'EFSM a pu
admirer la magistrale prestation de la
compagnie portugaise «Ruy Horta and
Friends», pour la premiere fois en
Suisse. «Scene d’internat» ou «Dortoir
de jeunes filles», c’est ainsi que pour-
rait s"appeler le spectacle qui nous a été

‘présenté, spectacle au travers duquel

I'expression corporelle s’est une nou-
velle fois avérée plus «parlante» que
les mots. (Y.J.)

Femme et sport

Organisées a Montpellier dans le
cadre d'«Euromédecine 90» par le
Dr Benezis, que les lecteurs de MA-
COLIN connaissent bien, les 6e
Rencontres internationales de re-
cherches médicales, technolo-
giques et pharmaceutiques vont se
pencher sur un sujet encore fort
peu exploré: La femme et le sport
(aspects physiologiques, gynéco-
logiques, biomécaniques et trau-
matologiques), et ceci le 9 novem-
bre 1990 (Euromédecine s’étend
du 7 au 11 novembre). Pour en sa-
voir plus, s'adresser a Euroméde-
cine 90, Parc du Millénaire 7, Route
de Mauguio, F — 34036 Montpel-
lier. Tél.: 0033/91338787. (Y.J.)
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Ciao, Armin, on t'aimait bien, tu sais...

Clemente Gilardi
Adaptation: Eveline Nyffenegger

L'amitié «toi et moi», c’est celle
qui s’établit spontanément entre
deux étres humains qui, — pour
des raisons différentes peut-étre
— se trouvent sur la méme lon-
gueur d’onde. Elle reste unique,
personnelle, méme quand on dé-
couvre, avec le temps, qu’elle
peut se répéter avec beaucoup
d’autres personnes.

Si je pense a Armin Scheurer,
mon «vieux frere», — c’est ainsi
gue nous nous appelions lui, Urs
Weber et moi-méme depuis plus
de 30 ans — la rupture subite de
notre belle et longue amitié «toi
et moi» me fait mal. Mais je suis
heureux d’avoir pu jouir de cette
relation privilégiée, relation que
j'aurais eu tort de considérer
comme m’étant seule réservée.
Par la suite, je devais constater
que bien d'autres personnes en
bénéficiaient également: ses col-
legues de travail, ses camarades
de sport, tous ceux qu'il a ins-
truits, entrainés, formés; un
nombre incalculable de jeunes
gens a qui Armin a donné une
part de lui-méme. ‘

Février 1957: un lundi, en début
d’apres-midi, j'arrive a Macolin
ou j'ai été convoqué «per direttis-
sima» quelques jours auparavant
par Ernst Hirt, alors directeur.
J'avais quitté Chiasso toutes af-
faires cessantes pour venir sur les
hauts de Bienne. J'ignorais alors
que j'y passerais ma vie. Dans la
pénombre de I'entrée de |'actuel
batiment de logement, j'attendais
le directeur en lisant le pro-
gramme des cours au tableau
d’affichage. Tout a coup, j'en-
tends une voix derriere moi: «Je
ne t'ai pas reconnu tout de suite.
Bienvenue a Macolin!» C'était
Armin qui, le premier, m’accueil-
lait dans un cadre déja familier —
j'avais participé a différents cours
— et dans lequel j'entrais, main-
tenant, en tant qu’enseignant.

Armin, pour qui je nourrissais
une grande admiration en raison
de tout le bien que j'avais en-
tendu dire de Iui, Armin que je
placais trés haut sur le piédestal
du sport suisse, Armin qui m’a
aidé a prendre un bon départ
dans une voie encore inconnue.
Dés cet instant, ce fut 'Amitié:
celle qui n'a pas besoin de mots
pour étre décrite parce que totale.
Une amitié qui, depuis une bonne
année, a di se contenter de peu
de contacts par le fait que, pour
moi et ma famille, il y a eu des
changements: des déces, la ma-
ladie, une nouvelle activité hors
les murs de Macolin. Mais c’est
cette amitié qui m’a fait verser des
larmes quand mon fils m’a appris
la triste nouvelle du déces d’Ar-
min, larmes qui n‘ont coulé que
pour peu de personnes dans ma
vie: mes parents, Tajo, Arthur...
Des larmes et de la tristesse
d’abord; ensuite, le souvenir des
nombreuses années durant les-
quelles nous nous voyions pres-
que quotidiennement et cela jus-
qu’a sa retraite, le souvenir, aus-
si, des rencontres, malheureuse-
ment trop rares, jusqu’a sa mort.

Les innombrables moments de
mélancolie et de joie qui ont enri-
chi notre vie défilent dans ma mé-
moire avec, pour toile de fond,
la tristesse. lls rempliraient les
pages d'un livre... Ce sont les
souvenirs qui font que, par un
processus naturel de transfigura-
tion, la personnalité d’Armin res-
sort encore grandie: le fantas-
tique talent sportif, I'incompara-
ble ceil du maitre, la capacité de
jugement pleine de bon sens d'un
homme sans détour, la foi envers
les autres et soi-méme, la persé-
vérance dans ses opinions, la
bonté dans la fagcon d’étre de ce-
lui qui sait et qui ne veut pas
montrer qu’il sait, son humour
unique.

Quelle part de toi-méme as-tu-
donnée, Armin, a ceux qui ont eu
le privilege de te connaitre? Au-
cun de nous ne le saura jamais.
Mais chacun gardera, enfermé
jalousement dans son cceur, ce
qui n'appartient qu’a lui seul. Et
toujours et encore, nous nous ra-
conterons et nous conterons a
d’autres la saga de Macolin: «Ma-
colin avait deux chevaliers sans
peur: Tajo Eusebio et Armin
Scheurer. Le premier nous a
quittés voila trente-trois ans, le
deuxiéme vient de le rejoindre. lls
courront maintenant ensemble
sur les stades du Ciel, le premier
encore rayonnant de sa jeunesse
trop tét perdue, le second mar-
qué par l'édge, le corps éprouvé
par bien des combats livrés
contre une maladie qui — ironie
du sort — ne lui permettait pres-
que plus de se mouvoir. Si tant
est qu’ils puissent le faire, ces
deux esprits se tiendront par la
main pour se fondre, ensemble,
dans la méme légéreté.

Macolin s’est appauvri et cha-
cun de nous se sent plus seul.

Ciao, Armin, on t'aimait bien tu
sais...
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