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JEUX ET LOISIRS

Cruciverbistes
à vos marques!
Grille N° 8: vélo et cyclisme
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Horizontalement
1 Ce serait l'ancêtre de la bicyclette
2 Un coureur cycliste qui peut voir les

bornes qu'il fait - Lettres de cycliste
3 Prince qui voyagea bien avant

l'apparition du cycle - Dira que non
4 Bon finisseur
5 Leur critérium est une course

cycliste - Mélangé: vieilles
6 Sélections désordonnées - Mine
7 Pièce de monnaie - Perdent leur

épiderme
8 Continent - Démonstratif
9 Encore inutilisée - Plaît d'un côté

aux grimpeurs, de l'autre aux des-
cendeurs

10 Leur plat préféré: le plat

Verticalement
1 Elles retardent fâcheusement les

coureurs cyclistes
2 Chevalier étrange - Mélangé: les

escaladeurs ne tiennent pas à en
faire un plat

3 Parcourues, mais pas à vélo - Elle
se voit sur le front des cyclistes en
plein effort

4 Repasse de bas en haut - A l'entrée
d'Avoriaz

5 Participe - Ile - Il doit être résistant
en VTT

6 Fleuve de Sibérie
7 Cause de défaillances parfois

spectaculaires dans les épreuves
cyclistes

Le prix du mois

L'athlétisme est un sport d'été par
excellence. C'est aussi un sport de base
et, à ce titre, il intéresse plus particulièrement

les enseignants. Offert par les
éditions Vigot (23, rue de l'Ecole de
médecine, F-75006 Paris), le livre
L'enseignement de l'athlétisme en milieu
scolaire, «didacthlétisme», a été écrit par
Patrick Seners, professeur d'EPS et
entraîneur fédéral français. Il s'agit d'un
livre issu d'une réflexion sur l'enseignement

de ce sport et sur son évaluation.
L'auteur précise comme suit le choix de
son complément de titre: «Didacthlétisme»:

«On effectue un traitement de
l'activité afin de permettre à l'enfant de
pouvoir se l'approprier. Il correspond à

la didactique de l'athlétisme, d'où le
sous-titre de l'ouvrage. Il s'agit donc
d'une réflexion sur l'enseignement de
la discipline en milieu scolaire,
enseignement cherchant à concilier les
données théoriques relatives non seulement

à l'enseignement, mais aussi à

l'apprentissage, au développement de
l'enfant, à la technique de l'activité et
aux problèmes pratiques rencontrés
sur le terrain.

«Théorie et pratique», poursuit Pa¬

ies réponses exactes qui parviendront

à la: Rédaction française de
la revue MACOLIN, EFSM, 2532 Ma-
colin, jusqu'au 31 août 1990
dernier délai, prendront part à un tirage

au sort (les employés de l'EFSM
et leurs familles en sont exclus). Un
prix récompensera l'heureux
gagnant. N'oubliez pas d'indiquer vos
nom et adresse.

Solution de la grille N° 7

Horizontalement
1. PAPILLON - 2. LVIOE (voile) - PONT

- 3. AO - PALE - 4. NUE - RELIER -
5. CASCADES - 6. HIC - FA - EUV (vue)
- 7. ISOCTLU (loustic) - Bl - 8. BRIO -
ÔTE - 9. TRAIN - ISAR - 10. RÉGATE

trick Seners, «m'ont amené à une
remise en cause dont l'aboutissement,
aujourd'hui, est matérialisé par cet
ouvrage.» Merci aux Editions Vigot!

Le nom du gagnant:
M. Jean-Louis Borella
1950 Sion, Petit-Chasseur 68

L'ENSEIGNEMENT DE
L'ATHLÉTISME
EN MILIEU SCOLAIRE
«DIDACTHLÉTISME»

Patrick SENERS

8 Partie d une course cycliste de
plusieurs jours - Bout de cuisse

9 Distingue l'homme de l'animal -
Toujours poétique

10 Intervalle entre les échappés et le

peloton - Pareils

Verticalement
1. PLANCHISTE - 2. AVOUAIS - 3. PI -
ESCOBAR - 4. IOS - CRIE - 5. LE -
RAFTING - 6. PÉDALO - 7. OPALE - IT -
8. NOLISÉ - OSE - 9. NÉE - UBTA (tuba)

- 10. UT-RIVIÈRE
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