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M PAGE DU LECTEUR

rivez-nous!
Vez-vous une remar

Vive les mots croisés!

Anne-Lise Hiltbrand
Graviers 16
2604 La Heutte

Un trés, trés grand merci pour le livre
gagné au mois de novembre, livre inti-
tulé «Reinhold Messmer, 1er vainqueur
des 14 huit millen. Mon mari et moi
nous réjouissons beaucoup de le lire.

Fanatique de varappe dans sa jeu-
nesse, il ne pratique plus mais s’inté-
resse toujours a ce qui a trait a la mon-
tagne. Toute la famille (deux garcons et
une fille de 20, 17 et 15 ans) d'ailleurs
est sportive et fait du ski notamment,
alors que les «<hommes», en plus, sont
amateurs de vélo de montagne. lls sont
également inscrits au ski-club des che-
minots ou ils sont trés actifs et partici-
pent aux compétitions.

Votre revue est trés appréciée chez
nous et la premiére page que j'ouvre,
lorsqu’elle arrive, est celle des mots
croisés.

Réponse

Le but de la page «Jeux et loisirs» est
d’apporter a la revue une note récréa-
tive tout en stimulant la recherche dans
le domaine du langage propre au sport.
La constance avec laquelle les lecteurs
participent prouverait, si c’était encore
nécessaire, sa bonne raison d’étre. La
rédaction de MACOLIN et tout particu-
lierement le responsable de la rubri-
que, Michel Burnand, sont heureux des
marques d’approbation et de sympa-
thie qui leur parviennent réguliérement
a son sujet.

Je profite également de cette occa-
sion pour remercier une fois encore les
Maisons d’édition qui acceptent de me
remettre gracieusement les livres qui
servent de «prix du mois». Bien que
nos lecteurs, j’en suis sar, ne remplis-
sent pas la grille pour cela «d’abord», la
perspective d’une récompense, aussi
modeste soit-elle, constitue toujours un
stimulant bienvenu. (Y.J.)

L'AEFA pour la bonne cause

Jacques Personne
64, avenue de La Maréchale
F-94420 Le Plessis-Trévise

J'ai plaisir a vous annoncer que la re-
vue de I'’AEFA (Association des entrai-
neurs francais d’athlétisme), a laquelle
je collabore ponctuellement, confirme,
par la plume de Daniel Lamare, prési-
dent de I'’AEFA, toutes les inquiétudes
que l'on peut avoir quant aux dangers
présentés par I'entrainement sportif in-
tensif précoce. Son intervention tend a

justifier nos avertissements et nos’

mises en garde.

Les JO de Mexico

Dans mon introduction a I'excel-
lent article de Christian Benezis sur
«La préparation et I'entrainement
en moyenne altitude», j'ai situé les
JO de Mexico en..1988! Il s’agit
bien sar d'une erreur typographi-
que et c’est 1968 qu'il fallait lire!
(Y.J.)
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De ce point de vue, je prends tou-
jours connaissance avec intérét de vos
éditoriaux pour un sport humaniste.
J’ai apprécié, aussi, votre coup de cha-
peau a SPIRIDON, que je cite d'ailleurs
moi-méme dans la revue de I'AEFA.
Bien que fort peu doué pour la course a
pied, je suis de ceux qui regrettent sa
disparition...

_Réponse

Venant de vous, cette derniere re-
marque me touche beaucoup. La dispa-
rition de SPIRIDON a soulevé I'émoi
des amateurs de course a pied, mais
aussi celui des partisans d’un mariage
entre le sport et la culture. On n’a pas
oublié, en effet, la contribution que
cette revue — la premiere du genre en
langue frangaise — a apportée a la nais-
sance et a l’évolution de la course a
pied, pratique populaire s’il en est,
saine et utile pour autant qu’on y mette
la mesure requise...

Surtout, on n’a pas oublié I'«Esprit
Spiridon», dont maintes institutions se
sont inspirées, y compris des... fédéra-
tions sportives! (Y.J.)
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