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o ECHOS DE L'EFSM

Le jury du concours 1989 de l'Institut de recherches de
l'EFSM a attribué ses prix
Dr Ursula Weiss, directrice de l'Institut de recherches de l'EFSM
Traduction: Yves Jeannotat

Franco Fähndrich (à droite) en action, alors qu'il était un champion du sprint.

Le concours de l'Institut de
recherches de l'Ecole fédérale de sport de
Macolin a pour but d'encourager la
production de travaux relatifs aux sciences
du sport. Celui de 1989 était le onzième
du genre. Comme d'habitude, les
candidats au titre de maître d'éducation
physique délivré par les universités
suisses et au titre de maître de sport
diplômé de l'EFSM, de même que les jeunes

gens et les jeunes filles étudiant, en
plus des universités, dans les écoles
sociales, de physiothérapie, etc., y ont pu
participer s'ils avaient moins de 35 ans.

En 1989, le jury a reçu 36 travaux,
dont 11 dissertations et travaux de
licence. Composé du Dr H.U. Debrunner,
de W. Meyer, docteur ès lettres, de
F. Stoll et de Hansruedi Hasler, licencié
en pédagogie, il a attribué ses prix
comme suit:

Catégorie A: dissertations
et travaux de licence
Prix de 1500 fr.:
Franco Fähndrich, de l'Université de
Bâle, pour sa thèse sur la protection de

la personnalité du sportif dans ses
relations avec les médias («Der Persönlichkeitsschutz

des Sportlers in seiner
Beziehung zu den Massenmedien»)
Jürg Schmid, de l'Université de Zurich,
pour sa thèse sur le phénomène du
triathlon («Phänomen Triathlon»)

Catégorie B: travaux
de diplôme
Prix de 800 fr. :

Bruno Glettig, de l'EPF de Zurich, pour
une étude faite sur les nouveaux
domaines d'investigation en sport et les
conséquences qu'ils peuvent entraîner
sur la formation des maîtres d'éducation

physique («Neue Berufsfelder im
Sport - Konsequenzen für die Turn-und
Sportlehrerausbildung»).
Evelyne Flasler de l'EPF de Zurich («Die
Kraft-Längen Beziehung des Musculus
Rectus femoris»).
Lukas Zahner, de l'Université de Bâle
(«Mikrophotometrische Bestimmung
der Succinatdehydrogenase-Enzymak-
tivitätsänderung in verschiedenen
Muskelfaser-Typen des Menschen nach
einem Intervalltraining»).

Accessit
Prix de 300 fr.:
Philippe Luisier, de l'Université de
Genève, pour «La spéléologie».
Christiane Rappaz, de l'Université de
Lausanne, pour «La biomécanique du
plongeon et son apport à l'enseignement».

Concours 1991 de l'Institut
de recherches de Macolin

Le jury du concours organisé par
l'Institut de recherches de l'Ecole fédérale

de sport de Macolin (EFSM) a
décidé de maintenir le cycle de deux ans
adopté jusqu'ici. En conséquence, le
prochain va se situer en 1991 (date
limite pour la remise des documents: le
31 juillet 1991). Celles et ceux qui
envisagent de participer peuvent prendre
connaissance, aujourd'hui déjà, des
critères d'appréciation fixés pour l'attribution

des prix:

7. Valeur scientifique, originalité
Le travail devrait renfermer des idées
et des connaissances nouvelles dans
un cadre clairement défini. L'analyse
critique de la littérature spécialisée,
l'étude des problèmes choisis et la
discussion des résultats obtenus en
font partie intégrante.

Un résumé de certains domaines
spécifiques (anatomie et physiologie
par exemple) peut être d'une aide
très précieuse pour l'auteur, mais il
ne saurait constituer à lui seul le
contenu d'un travail dans le domaine
des sciences du sport. Un tel procédé
ne se justifie que si le travail, poursuivant

un objectif méthodologique et
didactique, est considéré comme un
moyen d'enseignement.

2. La méthode de travail
La méthode de travail appliquée doit
être présentée de façon claire et
correspondre aux connaissances
actuelles. Les tests faits dans de petits
groupes ne se prêtant pas bien à des
fins statistiques. Le genre des
programmes informatiques utilisés doit
être mentionné.

3. Forme et langue
Le travail doit être bien disposé et
d'une lecture aisée. Les tableaux et

les données chiffrées peuvent être
ajoutés en appendice. Les ouvrages
traités doivent être analysés dans le
texte et séparés nettement de la
littérature qui sert à développer le sujet.
Les illustrations ne sont compréhensibles

que si le texte correspondant
est clair et les légendes complètes.
Seules, elles n'ont pas leur place
dans un tel travail.

4. L'effort personnel
Ce n'est pas dans le volume du
travail présenté que sera jugé l'effort
personnel du candidat, mais dans
son contenu, dans la richesse de la
littérature utilisée, dans la qualité des
recherches expérimentales ainsi que
dans la discussion relative aux résultats

et dans les conclusions.

L'Institut de recherches de Macolin et
le jury désigné espèrent que de
nombreux travaux de bonne qualité seront
présentés dans deux ans.
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