Zeitschrift: Macolin : revue mensuelle de I'Ecole fédérale de sport de Macolin et
Jeunesse + Sport

Herausgeber: Ecole fédérale de sport de Macolin
Band: 46 (1989)

Heft: 10

Rubrik: Jeux et loisirs

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 01.05.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

>. JEUX ET LOISIRS
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CROISES N°94
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Horizontalement
1 lls sont rétribués a la ligne
2 Chaque lac en est un, unique en son
genre
3 Eau-de-vie — Choisit
4 Qui ne souffre aucun délai
5 Petit poéme — Bien libre — Symbole
de puissance fiscale
6 Passerai au crible
7 Incommodaient par des vapeurs
8 Firent comme certains quadru-

pedes mécontents — Ce que vise le
sportif avide de victoire
9 En plein dans le plein — Alcaloide
toxique
10 Vedette — Judicieux

Verticalement

1 Telles des séances d’entrainement
qui produisent un effet positif sur
'organisme

2 Enduisit d’encaustique — Obscurité

3 Quand il se met a table, ce n’est pas
pour faire son sport

4 Fin de mois — Ventiler

5 Leur développement pubertaire se-
rait plus lent que celui de la
moyenne des jeunes

6 En piste — Infusions

7 Devant le nom de la patronne — Ca-
valier allemand

8 Version courte du petit écran — Note
— Ala mode

9 Saisi — Mortiers

10 Partie de partie de tennis de table —

Telle une porte derriére laquelle il
n’est pas recommandé de se cacher

Les réponses exactes qui parvien-
dront a la: Rédaction francaise de
la revue MACOLIN, EFSM, 2532 Ma-
colin, jusqu’au 31 octobre 1989
dernier délai, prendront part a un ti-
rage au sort (les employés de
I’EFSM et leurs familles en sont ex-
clus). Un prix récompensera I'heu-
reux gagnant. N'oubliez pas d’indi-
quer vos nom et adresse.

Solution de la grille N° 93

Horizontalement

1. MARCHEUSES - 2. ORAL - PSITT! -
3. TIMIDITE - 4. DEMI = ENUL (lune) -
5. Rl — AVEN — SA - 6. ETETA - STUC —
7. LEMI (miel) — NIORT - 8. USUEL - PI
- 9. ILLE — VERET (verte) — 10. SIESTE -
IRE

Verticalement

1. MOT — RELAIS - 2. ARIDITE - LI -
3. RAME — EMULE - 4. CLIMATISES -
5. DIVA - 6. EPI - NEVE — 7. USTENSILE
- 8.SIEN - TO - Rl - 9. ET - USURPER
— 10. STALACTITE

Prix du mois

Venu de Grande-Bretagne, le squash
est un sport a la mode, un sport «total»
comme disent certains, puisqu’il per-
met a ceux qui le pratiquent de se dé-
fouler pleinement, a condition d’étre
bien entrainés. Sans doute, comme
pour le tennis, il faut avoir un parte-
naire (on peut aussi I'appeler un «ad-
versaire») a ses cotés et disposer d'une
salle pour pratiquer le squash. Mais le
premier n’est pas difficile a trouver.
Quant aux installations, elles sont de
plus en plus nombreuses dans notre
pays. En tout cas, I’heureux gagnant de

Francols Clauss

nique
atique

tech

__m Comment jouer?
Ragles ef techniques
0 jousr?
Qui joue?

ce livre, généreusement offert par les
éditions De Vecchi (merci!) aura dans
les mains de quoi en savoir un peu plus
sur un sport encore bien mystérieux
pour beaucoup.

La gagnante:
Mademoiselle Delphine Chéne
Tuilerie 9
2900 Porrentruy

On a frolé le record
(49 réponses)...

puisque 47 grilles nous sont parve-
nues ce mois. Quand le «mur des
50» tombera-t-il? A vous, cruciver-
bistes, de le franchir.

Haies
d’exercices

pour des heures

]
Faire des
excursions,

en halle
et en plein air

Demandez notre
prospectus

d’entrainement variées

@ pour I'enseignement

@ utilisation multiple

R. Bachmann
Im Lussi, 8536 Hiittwilen
054 471463
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