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Centre International
de Glion
1823 Glion 1630 Bulle

met au concours les postes
à temps complet de

• professeur de sports
• assistant(e)

du professeur de sports
Le Centre International de Glion est un institut de
formation hôtelière et touristique de haut niveau.
La direction attache une importance particulière à la

vie sociale qui se déroule au Centre ainsi qu'à la pratique

des sports.
En plus de l'enseignement à Glion et à Bulle, le professeur

de sports et son assistant(e) animent les semaines
annuelles de ski et collaborent activement à la vie de la

maison.

Début de l'activité: au plus tard août 1989
Seules les candidatures d'enseignants au bénéfice de
quelques années de pratique seront retenues. Les

diplômés de Macolin ou les maîtres de sports formés à

l'université auront la priorité.
Les offres (curriculum vitae avec photo accompagné
d'une lettre manuscrite) sont à adresser à la Direction
du Centre International de Glion (mention «Professeur
de sports») - 1823 Glion-sur-Montreux.

GLOGGHUIS
Hôtel Glogghuis CH-6068 Melchsee-Frutt

Téléphone 041 67 11 39, direction: Famille Rupp

MELCHSEE-FRUTT se prête admirablement à des sorties

en société, des séminaires, des camps de vacances

et des courses d'école.
L'AUBERGE DE MONTAGNE GLOGGHUIS offre le cadre
idéal à cet effet. Etablissement offrant de multiples
commodités telles que cuisine de premier ordre avec demi-
pension ou pension complète, prix avantageux, piscine
couverte, sauna, salle de fitness, dortoirs et chambres
avec douche/WC, séjours accueillants aménagés avec
goût, cinéma, studio doté de tout l'équipement nécessaire

pour le montage de films, tennis, squash,
restaurant-grill, solarium, salon de jeu.
Demandez sans engagement notre documentation avec
prospectus en couleurs et offres détaillées.
En été comme en hiver, possibiSités d'hébergement
avantageuses pour ceux qui cuisinent eux-mêmes à

la cabane pour touristes Bergmatt à Stöckalp (téléphone
041 67 12 34) 50 places.

MELCHSEE-FRUTT
1920 m ü. M. - Zentralschweiz

Vv - c'est le secret du pro
contre les ampoules et les écorchures
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Dans les magasins de sport spécialisésN
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\ pour sportifs, g base
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Pour les fonceurs.
Hypotonisches
Efelctrofyt-

Hypotomsches
E/elctrolyt-
Sportiergetränk
mit Miichserurh,
kalorienreduziart

Efelctrofyt-
Sportlergetränk
mit Milchserum,
kalorienarm, coffeinhaltig

Granules
pour2V2f
Boisson hypotomque
électrolytique
pour sportifs, à base
de sérum lactique.

FORMIDOUBLEMENT EFFICACES. LES BOISSONS RIVELLA POUR SPORTIFS.

Rivella ACTIV est idéal pour la mise en train et les efforts
de courte durée, tandis que Rivella MARATHON libère
l'énergie nécessaire aux activités de longue haleine.
Ces deux boissons hypotoniques, à base de sérum
lactique, sont parfaitement acceptées par l'organisme et

très efficaces pour étancher la soif. Elles sont disponibles

sous forme de granulés en boîtes pour 20 I et en
sachets pour Vi I ainsi qu'en boîtes toutes prêtes de
25 cl. Pour toute question ou complément d'information,

veuillez vous adresser à Rivella SA, 4852 Rothrist.

ßgSPORT TESTHl
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1 I I P*TA I VEPROUVE PE3000
pour le sport de compétition actif
Avec le SPORT TESTER PE 3000 vous pouvez surveiller et diriger
votre entraînement avec précision. Le micro-ordinateur cardio-fré-
quence- mètre PE 3000 avec deux limites, haute et basse, que vous

pouvez programmer vous-même, donne immédiatement l'alarme
en cas de dépassement de ces limites. Rythme d'enregistrement
possible: 5, 15 ou 60 sec. Capacité de mémoire: 80 min., 4 heures

ou 16 heures suivant le rythme. Avec le PE 3000 vous pouvez aussi
obtenir un ordinateur (compat. IBM avec div. software), ou une
printerface (interface et imprimante).

NOUVEAU PE 300 ((«

pour la fitness et rééducation
Le modèle simplifié PE 300 (sans enregistrement de fréquence car-

3000O/pE2diaque) contrôle sûrement les charges auxquelles sont soumis cœur ® ® T^z-moi -— 6go.- SPORTTESJ^rsement — """in / PE 30oO

et circulation. Grâce à l'enregistrement du temps, la durée de la ® SPORT TESTER pp 2000 a <

^^droï de renvoi)

charge peut être fixée dans le cadre de l'entraînement désiré.•
Les deux appareils se composent Iun et lautre ^TïT#|^5 ®
d'une ceinture à électrodes avec émetteur (sans fil) et • Nom:

d'un récepteur (montre-bracelet). 0 Adresse: —
TEAM 8901/LB10879 ^ 0 (sIPA/Lieu: -~r^TtenaistraSSe 15'

• ••••••••••••••• Coupon* CH-8152 Gtettbrogg.
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