
Zeitschrift: Macolin : revue mensuelle de l'École fédérale de sport de Macolin et
Jeunesse + Sport

Herausgeber: École fédérale de sport de Macolin

Band: 46 (1989)

Heft: 3

Rubrik: Page du lecteur

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 27.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


PACE DU LECTEUR

Ecrivez-nous!
Avez-vous une remarque à faire au sujet

de la revue? Ecrivez-nous! Quelque
chose à suggérer? Nous en serons
heureux! Avez-vous un problème touchant
à un aspect quelconque du sport que
vous pratiquez et pensez-vous que
nous puissions vous aider à le résoudre?

Faites-nous-en part! S'il présente
un intérêt de portée suffisamment
générale, nous vous répondrons par ma
plume ou par celle d'un spécialiste si la

question est trop spécifique! (Y.J.)

Devenir entraîneur et maître
d'éducation physique en Suisse
Mohammed Kechar
55, logement No 12

15000 Tiziouzou - Algérie
Je connais l'existence de votre

Institution par la revue MACOLIN et j'ai
l'honneur de vous demander quelques
renseignements. Combien y a-t-il
d'écoles de sport en Suisse et comment
sont-elles organisées? En existe-t-il une
destinée à la formation des
entraîneurs? C'est surtout le handball qui
m'intéresse.

Actuellement, je prépare un diplôme
d'études supérieures en méthodologie
du sport en Algérie et j'aimerais bien
me perfectionner en Suisse. Est-ce
possible de le faire en français, dans un
centre d'Etat ou privé?

Réponse
En Suisse, la formation des «entraîneurs

nationaux» se fait dans le cadre
des structures de l'Association suisse
du sport (ASS) qui réunit, sous son toit,
l'ensemble des fédérations sportives. Il
est intéressant et important de relever
que tout ce secteur du sport suisse est
«indépendant», en d'autres termes,
qu'il n'est pas soumis à l'Etat. L'EFSM
(Ecole fédérale de sport de Macolin)
participe sans doute, et même assez
largement, à cette entreprise, mais
sous la forme d'une prestation à ajouter

à d'autres, ce qui montre que, à côté
de ses obligations vis-à-vis de l'éducation

physique et de Jeunesse + Sport,
qui dépendent directement d'elle, la
Confédération a à cœur d'aider également

le sport fédératif. Dans son
domaine, la formation des maîtres d'éducation

physique se fait par le biais des
universités (enseignement dans les
écoles publiques); celle des maîtres de
sport diplômés de l'EFSM a lieu,

comme son nom l'indique, à Macolin
(enseignement diversifié).

Vous comprendrez que, sans être
impossible, l'accession à ces «canaux» est
difficile et compliquée pour les étrangers

(être en possession d'un baccalauréat

pour les universités, comprendre
parfaitement l'allemand pour Macolin
et, dans les deux cas, franchir avec
succès le cap de concours d'admission
théoriques et pratiques très sélectifs).

De nombreuses lettres semblables à
la vôtre nous étant parvenues d'Afrique
du Nord ces derniers temps, je donne,
ci-après, l'adresse de l'ASS et celles
des deux universités romandes
formant des maîtres d'éducation physique,

de même que la publication du
prochain concours d'admission à la
formation de l'EFSM.

Association suisse du sport (ASS)
Case postale 202
CH-3000 Berne 32
Tél. 031 430011

Université de Lausanne
Centre de formation des maîtres d'E.P.
CH-1015 Lausanne-Dorigny
Tél. 021 6925753
Université de Genève
Centre de formation des maîtres d'E.P.
4, rue de Candolle
CH-1205 Genève
Tél. 022 209333

Werner Günthör (2e depuis la gauche) au cycle

d'études de l'EFSM.

Publication
L'Ecole fédérale de sport de Macolin organise

un nouveau cycle d'études (1989/91), pour l'obtention du diplôme
de maître ou maîtresse de sport de l'EFSM

Portant sur la pratique, la théorie et la méthodologie, la formation des candidats

et candidates s'étend sur une durée de deux ans.

Conditions de participation au concours d'entrée

- Avoir 20 ans au moins au début du cycle (les messieurs astreints au service
militaire doivent avoir accompli leur école de recrues)

- présenter un certificat de bonnes mœurs
- être en bonne santé
- avoir terminé un apprentissage ou une formation équivalente
- disposer d'une bonne culture générale
- être capable de suivre l'enseignement en français et en allemand
- présenter de bonnes aptitudes pour la gymnastique aux agrès, l'athlétisme,

la natation et le plongeon, les jeux, ainsi que de bonnes aptitudes corporelles

de base
- être en possession du certificat de samaritain de l'Alliance suisse des samaritains

- être en possession du brevet I de la Société suisse de sauvetage.
Seul(e)s les candidat(e)s bien préparé(e)s ont intérêt à s'inscrire.

Les athlètes de haut niveau confirmés (possédant une carte de sportif d'élite
du CNSE) ont la possibilité, sous condition, de répartir leur formation sur quatre

ans, soit sur deux cycles d'études. Pour de plus amples renseignements,
s'adresser aux fédérations sportives ou à l'Ecole fédérale de sport de Macolin.
Places disponibles: Leur nombre est limité à 30 dont 4, au maximum, pour

des sportifs de haut niveau.

Délai d'inscription: 15 avril 1989.

Examen d'admission: Du 4 juin (au soir) au 9 juin 1989.

Début des études: 9 octobre 1989.

Important: Les personnes intéressées peuvent demander les
documents d'inscription pour le concours d'entrée à

l'adresse suivante: Ecole fédérale de sport, secrétariat
de l'Instruction, 2532 Macolin, Suisse.
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