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M PAGE DU LECTEUR

Ecrivez-nous!
Avez-vous une remarque 2 faire au su-
jet de la revue? Ecrivez-nous! Quelque
chose a suggérer? Nous en serons heu-
reux! Avez-vous un probléme touchant

a un aspect quelconque du sport que
~vous pratiquez et pensez-vous que
~ nous puissions vous aider a le résou-

dre? Faites-nous-en part! S’il présente
un intérét de portée suffisamment gé-
nérale, nous vous répondrons par ma

_ plume ou par celle d’un spéci

_question est trop ‘

Devenir entraineur et maitre
d’éducation physique en Suisse

Mohammed Kechar
55, logement No 12
15000 Tiziouzou — Algérie

Je connais I'existence de votre Insti-
tution par la revue MACOLIN et jai
I'honneur de vous demander quelques
renseignements. Combien y a-t-il d’'é-
coles de sport en Suisse et comment
sont-elles organisées? En existe-t-il une
destinée a la formation des entrai-
neurs? C’est surtout le handball qui
m’intéresse.

Actuellement, je prépare un dipléme
d’'études supérieures en méthodologie
du sport en Algérie et j'aimerais bien
me perfectionner en Suisse. Est-ce pos-
sible de le faire en frangais, dans un
centre d’Etat ou privé?

Réponse

En Suisse, la formation des «entrai-
neurs nationaux» se fait dans le cadre
des structures de I’Association suisse
du sport (ASS) qui réunit, sous son toit,
I’ensemble des fédérations sportives. Il
est intéressant et important de relever
que tout ce secteur du sport suisse est
«indépendant», en d’autres termes,
qu’il n’est pas soumis a I’Etat. LEFSM
(Ecole fédérale de sport de Macolin)
participe sans doute, et méme assez
largement, a cette entreprise, mais
sous la forme d’une prestation a ajou-
ter a d’autres, ce qui montre que, a coté
de ses obligations vis-a-vis de |'éduca-
tion physique et de Jeunesse + Sport,
qui dépendent directement d’elle, la
Confédération a a cceur d’aider égale-
ment le sport fédératif. Dans son do-
maine, la formation des maitres d’édu-
cation physique se fait par le biais des
universités (enseignement dans les
écoles publiques); celle des maitres de
sport diplémés de I'EFSM a lieu,

comme son nom l’indique, 8 Macolin
(enseignement diversifié).

Vous comprendrez que, sans étre im-
possible, I'accession a ces «canaux» est
difficile et compliquée pour les étran-
gers (étre en possession d’un baccalau-
réat pour les universités, comprendre
parfaitement I’allemand pour Macolin
et, dans les deux cas, franchir avec
succes le cap de concours d’admission
théoriques et pratiques tres sélectifs).

De nombreuses lettres semblables a
la vétre nous étant parvenues d’Afrique
du Nord ces derniers temps, je donne,
ci-aprés, l’adresse de I’ASS et celles
des deux universités romandes for-
mant des maitres d’éducation physi-
que, de méme que la publication du
prochain concours d’admission a la for-
mation de I'EFSM.

Association suisse du sport (ASS)

Université de Lausanne

Centre de formation des maitres d’E.P,
CH-1015 Lausanne-Dorigny

Tél. 021 6925753

Université de Geneve

Centre de formation des maitres d’E.P.
4, rue de Candolle

CH-1205 Geneve

Tél. 022 209333 1

Case postale 202 .
CH-3000 Berne 32 Werner Glinthér (2e depuis la gauche) au cy-
Tél. 031 430011 cle d’études de I'EFSM.

Publication

— étre en bonne santé

relles de base

ritains

Places disponibles:

Délai d’inscription: 15 avril 1989.

Examen d’admission:

L'Ecole fédérale de sport de Macolin organise
un nouveau cycle d’études (1989/91), pour I'obtention du diplome
de maitre ou maitresse de sport de 'EFSM

Portant sur la pratique, la théorie et la méthodologie, la formation des candi-
dats et candidates s’étend sur une durée de deux ans.

Conditions de participation au concours d’entrée

— Avoir 20 ans au moins au début du cycle (les messieurs astreints au service
militaire doivent avoir accompli leur école de recrues)
— présenter un certificat de bonnes mceurs

— avoir terminé un apprentissage ou une formation équivalente

— disposer d'une bonne culture générale

— étre capable de suivre I'enseignement en frangais et en allemand

— présenter de bonnes aptitudes pour la gymnastique aux agres, I'athlétisme,
la natation et le plongeon, les jeux, ainsi que de bonnes aptitudes corpo-

— étre en possession du certificat de samaritain de I’Alliance suisse des sama-

— étre en possession du brevet | de la Société suisse de sauvetage.
Seul(e)s les candidat(e)s bien préparé(e)s ont intérét a s’inscrire.

Les athlétes de haut niveau confirmés (possédant une carte de sportif d’élite
du CNSE) ont la possibilité, sous condition, de répartir leur formation sur qua-
tre ans, soit sur deux cycles d’études. Pour de plus amples renseignements,
s'adresser aux fédérations sportives ou a I’'Ecole fédérale de sport de Macolin.

Leur nombre est limité a 30 dont 4, au maximum, pour
des sportifs de haut niveau.

Du 4 juin (au soir) au 9 juin 1989.

Début des études: 9 octobre 1989.
Important: Les personnes intéressées peuvent demander les
documents d’inscription pour le concours d’entrée a
I’adresse suivante: Ecole fédérale de sport, secrétariat
de l'Instruction, 2532 Macolin, Suisse.
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