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bodyform
12 doigts pour votre forme

BODYFORM, développé avec la collaboration de physiothérapeutes, est l'appareil
de massage le plus proche du massage manuel.

Ses 12 doigts souples qui s'écartent en mouvements successifs ont deux fonctions
essentielles:

Massage sportif: avant l'exercice, échauffement des muscles en y attirant plus
de sang. Après l'effort, prévention des contractures et apaisement des douleurs

musculaires.
Traitement de la silhouette: élimination des graisses et des toxines.
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So/t en boisson prête à l'emploi.

Soit en granulés.

Une paire vraiment compatible: Rivella ACTIV pour aider
dès le départ. Rivella MARATHON pour tenir le coup.

Selon les situations et les efforts que l'on demande au corps,
ce dernier a besoin de substances spécifiques et appropriées.
Donc, une seule boisson n'est jamais l'idéal. C'est pourquoi
Rivella a mis au point deux boissons différentes pour le sport:
Rivella ACTIV favorise la concentration, les réactions ainsi

que la capacité physique. Et, avec un minimum d'hydrates de
carbone pour que l'organisme mobilise ses propres
ressources. Rivella MARATHON équilibre le flux d'énergie durant
un long effort et assure l'apport nécessaire en liquide pour le

corps. Ces deux boissons sont à base de sérum lactique et ne
contiennent pas de gaz carbonique. Et surtout, elles sont hypo-
toniques, ce qui signifie qu'elles pourvoient aux besoins de

l'organisme sans charger l'estomac. Les boissons pour sportifs

de Rivella existent en boîtes de 25 cl, et aussi sous une forme
nouvelle: en granulés disponibles en emballage de 5 sachets

pour la préparation de 5 fois 50 cl de boisson. En renvoyant
ce coupon à Rivella, Service des sports, 4852 Rothrist, vous
recevrez gratuitement un sachet de Rivella ACTIV et de Rivella
MARATHON.
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