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Réservez dès maintenant pour 1989

Camps polysportifs
pour école et
associations sportives
Notre centre sportif vous attend au bord
du lac de Neuchâtel dans un endroit de
rêve!

Installations:
— halle de tennis (5 courts)
— 4 courts de tennis extérieurs
— 4 courts de squash
— halle omnisports (volley, basket,

badminton, etc.)
— 1 minigolf
— planches à voile
— 1 terrain de football
— endroit idéal pour le jogging
— randonnées à vélo

Possibilités d'hébergement:
— camping (au bord du lac)
— protection civile

(nouveaux locaux avec cuisine)
— hôtel (à 2 km)

Repas:
Aussi possible dans notre restaurant
(restaurant muni d'une salle à mangerou salle
de théorie)
Pour de plus amples renseignements
veuillez vous adresser à:

Walter Zwygart
Centre de Tennis +
Squash CIS
La Tène
2074 Marin
Tél. 038 3373 73/74

Les articles de hockey sur glace
s'achètent bien sûr uniquement

chez OCHSNER Kloten!
Demandez gratuitement

notre catalogue en couleurs.

OCHSNER
Eishockeyartikel Kloten

Marktgasse 15, CH-8302 Kloten
Télefon 01 8131543, Télex 8255 20 Télefax 01 8130712

Fanions

Insignes
brodés

Bannières

Drapeaux
à hisser

Mâts

HEIMGARTNER DRAPEAUX SAWIL
9500 Wil/SG Tél. 073 22 3711

Centre de sports
berner .etde détente

OOer/Ono Frutigen 800 m d'alt.

Information:
Office du tourisme CH-Frutigen
<C 033 71 1421

180 lits, un grand nombre de dortoirs de douze et six
personnes. - Salles de séjour.
Installations de sports: piscine couverte et piscine à ciel
ouvert, terrain de football, court de tennis, salle de
musculation et de fitness, minigolf.
Sol synthétique pour: handball, basketball, volleyball et
tennis.
Pension complète à partir de fr. 27. —

Pour: camp de sport et de marche - camp de ski
(centre de ski Elsigenalp-Metsch, 2100 m d'alt.)

Des lendemains sans courbature?
Avant et après l'effort, rien
ne vaut un bon MASSAGE

Thermolis
produit 100 % naturel
qui n'irrite pas la peau

huile de massage 150 ml Fr. 14.-
baume, pot de 50 g Fr. 14.-

i En vente dans
\ les pharmacies et drogueries

Informations et renseignements
auprès de:

LABORATOIRE PHYT0LIS SA - Tél 10221830474 - 1217 MEYRIN GENEVE
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GO WEST WITH

A new way to experience America
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Homestay (3-4 weeks)
Living as a member of an American
family in New York, Boston, San Francisco
or Miami, going to language school and
getting involved in the American way
of life! (July/August)

Applications made before the end ofFebruary have
the best chance!
Please cross those programmes that interest you,
cut along the line and send with a large B4 sized
stamped and self-adressed envelope to:
CCA - Club of Camp America
Sekretariat, Terrassenweg 1, 6048 Horw

Camp Counsellor
Working as a group leader or specialised
activity leader for sports, games or crafts
in an American summer camp for children

Camp Nurse
Working as a nurse in the medical centre
of an American summer camp

Camp Help (Campower)
Working as a cook, kitchen help,
mechanic, secretary or gardener in an
American summer camp

Working leagally as Au-Pair in the U.S.
Placements from coast-to-coast!

Family Companion
Working as a home help and helping to
look after young children in an American
family for a period of 10 weeks
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