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BIBLIOGRAPHIE ET
AUDIOVISUEL

La place du livre de sport dans I'édition francaise

Yves Jeannotat

L’édition est une industrie et un com-
merce. Pour que le livre de sport y trouve
droit de cité, il faut qu’il rapporte: a ceux
qui I'éditent, a ceux qui le réalisent, a
ceux qui le diffusent, a ceux qui le ven-
dent, sans oublier qu’il doit rester, en
principe, un petit quelque chose pour
ceux qui I'écrivent. Sa «production» al-
lant sans cesse en augmentant, faut-il
croire qu'il est le «filon» longtemps
ignoré et sur lequel, I'ayant découvert,
les éditeurs se sont lancés avec... vora-
cité? En fait, les choses sont plus com-
plexes que cela. Pour en savoir un peu
plus, j"ai posé quelques questions a Pier-
re Charreton, bien connu des lecteurs de
MACOLIN et auteur d'une thése remar-
quable en trois volumes intitulée «Le
théme du sport dans la littérature fran-
caise contemporaine: 1870-1970». Ses ré-
ponses sont partiellement tirées de ce
document monumental. J’ai d'abord
voulu connaitre la place réelle que, selon
lui, le livre de sport occupait dans la pro-
duction littéraire de langue frangaise a
I’heure actuelle.

Une tres grande place dans la production
de «livres», mais une place restreinte
dans la production «littéraire». La chroni-
que et le journalisme trouvent leur pro-
longement naturel dans la prolifération
envahissante de livres sportifs.

Dans la plupart des cas, il ne s’agit que
d’exploiter et de monnayer opportuné-
ment le nom et la gloire d’une étoile
montante ou d’une «vedette» a son apo-
gée. Si le sportif est officiellement I’au-
teur, c’est que la pratique du «négre» a
trouvé, la, un terrain tres favorable (le
nom du journaliste rédacteur est pour-
tant presque toujours associé a celui du
sportif racontant sa vie). L’intérét qu’un
vaste public semble y prendre et I'indé-
niable succés de librairie tiennent essen-
tiellement au culte de la vedette exas-
péré par les «mass media» (...). Il arrive
qu’on y ménage d’intéressants apergus
sur la psychologie de I’athléte, qu’on y
pénétre plus en profondeur dans les se-
crets de I'amitié ou les labyrinthes de la
rivalité haineuse. Voila qui n’est pas tou-
jours négligeable. Mais ce genre d’ou-
vrages versent généralement dans la fa-
cilité. (...) Parmi ces livres sportifs, il faut

nettement distinguer, de la production
courante trop tributaire de I’actualité, les
vastes synthéses, ceuvres de longue ha-
leine, conservant certes, et cela fait leur
charme, un aspect de «chronique», mais
qui requierent a la fois une capacité de
réflexion et d’analyse, et un talent de
composition, un souffle soutenu. (...) En
vérité, les écrivains sportifs ainsi définis
peuvent eux-mémes étre schématique-
ment classés en trois catégories: les écri-
vains de profession, (...) les auteurs «po-
pulaires», (...) les intellectuels et universi-
taires.

La nécessité, pour un éditeur, de «sortir»
un sujet avant la concurrence ne fait-elle
pas courir le risque d’aboutir a des pro-
duits béaclés, donc de qualité discutable?

C’est tout a fait certain. Nous sommes
encombrés de «nouveautés» qui parais-
sent chaque mois sur la derniére vedette.

On voit paraitre, depuis un certain nom-
bre d’années, une quantité toujours
croissante de livres traitant des sciences
appliquées au sport, sciences humaines
y comprises. Y a-t-il une explication a ce-
la? Est-ce un secteur rentable pour les
maisons d’'édition?

Comme le montre le graphique qui ac-
compagne ce texte, le sport, la philoso-
phie et les sciences humaines sont effec-
tivement les seuls secteurs qui connais-
sent une évolution, dans le domaine de
I’édition, depuis 30 a 50 ans. Il n’y a
guére que depuis une vingtaine, peut-
étre une trentaine d’années que le sport
est pris au sérieux. Dumazedier, puis Mi-
chel Bouet ont été les grands initiateurs,
avec Georges Magnane (d’ailleurs meil-
leur romancier que «sociologue»); puis,
les «profs de gym», jusqu’alors plus ou
moins méprisés ou, en tout cas, ne jouis-
sant pas d’une image «noble», ont
trouvé dans les sciences appliquées au
sport un moyen de revaloriser leur for-
mation et leur profession. La plupart des
chercheurs de I'INSEP, comme Pociello,
Vigarello, ont d’abord été des «profs de
gym» (tout comme certains «contesta-
taires» a la Jean-Marie Brohm d’ailleurs),
lesquels ont de plus en plus élargi leur
champ d’investigation.
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A noter la fantastique progression du «livre

sportif» et la poussée du secteur «philosophie
et sciences humaines».

Les maisons d’édition y trouvent leur
compte, dans la mesure ou leurs livres
s’adressent a un public d’étudiants et
d’enseignants en APS et sciences hu-
maines, du moins pour l'essentiel.

Le sport ne semble plus guére inspirer la
«grande littérature» (roman, nouvelles,
poésie...) comme ce fut le cas un temps...

La chronique ou l'essai littéraire (je
pense a Haldas par exemple) ont encore
droit de cité. Mais la poésie, le roman ou
le théme sportif tiendrait une place ma-
jeure? Je crois bien que I’ére en est ter-
minée! (...) Pour que le théme sportif
puisse retrouver son sens et sa vigueur
dans la littérature, il faudrait que I’évolu-
tion de I'histoire ne rendit pas impossible
— ou seulement indécent — le plaisir sim-
ple et sans faille que I'on peut golter a
courir souplement, a travers la forét, par
un beau matin de juillet, dans un tiede
chemin bordé de ronces et de fougéres!

Le veeu de cette derniére phrase est, a
mon avis, exaucé. Mais, jusqu’a ce qu'il
germe, le grain doit passer le temps qu’il
faut en terre. Gageons que Charreton a
tort d’en douter et que le renouveau de la
littérature sportive est prochel...

Dés ce numéro de MACOLIN et dans
les prochains, je présente les mai-
sons d’édition qui publient en prio-
rité ou occasionnellement des livres
de sport et qui ont bien voulu répon-
dre a mes questions.

MACOLIN 10/1987



Editions Pierre-Marcel Favre
29, rue de Bourg

1002 Lausanne

Tél. (021) 221717

2, rue du Sabot
F — 75006 Paris
Tél. (1) 45486885

La Maison d’édition Pierre-Marcel Favre
a été fondée en 1975. Apres des débuts
prudents, elle a progressivement élargi
son champ d’activité et publie en
moyenne, aujourd’hui, 50 titres par an-
née (plus de 300 ouvrages jusqu’a ce
jour), dans différentes collections.

Sans jamais avoir cherché a se spéciali-
ser dans le livre de sport, |'éditeur lau-
sannois a tout de méme accordé une
constante attention a ce domaine, ou a
celui de sujets trés apparentés, sortant
en particulier des livres illustrés de
grande valeur dans la collection «Al-
bum», des études approfondies dans
celle des «Chemins de la médecine» et
des volumes de contenu attachant dans
«Caracole», réservée a la littérature
équestre.

Parutions récentes

— Le skieur de I'impossible
(Sylvain Saudan)

— Bravo UBS Switzerland
(Jacques-Henri Addor)

— A corps perdu: la danse au XXe siecle
(Jean-Pierre Pastori)

— Tout savoir sur la sophrologie
(Dr Raymond Abrezol)

— Les femmes sont dans la course
(Pierrette Brés)

— CH comme cheval (Isabel Domon
et Pierre-André Poncet).

Prochaines parutions

Aucun ouvrage a theme spécifiquement
sportif ne devrait paraitre, dans un
proche avenir, aux Editions Pierre-Mar-
cel Favre.

Editions Amphora
14, rue de I’'Odéon
F — 75006 Paris
Tél. (1) 43253461

Diffusion en Suisse:
Librairie Payot

30, rue Cotes de Montbenon
1012 Lausanne

Tél. (021) 2052 21

Les éditions Amphora ont vu le jour en
1954. Elles avaient d’abord, pour voca-
tion, la publication d’ouvrages techni-
ques. C’est dans les années 1960 que Ro-
ger Vaultier, le fondateur, se décida de
tenter l'aventure du sport en prenant
I"audacieux pari, pour I'époque, de lan-
cer une collection a caractére technique
et pédagogique, dont les premiers au-
teurs furent Robert Bobin, Robert Cha-
patte et Lucien Zins.

En 1974, les secteurs extra-sportifs
étaient abandonnés et I'image d’Ampho-
ra définitivement cadrée: le livre de sport
constitue, aujourd’hui, le 95 pour cent de
la production de la Maison, selon une
orientation précise se résumant en trois
mots clés: technique, pédagogie et mé-
decine. Amphora publie annuellement
une vingtaine d’ouvrages et en compte
constamment une centaine de disponi-
bles a son catalogue.

Parutions récentes

— Comprendre le tennis (Cl. Garez)

— Football: préparation psychologique
(M. Levéque)

— Activités physiques et sportives
(G. Pouillart)

— Entrainement et performance athléti-
que (R. Courtay).

Prochaines parutions

— Guide des métiers du sport,
2e édition (R. Roger)

— Tennis de table (D. Bodin)

— Plongée: anatomie et physiologie
du corps humain (P. Splichal)
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Editions Vigot

23, rue de I'Ecole de médecine
F — 75006 Paris

Tél. (1) 43295450

Filiale: Vigot Publishing Cy, Lausanne

Diffusion en Suisse:

GM Diffusion

Chemin du Grand-Mont 15
1052 Le Mont-sur-Lausanne
Tél. (021) 322939

Fondée en 1890, la Maison d’édition Vi-
got ne publie pas, et il s’en faut, que des
livres de sport comme on le croit quel-
quefois. Elle est d’abord spécialisée dans
les domaines suivants: médecine, phar-
macie, vétérinaire, sciences générales.
Mais la part qu’elle consacre au sport est
importante tout de méme, puisqu’elle re-
présente le 25 pour cent de I'ensemble
des titres de son catalogue. On trouve,
dans sa production, aussi bien des ou-
vrages consacrés aux loisirs sportifs qu’a
la médecine du sport, aux aspects techni-
ques et pédagogiques du sport, a la ré-
flexion enfin. Ces livres sont rassemblés
dans trois collections, dont celle intitulée
«Sport + Enseignement», la meilleure en
ce qui concerne la qualité du contenu.
Depuis un certain temps, les éditions Vi-
got ont opté pour un nouveau secteur,
celui du livre «traduit».

Plus de 150 titres disponibles figurent au
catalogue de cette grande maison.

Parutions récentes

— Sports acrobatiques (Pozzo)

— Manuel d’entrainement (Weineck)
— Le volley-ball (Dottax)

Le triple saut (Starzynski)

Prochaines parutions

— Pratique du cyclisme (Konopka)
— Pratique du canoé-kayak (Beaudou).

Lars PETERSON
Per RENSTROM

MANUEL DU
SPORTIF BLESSE

N PREVENTION
REEDUCATION FONCTIONNELLE
ET REHABILITATION
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