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JEUX ET LOISIRS

m
CROISES No 51
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Horizontalement

1 Moyens d’accélérer la récupération
apres |'effort physique

2 Peut étre organe de transmission -
Certain numéro un francais

3 Ce n’est pas eux, en premier lieu, que
I’on forme a Macolin — A ne pas pren-
dre avant un départ de cross!

4 Aux bouts du canon - Tels des

maitres d’'éducation physique &gés

mais restés en forme

Il 'a appris le jeu de course a Sylvain

6 Qualifie une attaque qui ne permet pas
au coureur de faire le trou — Interjec-
tion

7 Petite quantité inversée — En bref, elle

permet & un grand nombre de suivre

aisément des champions de cross

Concurrentes peu... fair play

9 De droite a gauche: couverte de peti-
tes saillies — Lié
10 La moitié du sexe (fort ou faible) —
Dépassée

o1
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Verticalement

1 Eléments de Macolin — Peuvent étre
traversés par les coureurs de cross
aprés la moisson

2 Criassocié a un effort — Le coureur de
cross peut en rencontrer a la campa-

gne
3 Muni de portes, il n’en a jamais une
seule — Il permet tout au plus I’organi-

sation d’un minicross

4 Pour réver — Grand, il est générale-
ment pris au sens pur du terme -
Emission gazeuse qui s’'échappe de
bas en haut

5 Le berceau du cross international

6 Le berceau du cross suisse — De quoi
faire une bonne volonté

7 lls sont peu recommandés en pleine
course

8 Fait comme un coureur qui franchit un
obstacle — De bas en haut, elle facilite
I'inspiration

9 Méme tordues, ses cOtes font tou-
jours un tour complet — Poincon

10 Elle précéde généralement certaines
opérations

Les réponses exactes qui parviendront
a la: Rédaction francaise de la revue
MACOLIN, EFGS, 2532 Macolin, jus-
qu’au 27 mars 1986 dernier délai, pren-
dront part a un tirage au sort (les
employés de I'EFGS et leurs familles en
sont exclus). Un prix récompensera
I’'heureux gagnant. N’oubliez pas d’in-
diquer vos nom et adresse.

Le prix du mois

Voici une nouvelle fois, comme prix du
mois, un exemplaire de «BEST», «Les plus
belles photographies sportives du mon-
de», édité par I’Association internationale
de la presse sportive. La représentation par
I'image de I’événement sportif, dans son
mouvement, son expression, sa significa-
tion dramatique a quelque chose de tou-
chant et de fascinant tout a la fois. On ne
se lasse pas de voir et de revoir ces instan-
tanés poignants comme des ceuvres d’art
qu’ils sont en réalité.

Le nom du gagnant:

Monsieur Philippe Ballif

Bonne-Espérance 38

1006 Lausanne
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Solution de la grille no 50

Horizontalement

1. PASSE - DX - 2. AVEC - FUSIL -
3. TECHNIQUE - 4. UE - LUTTE -
5. NORME - EUES - 6. AVIATEUR -
7. GIT — ARSENE (Lupin) — 8. ENERGIE
OS - 9. FEPSAC (Fédération européenne
de psychologie des sports et des activités
corporelles) — 10. ESPERA — GEL

Verticalement

1. PATINAGE - 2. AVE - OVINES -
3. SECURITE - 4. SCHEMA - RFE (fer) —
5. ETAGER - 6. FIL — ERIPA (paire) -
7.MUQUEUSES - 8. SUTURE - AG (agé) -
9. DIETE - NOCE - 10. XL — ESTES

Minipage du lecteur

C’est bien a regret que, par manque
de place, nous avons di sacrifier la
page du lecteur dans ce numéro. Pour
réparer quelque peu ce vide, voici une
lettre dont le contenu nous a permis
de la caser ici sans que cet écart de
rubrique bouscule trop la «logique» de
votre revue. Elle résume également le
petit courrier qui gravite autour des
mots croisés tout en débordant par-
fois sur d’autres sujets. Nous y revien-
drons le mois prochain dans la... vraie
page du lecteur.

Vive les mots croisés!

Anne-Lise Hiltbrand
Chemin des Graviers 14
2604 La Heutte

J’adore votre revue ainsi que vos mots croi-
sés, mais c’est le premier que je réussis a
terminer. J'espére qu’il me portera chan-
cel...

Réponse

Je I'espére moi aussi. On a souvent mis en
doute I'utilité de notre rubrique Jeux et loi-
sirs. On a eu fort, car elle nous permet de
tirer un trait d’union parfaitement efficace
avec beaucoup de lecteurs de MACOLIN,
qui profitent de I'occasion des mots croi-
sés pour nous écrire et qui ne le feraient
probablement pas autrement. (Y.J.)
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