Zeitschrift: Macolin : revue mensuelle de I'Ecole fédérale de sport de Macolin et
Jeunesse + Sport

Herausgeber: Ecole fédérale de sport de Macolin

Band: 42 (1985)

Heft: 10

Artikel: Pour le plaisir... : I'enthousiasme du 4e championnat suisse de mini-
handball a Zurich

Autor: Lortscher, Hugo

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-998563

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 29.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-998563
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Pour le plaisir...: I'enthousiasme du
4e championnat suisse de mini-handball

- L]

a Zurich

Hugo Lortscher
Traduction: Silvia Bianchi

Le handball: un sport fascinant, rapide et
agressif. Comptant 35000 licenciés en
Suisse, cette discipline jouit d'une popula-
rité comparable a celle du volleyball, méme
si elle est encore trés peu connue au Tessin
ainsi que dans certaines parties de la Ro-
mandie, de la Suisse centrale et des Gri-
sons.

Avec un accroissement de 18 pour cent et
un total de 14 056 participants (dont '3 de
jeunes filles) aux cours J+S de |'année
1984, la courbe de popularité du handball
monte a grande vitesse: ce sport occupe la
5e place au palmarés de 31 branches.

Dans le domaine du sport scolaire, c’est le
triomphe du mini-handball, jeu aux regles

simplifiées destiné aux plus petits et se
jouant sur un terrain réduit (surface d’une
salle de gym traditionnelle). Ce succés se
manifeste par |'organisation de nombreux
tournois, au cours desquels les contacts
sociaux, |'esprit d’équipe ainsi que le sim-
ple fait de participer ou de porter des mail-
lots imprimés comptent plus que la vic-
toire.

La dureté impitoyable d’un handball aussi
tactique qu’une partie d’échecs, a laquelle
on assiste souvent a haut niveau, fait
place ici simplement a la joie de vivre et de
jouer.

En vous parlant de ce tournoi, ouvert aux
enfants jusqu’a 11 ans, j'aimerais trans-
mettre un peu de |I'enthousiasme que res-
piraient les éléves et leurs accompagnants.
Conformément a l'idée de base du mini-
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handball, les responsables d’équipe lais-
saient jouer leurs protégés sans contrain-
tes tactiques, afin de ne pas entraver le
déroulement naturel du jeu. L’aspect le
plus touchant de ce tournoi était la dimen-
sion humaine, la complicité entre les
joueurs et l'intérét qu’ils se portaient les
uns aux autres. Mais aussi, quelle passion,
quelle ardeur au combat! Dans la plupart
des équipes, les meilleurs joueurs, méme
s'ils se trouvaient en bonne position de tir,
donnaient une chance aux moins doués en
leur passant le ballon. Lorsque le débutant
manquait cette occasion, on s’apitoyait
sur sa malchance plutdt que de lui repro-
cher sa maladresse.

Quant aux responsables de jeu, ils fai-
saient preuve de patience et de bonté plu-

tét que de sévérité, et expliquaient volon-
tiers aux enfants le pourquoi et le com-
ment de certaines regles de jeu. A Zurich
comme dans tout tournoi, quelques équi-

pes techniguement supérieures se sont
partagé les premiéres places et quelques
jeunes vedettes ont gagné les matches a
elles seules. Cependant, la majorité des
équipes semblaient exemptes de telles
ambitions. De ce fait, il était parfaitement
justifié, de la part des organisateurs du
tournoi, de renoncer a établir un classe-
ment final.

L’ambiance incomparable de cette mani-
festation offrait un beau contraste avec
certaines manifestations bien cotées mais
décevantes. Un tel exemple devrait servir
de modeéle a la génération de demain, non
seulement pour le bien du handball, mais
aussi pour celui du sport en général, dont
le sommet fait souvent penser a une aréte
étroite aux pentes abruptes. l
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