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Nouvelles
acquisitions
Françoise Huguenin

Les livres de la bibliothèque de l'EFGS ne
peuvent pas être achetés, mais empruntés
gratuitement pendant 1 mois.

Généralités
SNEP 70.1996
L'évaluation en E.P.S.
Faisons ensemble l'éducation physique et
sportive que nous voulons

Paris, SNEP, 1985, 265 p. ill. tab.

Un livre de 264 pages, pluraliste, destiné à

toute la profession et à ses partenaires,
pour construire ensemble l'Education
Physique et Sportive que nous voulons.
Plus de 80 dossiers:

- 26 projets pédagogiques de collèges,
lycées, LEP

-217 grilles d'évaluation, de notation
- des fiches de niveaux
- des situations pédagogiques
- des contributions individuelles d'enseignants

d'EPS, de chercheurs
- 18 activités physiques et sportives trai¬

tées.

Le reflet du dynamisme des enseignants
d'EPS, leurs bilans, leurs propositions. Des
débats:

- évaluation des connaissances et de la

participation-progrès,
- la place de la composante motrice à

l'examen
- les nouveaux textes pour le Bac 85.

Des outils:

- pour le Bac,
- pour le Brevet des collèges,
- pour le Contrôle continu dans les LEP.

L'EVALUATION
EN E.P.S.

Jeux
par Ashe Arthur 71.1492q
29 leçons avec Arthur Ashe
Paris, Hatier, 1985, 144 p. fig.
Arthur Ashe, joueur de style superbe,
capitaine de l'équipe des Etats-Unis de Coupe
Davis, s'est avéré un découvreur de talents
et un entraîneur hors pair. Au cours de ces
29 leçons, il vous livre son expérience,
présente et analyse les techniques de base
du tennis, révèle ses secrets. En 136 pages
couleurs, illustrées de façon très claire, cet
ouvrage de référence vous permettra
d'améliorer votre jeu et d'être toujours
plus compétitif.

par Laurier Alain 71.1502
Football. Culture tactique et principes
de jeu
Paris, Chiron Sports, 1985, 157 p. fig. ill.

Le livre d'Alain Laurier apporte un éclairage
neuf et précis en ce qui concerne la préparation

technique et tactique. Dans son
ouvrage, il nous transmet toute une
gamme d'exercices et de situations techniques

ou tactiques simples pour mieux se
donner les moyens de la réussite dans
l'attaque du but adverse ou dans la protection
de son propre but.
Chaque éducateur trouvera:

- à tel chapitre, la recette ou l'inspiration
pour un exercice;

- à tel autre chapitre, la piste vers quelque

chose d'original qu'il aménagera de
lui-même.

Ce sont les matches bien sûr, l'accumulation
des situations d'entraînement analogues

au match, leur multiplicité et leur
répétition qui contribuent à accélérer et à

augmenter le capital expérience du joueur,
son vécu, sa propre culture tactique.

Cyclisme
par Turine Roger Pierre 75.278
La saga des champions
Belgique, Gamma, 1984, 258 p. ill.

Amis, pédaleurs à l'énergie, en rêve, en
goguette, qui que vous soyez, je vous
avertis: La saga des champions se veut
une histoire pour tous, et par tous. Que les
moins avertis des choses du vélo se rassurent:

aux gros bras, mollets épais, malabars

et cracks impavides répondront ici de
joyeux ringards, plus foutriquets que
fantoches ou fanfarons. Plus mollets dans les
chaussettes que bras d'honneur en veine
d'exhibition.
Que les affamés des délices de la vie se
réjouissent: dans La saga des champions,
l'odeur âcre de l'embrocation sera toujours
coupée de la fraîcheur d'un zeste de citron,
ou des bienfaits d'un brin de lavande. Et le
feulement des boyaux sur la chaussée
agrémenté d'un chouia de chant d'oiseaux
dans les taillis. Car La saga des champions
se veut aussi bol d'air sous les virgules;
atmosphère et parfum de fête, comme un
grand vin qu'on se boit tout juste jusqu'à la
lie.

Art - Musique - Sport
par Tibéri Jean-Paul 07.664q
Pellos, dessinateur sportif
Poitiers, Fontaine, 1985, 144 p. fig. ill.

C'est avec joie qu'en ces quelques lignes,
Raymond Poulidor apporte son témoignage

d'enfance et plus tard d'adulte au
«Maître» Pellos pour son sens inné à
représenter la «petite reine».
Très tôt, bien avant qu'il ne se prenne le

virus pour ce noble sport qu'est le cyclisme,

il aimait à regarder et à lire ses bandes
dessinées et il y prenait un réel plaisir; bien
sûr certaines astuces échappaient à l'enfant

qu'il était. Mais lorsque quelques
années plus tard, il en saisit toutes les
subtilités, là il comprit mieux l'immense talent
de l'auteur. Il est fier d'avoir été mis en
page par ce grand personnage.

Médecine
par Parienti /. J. 06.1481-1

Mésothérapie et médecine du sport
2e éd. révisée, Paris, Masson, 1985, 94 p.
fig. ill.

L'ouvrage rédigé par le docteur Parienti sur
la mésothérapie et la médecine du sport
est particulièrement opportun au stade
actuel du développement à la fois des
techniques nouvelles en médecine et des
problèmes posés à la médecine par les
incidents et accidents liés à la pratique des
sports. En lisant le livre en question, on
comprend que le monde de la traumatologie

sportive, du claquage, de la tendinite,
des multiples algies aiguës et séquellaires
devait être un domaine d'élection pour la
mésothérapie.
Le docteur Parienti sait traduire en termes
simples toute l'originalité de cette thérapie
locale et toutes les précautions et indications

qu'elle suggère. Il sait aussi replacer
la mésothérapie dans la problématique bien
actuelle et pleine d'avenir de la microcirculation.
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