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JEUNESSE-SPO
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Camp d’automne J+ S
pour jeunes cyclistes

Hervé Vallotton, moniteur J+ S «cyclisme»,

directeur du camp

Une équipe dynamique et compétente
s’est mise a nouveau au service de la jeu-
nesse et du sport, durant les vacances des
écoles genevoises, du lundi 31 octobre au
samedi 5 novembre 1983.

Un cadre sain, pour accueillir ces jeunes
sportifs, a la colonie de la Cézille s/Begnins
(VD). Quoi de mieux, pour passer une
semaine avec des camarades qui parlent le
méme langage, et ceci a un prix abordable,
puisque le colt en a été de 75 fr. tout com-
pris.

Dées 7 h. chaque matin, un footing en
forét, avec exercices d’assouplissement,
permettait de mieux faire passer le copieux
petit déjeuner, le reste de la journée étant
consacré a I’habileté technique a vélo et a
I"amélioration des capacités physiques en
général. Des tests de condition physique
en salle et en plein air ont donné, a chacun,
la possibilité de mieux se connaitre.

B. Duboux (de g. a dr.).

Face aux grands: G. Wulliamoz, J.-M. Morand, H. Vallotton, S. Demierre, D. Gisiger, J.-M. Grezet et

Des jeux dans les bois, des concours avec
planche de prix récompensant les efforts
de chacun, prix offerts par plusieurs
commercants, tout ceci nous a permis de
mettre un peu de sel dans la soupe et de
créer des contacts avec la population.

Le Dr Prosper Dubouloz, ancien coureur, a
répondu aux nombreuses questions qui lui
ont été posées sur des problémes médico-
sportifs, sur I'alimentation, I"hygiéne spor-
tive, sur les problémes de la puberté face
au sport. |l s’est exprimé dans un langage
simple et accessible a chacun. Questions
et réponses furent trés soutenues et elles
ont suscité un grand intérét aupres des jeu-
nes.

Nous avons aussi eu la chance d’accueillir
trois grands noms du cyclisme internatio-
nal, a savoir Daniel Gisiger, Serge
Demierre et Jean-Marie Grezet. Une dis-
cussion ouverte de plus de deux heures a

18

Exercice d'habileté technique

permis aux jeunes d’en apprendre un maxi-
mum sur le «métier» de coureur. Nos trois
interlocuteurs étaient accompagnés par
Jean-Marc Morand, expert J+S «cyclis-
me», par G. Wulliamoz, directeur J+S du
canton de Genéve, par sa secrétaire et,
enfin, par Bertrand Duboux, journaliste
sportif.

Nos jeunes cyclistes ont éprouvé une
immense joie a pouvoir approcher ces
géants de la route, qui font une carriére
remarquable et exemplaire, dans un sport
ol les exigences physiques et psychiques
sont particulierement élevées.

Une semaine chargée en activités, mais
facilitée, dans son organisation, par le
beau temps. L"ambiance, la bonne humeur,
I’esprit sportif et le comportement de cha-
cun ont apporté une grande satisfaction a
tous les moniteurs et a tous les auxiliaires.
Je termine en constatant avec regret, que
4 filles seulement ont fait le méme pro-
gramme que les 56 garcons. Je les félicite
et les incite a persister. Leur exemple per-
mettra peut-étre de convaincre celles qui
pourraient hésiter encore a les imiter! H
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Tournoi national
de volleyball J+S

Jean-Pierre Boucherin

«Pour un coup d’essai, ce fut un coup de
maitre!»

Grace a une fructueuse collaboration entre
le Service cantonal J+S de Glaris et les
représentants des quatre grands clubs de
la région: VBC Néfels, Netstal, Glaronia et
Schwanden, plus de 600 joueurs, garcons
et filles, ont été les acteurs d’'une véritable
féte du volleyball. En effet, ce ne sont pas
moins de 69 équipes, dirigées par leurs
entraineurs et souvent accompagnées de
quelques chauds partisans, qui se sont
rencontrées en des joutes fort sympathi-
ques. Pour permettre des matches dispu-
tés et équilibrés, elle furent réparties en 6
catégories: 3 féminines, 3 masculines. Du
volleyball «pique-nique» au volleyball de
haute compétition, chacun en a eu pour
son compte.

Bien équilibré, le programme a permis un
maximum de rencontres. Une petite ombre
au tableau, toutefois: |'absence d’une soi-
rée récréative. Mais ce n’est que partie
remise car, pour 1984, les organisateurs
ont déja prévu une grande soirée disco a la
«mode de Glaris»! Vive, donc, le prochain
Tournoi National J+S, qui se déroulera
de nouveau a Néfels et Glaris les 22 et 23
septembre 1984.

Les mémes organisateurs se sont d’ores et
déja déclarés préts a accueillir plus de 100
équipes, ce qui leur permettrait de battre
tous les records de participation et de...
réussite.

Alors, qu’on se le dise et que chaque moni-
teur pense, aujourd’hui déja, a porter cette
manifestation a son calendrier comme but
along terme, et a la faire figurer a son pro-
gramme de cours.

Bravo a nous!

Des organisateurs satisfaits.

Résultats

Garcons (catégorie A)

1. MTV Naéfels
2. Smash Laufental
3. VBC Schwanden |

Garcons (catégorie B)
1. VBC Meyrin

2. VBC Thoune
3. TVA Zurich

Garcons (catégorie C)
1. VC Pfadi Stein am Rhein

2. VBC Kollegi Appenzell
3. ASV Vittis

Filles (catégorie A)
1. Kanti Wattwil

2. Tornado Adliswil |
3. BTV Coire

Filles (catégorie B)
1. VBC Glaronia

2. VBC Schwanden
3. Sachseln

Filles (catégorie C)
1. Butterfly Pfaffikon

2. VBC Schwanden Il
3. Volley Klosters B

A notre ami
Bernard Lecoultre

Charles Wenger

Avec la subite disparition de Bernard Lecoultre,
I’'EFGS de Macolin ne perd pas seulement un chef
compétent, mais aussi un ami. Ayant eu le privilege
de collaborer avec lui du temps de I'EPGS déja, il
m’est difficile d’exprimer ici toutes les activités qu’a
déployées le défunt, tant elles furent nombreuses.
Dévoué totalement a la cause de J+S, il a répondu
présent a tous les appels de la part de I'EFGS. Il a
siégé dans de nombreux groupes de travail: «Déve-
loppement», «Assistance», etc., ainsi que dans des
commissions de branches sportives.

Que ce soit en petit comité, lors des conférences des
chefs de service J+S ou dans le cadre du Service
romand J+ S, partout ses interventions ont toujours
été appréciées. Certes, il était parfois avant-gardiste
dans ses initiatives, ce qui ne I'empéchait pas de res-
pecter les principes généraux de J+S.

Son sens de |’amitié sortait du commun. Bernard nous
manquera individuellement, et son absence sera res-
sentie avec encore plus d’intensité dans le giron des
cantons romands et aupreés de ses colléegues de Maco-
lin. L'EFGS et tous ses collaborateurs te disent «merci
Bernard». (Nous reviendrons sur la disparition de Ber-
nard Lecoultre dans notre prochain numéro.) ll
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