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Jeunesse + Sport:
un bilan positif

Bilan

Malgré une baisse de la natalité dans les
années d'âge concernées par J + S, le cap
des 400000 participants a été franchi
pour la première fois en 1983. Sur un total
de 30 branches sportives, 7, dont une des
plus jeunes, la plongée sportive, présentent

une diminution du nombre des participants.

En natation, on enregistre un recul de 7

pour cent, et pourtant les unités
d'enseignement ont progressé de 2 pour cent.
Dans les 23 autres branches sportives,
l'augmentation du nombre des participants
et celle des unités d'enseignement est
supérieure à 5 pour cent, à l'exception des
Jeux nationaux et d'Excursions et plein air
(moins de participants), à l'exception de
l'Athlétisme et d'Excursions et plein air
(moins d'unités d'enseignement).
On note également un recul dans la participation

aux épreuves d'endurance. Des 8
disciplines, 3 seulement notent une aug-

Participation des jeunes par branches

Cours de branche sportive Participation
1982

Participation
1983

Diff.
en %

Ski 125 549 124 706 0,7
Football 57 896 62 616 8,1
Excursions et plein air 49 066 50 276 + 2,5
Condition physique 30 713 34 344 + 11,8
Athlétisme 19 130 20 291 + 6,1
Volleyball 1 1 782 12 844 + 9,0
Handball 1 1 103 12 417 + 11,8
Natation 1 1 792 10 971 - 7,0
Tennis 8 973 9 868 + 10,0
Ski de fond 8 642 8 135 5,9
Hockey sur glace 6 450 7 237 + 12,2
Basketball 5 785 6 356 + 9,9
Gymn. agrès + artistique 5 819 6 325 + 8,7
Alpinisme 5 597 5 933 + 6,0
Judo 4 361 5 647 + 29,5
Excursions à skis 4 606 5 076 + 10,2
Cours polysportifs 2 429 4 61 1 + 89,8
Tennis de table 3 160 3 331 + 5,4
Course d'orientation 2 860 2 629 - 8,1
Cyclisme 2 316 2 052 - 1 1,4
Gymnastique + danse 1 789 1 936 + 8,2
Aviron 1 431 1 906 + 33,2
Canoë-kayak 1 333 1 630 + 22,3
Badminton 1 024 964 - 5,8
Hockey sur terre 536 848 + 58,2
Jeux nationaux 744 754 + 1,3
Lutte libre 302 562 + 86,1
Patinage 264 364 + 37,9
Escrime 129 241 + 86,8
Saut à skis 112 226 + 101,8
Plongée sportive 130 109 - 16,1

Total 385 823 405 205 + 5,0

Athlétisme: il évolue au cœur du peloton de
Jeunesse + Sport.

mentation: le cross, la natation d'endurance

et les épreuves de distance à

bicyclette. Il est frappant de constater la

grande diminution du nombre des participants

(-19,8 pour cent) dans la branche
ski de fond.

Développement

J + S est avant tout soucieux de son équilibre

général. A la conférence d'automne
des chefs des services cantonaux et des
délégués des fédérations, on a traité à

fond la question de la collaboration entre
les fédérations et les cantons. Les deux
parties ont pu, ainsi, se familiariser avec
les problèmes des autres.
Etant donné que les manuels du moniteur
prennent toujours plus d'ampleur, on a

commencé à élaborer une nouvelle
conception. Une enquête concernant leur
degré d'utilisation est menée dans les

cours centraux et de perfectionnement.
Dans un deuxième temps, les résultats
obtenus seront pris en considération et
l'on espère obtenir une amélioration.
Aucune décision définitive n'a encore été
prise en ce qui concerne la répartition des
tâches entre la Confédération et les
cantons.
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