Zeitschrift: Macolin : revue mensuelle de I'Ecole fédérale de sport de Macolin et
Jeunesse + Sport

Herausgeber: Ecole fédérale de sport de Macolin
Band: 41 (1984)

Heft: 11

Rubrik: Jeux et loisirs

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 29.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

JEUX ET LOISIR

Mots croisés

Grille no 35
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Horizontalement
1 Leur forme varie fortement suivant les
sports

2 Lettres de lutteur — Creuset — On peut
difficilement y faire le test de Conconi

en entier

3 lls dévorent des livres entiers — Lan-
gue

4 Animal aquatique — Aux bouts du val-
lon

5 Ce sont des poussées

6 Sert a renforcer — Est bon pour le
sportif, mais il ne faut pas en abuser

7 Mesure agraire désordonnée — Résul-
tat d’une contraction non musculaire

8 Il est rusé - Interjection méridionale

9 Affection que le sportif n’affectionne
guére
10 Assistants

Verticalement
1 Elle a ses revers en lutte suisse — Pos-
sessif
2 Presque neuf — Es furieux
3 Minerons

4 |l peut contenir un(e) futur(e) cham-
pion(ne) — Mélangé: a régler

5 Anaérobie, il sépare I’endurance de la
résistance — Méches désordonnées

6 Forme de surmenage — Lettres d’an-
goisse

Le test de Conconi en vient
lle — Désir — Pour un familier

9 Frappa sans faire mal — Rongeur, c’est
un souci cruel

10 Facon de boire — Glisse probablement
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Le prix du mois

Le gagnant du mois recevra un livre de
Jean Rofidal: «KI-DO. IN HARA» (éditions
du Signal, Lausanne) qui lui permettra
d’aborder sans danger les disciplines qui
sollicitent le plus les articulations, comme
la danse ou le hatha-yoga. Pour celui qui ne
suit aucun entrainement physique particu-
lier, il sera le compagnon indispensable
qui, chaque matin, I'aidera a étre plus dis-
ponible, plus joyeux et léger pour la jour-
née. Il va a:

Monsieur

Maurice Fasel

1099 Les Cullayes

Les réponses exactes qui parviendront
a la: Rédaction francaise de la revue
«Macolin», EFGS, 2532 Macolin, jus-
qu’au 26 novembre 1984 dernier délai,
prendront part a un tirage au sort (les
employés de I'EFGS et leurs familles en
sont exclus). Un prix récompensera
I’heureux gagnant. N'oubliez pas d’in-
diquer vos nom et adresse.

Solution de la grille no 34

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 R|O|U|L|E T S
2({C|A|N|IN|E|S R|IU|U
3|/A|P|T|I|T|U|D|E R
4RI O|T|E B(1|P
5 D|I|N|O|S|A|U|R|E
6/ T|1|R N E|C|R|U
7|A|T|{O|IN|I|E H|E|P
8| T N E R|E|E|L
9| E L RIL|E
10|[S|U|E E|X|T|A|S|E

Tiré du livre KI-DO. IN HARA de Jean Rofidal (prix du mois).
24

MACOLIN 11/1984



Pour eux aussi, I’"hiver a commencé.
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