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Sarajevo

AR AR

Centre de sports

berner et de détente

0bef Ia”d Frutigen 800 m dalt.

Information:
Office du tourisme CH-Frutigen
@ 033 711421

180 lits, un grand nombre de dortoirs de douze et six per-
sonnes. — Salles de séjour.

Installations de sports: piscine couverte et piscine & ciel
ouvert, terrain de football, court de tennis, salle de mus-
culation et de fitness, minigolf.

Sol synthétique pour: handball, basketball, volleyball et
tennis.

Pension compléte a partir de fr. 23.—.

Pour: camp de sport et de marche - camp de ski
(centre de ski Elsigenalp-Metsch, 2100 m d’alt.)

Le contact avec notre dientéle
est toujours P ‘
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Heimgartner & Cie, 9500 Wil/SG
Tél. 073 223711




IderszEisenhutac

Fabrique d’engins de gymnastique,
de sport et de jeux

8700 Kisnacht ZH
9642 Ebnat-Kappel SG

019105653
074 32424

N O UVEAU dans notre programme de vente

APPAREILS POUR LA CONDITION PHYSIQUE ET LA FORCE
Engins simples ou a différentes manipulations

« Constructions robustes et sans entretien
« Prix avantageux — vente directe depuis. la fabrique
aux écoles, sociétés, autorités et particuliers

Demandez nos prospectus et prix courants

Flacons Fr. 7.- et Fr.12.-; en tube,
sous forme de créeme Fr. 6.40.
Creme DUL-X Red Point & effet
thermique intensifié Fr.7 .- et Fr.12.-
En pharmacies et drogueries.

BIOKOSMA SA, 9642 Ebnat-Kappel

Cours de perfectionnement
des techniques manuelles:

Le massage
non médical
du corps

Renseignements:

Centre d’hygiéne naturelle
1233 Bernex (GE), tél. 022 575791

Cours internationaux
de Gym-Jazz et de Danse
par Monica Beckman, Suéde
Cours de base A: du 30 juillet au 4 aolt 1984
Cours B pour personnes avancées: du 6 au 10 aolt 1984.

Ces cours auront lieu a Stensund (60 km au sud de Stock-
holm). Des membres de la famille et vos amis pourront profi-
ter de ce magnifique endroit au bord de la mer pour passer
de jolies vacances pendant que vous suivez le cours.

Renseignements et prospectus par
Monica Beckman, monitrice de gymnastique
Saetravaegen 11, 13300 Saltsjébaden, Suéde

Carite dorlastan®

votre deuxiéme peau

Nous vous envoyons volontiers
des échantillons ainsi que notre
grand catalogue avec les tout
nouveaux justaucorps en
dorlastan, coton et Helanca.

Carite

Vétements de gymnastique SA
Hermolingenhalde 1, 6023 Rothenburg
Tél. 041 369982 et 533940
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