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INFORMATIONS SPORTIVES

Les tâches de l'ASEP

L'Association:
- organise des cours de perfection¬

nement aux plans régional et national

- met sur pied les manifestations
nationales et internationales qui
correspondent à ses conceptions
et elle y participe activement

- édite un périodique et d'autres
publications d'information

- encourage la recherche scientifi¬
que en matière de sport scolaire

- participe au travail des associations

cantonales
- collabore avec les institutions

internationales qui oeuvrent dans le
même but qu'elle.

L'éducation physique et l'initiation sportive
à l'école sont deux éléments qui tiennent

une place de choix dans la structure
du sport helvétique. L'ASEP en est
consciente et l'essentiel de ses efforts porte
donc à améliorer sans cesse la qualité de
ce domaine. L'EFGS et MACOLIN lui
souhaitent un avenir digne de son passé!

L'éducation physique à l'école en fête!
Adapté d'un article de Hans Altorfer par Yves Jeannotat

Le 30 juillet 1858, il y a donc 125 ans,
quelques personnes intéressées se réunissaient

pour la première fois, en Suisse,
dans le but de promouvoir et de structurer
l'enseignement de la «gymnastique scolaire»,

que l'on appelle plusjustement, aujourd'hui,

«éducation physique».

C'est donc un bel anniversaire que fête
l'ASEP (Association suisse d'éducation
physique à l'école), appelée ainsi depuis
peu de temps d'ailleurs, puisque c'est en
1980 que les divers groupements d'enseignants

concernés se sont associés. Lorsque

l'on parle d'enseignants «concernés»,
on pense aussi au maîtres de branches
générales qui enseignent accessoirement
la «gymnastique».
Les objectifs fondamentaux de l'Association

sont, formulés quelque peu différemment

toutefois, pratiquement les mêmes
aujourd'hui qu'il y a 125 ans: développement

de l'éducation physique et sportive à

l'école, et ceci à tous les degrés, et
perfectionnement du corps enseignant directement

ou indirectement touché.
Vraisemblablement, aucune autre branche
des programmes scolaires n'est organisée
de façon aussi vaste au plan national,
étant entendu, il faut le relever, que
l'éducation physique est aussi la seule à être
réglementée directement par la Confédération.
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1982, une bonne année pour l'Aide sportive suisse
Ernesto De Luca

L'œuvre sociale du sport suisse peut soutenir toujours plus efficacement les sportifs d'élite
amateurs: plus de 1,7 millions de francs ont pu être versés en 1982 à 244 athlètes et espoirs de 50 sports
différents - Malgré la mauvaise situation économique, les recettes s'élèvent à 2,2 millions de
francs - Les Jeux olympiques de 1984, un nouveau défi - La Suisse a remporté 95 médailles dans
23 sports différents - Un nouveau programme est en préparation - L'Aide sportive suisse présente
sa nouvelle revue «Fitness» et une nouvelle collection de médailles pour les organisateurs de
manifestations et les sociétés.

Le bilan

Pour la deuxième fois dans l'histoire de
l'Aide sportive, les bénéfices nets ont
dépassé le cap des 2 millions et s'élèvent en
1982 à 2,2 millions de francs. Grâce à cette
somme, l'œuvre sociale du sport suisse a

pu verser plus de 1,7 millions de francs à

244 athlètes et espoirs de 50 sports
différents. Tel est le bilan positif que Monsieur
Robert Barth, président de l'Aide sportive
depuis six ans, a pu présenter à Regensdorf

aux 250 invités à la journée
d'information, parmi lesquels l'ancien conseiller
fédéral Honegger, qui a été nommé membre

du Conseil de fondation et du Comité
de gestion de l'Aide sportive suisse. Dans
son commentaire, Monsieur Barth a relevé
que, grâce à des partenaires fidèles, les
recettes ont augmenté de 5 pour cent par
rapport à l'année dernière, malgré la
mauvaise situation économique.
Quant à la somme versée aux athlètes, on
enregistre une augmentation de 15 pour
cent par rapport à l'année précédente et de
135 pour cent par rapport à 1978. Ce
résultat n'est pas évident, car, dans cette
période de récession, il est logique que
l'industrie, l'artisanat et le commerce se montrent

prudent lorsqu'il s'agit d'investissements

de ce genre.

Les Jeux olympiques de 1984,
un nouveau défi

Le grand rêve de tout athlète est de participer

aux Jeux olympiques. Pour le réaliser,
il doit se préparer et a besoin d'aide. L'Aide
sportive suisse voudrait pouvoir verser
plus de 2 millions à ces athlètes dans l'année

qui précède les Jeux. Bien que des
contrats lui assurent plus de 3,5 millions
de francs jusqu'en 1984, il faut encore
trouver 3 millions ces deux prochaines
années pour atteindre cet objectif. Etant
donné que l'industrie privée qui passe
actuellement une période difficile en raison
de la crise économique mondiale, n'est pas
une source inépuisable, l'Aide sportive
suisse prévoit d'organiser un concours
appelé «Le jeu des millions» qui sera
présenté au public le 6 septembre prochain.

95 médailles dans 23 sports

Monsieur Raymond Gafner, président du
Comité olympique suisse et du Comité de
la fondation, a pu présenter un bilan record
de 95 médailles dans 23 sports différents
(89 médailles en 1981). Il a toutefois
relevé que la Suisse remporte ses succès
avant tout dans des sports marginaux où la
concurrence est moins grande. Preuve en
est que les médaillés dans les disciplines
olympiques sont en minorité.

Un nouveau programme en préparation

Le programme actuel, établi pour une
période de quatre ans coïncidant avec les
olympiades, se termine en 1984. L'évolution

permanente du sport d'élite exige de
l'Aide sportive qu'elle vérifie périodiquement

ses mesures. En l'occurrence, le
comité de la fondation prépare un nouveau
programme pour les années 1985 à 1988,
en étroite collaboration avec le Comité
national pour le sport d'élite (CNSE), qui
sera basé sur les 3 principes suivants:

- Elargir le cercle des bénéficiaires (inclu¬
re également les titulaires d'une carte
de membre d'une équipe nationale du
CNSE)

- Mieux répartir les moyens disponibles.
L'aide de base (actuellement 1800 à

3100 fr. par an pour 200 athlètes),
l'aide spéciale (500 à 2000 fr. par mois
pour 44 athlètes) et l'aide en fonction
des succès (1000 à 3000 fr. selon la

valeur attribuée au concours et au résultat

obtenu).
- Collaborer encore plus étroitement avec

les mentors des fédérations et intensifier

le contact personnel avec les athlètes.

A ce propos, Monsieur Gafner dit:
«Seule une adaptation permanente aux
conditions du sport de compétition
international peut garantir le succès à
l'Aide sportive suisse.»

Une revue et une collection de médailles

L'Aide sportive présente une nouvelle
revue, intitulée «Fitness», qui s'adresse à

tous ceux qui font du sport par plaisir et en
vue d'une occupation judicieuse des
loisirs. Elle ne veut donc aucunement concurrencer

les périodiques techniques et
scientifiques déjà bien établis. (N.d.l.r.: le
premier numéro - avril 1983 - est sorti tout
en allemand, nous espérons que cela
changera...!). Les invités à cette journée
d'information ont également eu l'occasion
d'admirer une nouvelle collection de
médailles, créées par le graphiste Max Lenz et
imprimées au Locle. Ces médailles sont
destinées aux organisateurs de manifestations

et aux sociétés.

Don record
La plus grosse somme d'argent liquide
que l'Aide sportive suisse a reçue
jusqu'à présent vient de... Cologne. En

effet, le Dr Tritsch, professeur en
dermatologie à l'Université de Cologne,
lui a versé - à fonds perdu - un montant

de 100000 fr. «tout simplement
parce que les Suisses lui sont
sympathiques»!
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