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DIVERS

Le fair play

Par André Juilland, ancien chef
du Service cantonal valaisan J+S

Le sport apporte a chacun, quels que
soient son age et la discipline sportive pra-
tiquée, de grandes possibilités d’épanouis-
sement; les rapports individuels et collec-
tifs sont davantage empreints de cordia-
lit¢, de compréhension et de fraternité, //
contribue ainsi a améliorer «/a qualité de la
vier.

Toutefois, sans le «fair play» le sport perd
ce pouvoir, perd jusqu’a sa raison d’étre,
aussi bien au niveau du sport de masse
qu’a celui du sport d’élite.

La recherche de plus en plus fréquente de
la victoire a n'importe quel prix est une
grave menace contre le fair play, donc con-
tre le sport. Par suite de «/’oubli du fair
play» on peut se demander si le sport de
haute compétition ne s’achemine pas vers
une crise qui peut lui étre fatale? Et pour-
tant, le sport a ce niveau se doit de réaliser
ses objectifs et de jouer pleinement son
role dans |'aide qu’il peut apporter a une
meilleure compréhension internationale.
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A ce propos, il est bon de se rappeler les
paroles prononcées par le cardinal Mercier
lors de la cérémonie d’ouverture des Jeux
oympiques d’Anvers en 1920: «Les exer-
cices du stade ne sont pas des jeux vani-
teux et stériles, ils sont une école. Le sport
est et doit étre une ceuvre d’'éducation
sociale a l'intention des nations civilisées.
Vous courez, vous luttez, vous vous bat-
tez, c’est bien, c’est beau, je vous admire
et je vous bénis, mais dites-vous bien qu’il
y a mieux: «Montez plus haut». Les jeux
vous vaudront, si vous triomphez, une
couronne de gloire qui se fane; regardez
plus haut, disciplinez-vous vous-mémes,
tenez en bride vos instincts, domptez en
vous la béte humaine, transposez a votre
vie de tous les jours votre esprit de disci-
pline, de loyauté et de mesure envers vos
fréres et, votre vertu alors vaudra avec
certitude a chacun de vous une couronne
de gloire qui ne se fanera jamais, parce
qu’elle sera votre union, votre union a la
gloire de notre dieu».

Cette lecon d’une haute portée humaine
ne s’adressait pas seulement a cette élite
groupée pour les jeux olympiques, mais &
la jeunesse du monde entier.

Ces paroles prononcées a ce moment-la
sont plus actuelles encore aujourd’hui et
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elles devraient étre continuellement pré-
sentes a |’esprit de chaque sportif, de cha-
que dirigeant.

Les athlétes des différentes nations qui se
rencontrent régulierement dans tous les
pays du globe doivent étre les «ambassa-
deurs» de la compréhension, de la frater-
nité et de la paix entre les hommes. Cer-
tes, il faut pour qu’ils puissent remplir ce
réle que chacun soit un modéle de «fair
play» et un exemple également en dehors
de la chose sportive.

Fair play: deux mots souvent prononcés,
souvent écrits, mais rarement compris.
Le fair play, c’est I'esprit au-dela de la let-
tre, c’est I'acceptation des décisions du
juge et de |'arbitre, c’est la joie réservée
dans la victoire et la sérénité dans la
défaite, c’est une maniére d’étre qui com-
porte le respect de soi-méme et exige hon-
néteté et loyauté vis-a-vis des autres,
c’est la générosité, c’est la volonté de res-
ter soi-méme afin de mieux se contréler.
Les éléments essentiels du «fair play»
selon Pierre de Coubertin, rénovateur des
Jeux olympiques, sont résumés dans cette
phrase: «Honneur et respect pour soi-
méme et pour les autres. »

(Tiré du «Nouvelliste et Feuille d’Avis du
Valais»).
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