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% Centre de sports

berner et de détente
oberfand Frutigen s oo

Information:
Office du tourisme CH-Frutigen
@ 033711421

180 lits, un grand nombre de dortoirs de douze et six per-
sonnes. — Salles de séjour.

Installations de sports: piscine couverte et piscine a ciel
ouvert, terrain de football, court de tennis, salle de mus-
culation et de fitness, minigolf.

Sol synthétique pour: handball, basketball, volleyball et

tennis. KONTAKT
4411 Lupsingen

Pour: camp de sport et de marche - camp de ski
(centre de ski Elsigenalp-Metsch, 2100 m d’alt.)

Camp de ski?

Semaine de ski
pour écoles?

Nous transmettons votre demande
gratuitement a plus de
200 colonies de vacances.

Priere de détailler vos désirs
(qui, quand, quoi, combien).

Centre des Sports
et
d’entrainement

Patinoire couverte (été-hiver), halle de Curling,
piscine chauffée et couverte, salle omnisports
(45x 27 m), terrain de football, terrains exté-
rieurs (sol synthétique), saut en hauteur, et en
longueur, lancer, tennis (été-hiver), minigolf,
piste sportive en forét, pistes de ski de fond.
Facilités de logement:

du dortoir & I’'hétel 1re classe.

Renseignements:

Centre des Sports, 1854 Leysin @7 025 342442
Office du tourisme, 1854 Leysin ¢ 025 342244

L’ORDINATEUR

UNE EXTRAORDINAIRE DECOUVERTE.

/\,ﬁ

Pour la deuxiéme fois en Suisse, Village
Camps organise pour les jeunes — gargons
et filles de 10 & 17 ans — un camp sur les
ordinateurs (type TANDY TRS-Modéle 3).

A Leysin, pendant 2 semaines, des profes-
sionnels dévoileront tous les secrets de
cette fabuleuse machine. Les passionnés
de I'électronique ne seront pas dégus. Des
. programmes a chaque niveau et 10 ordina-
teurs pour 15 participants, maximum.

; Avec, en plus, des sports a la carte et la
possibilité d’apprendre I'anglais.

Un stage sur les ordinateurs, c'est déja un
regard vers une carriére passionnante.

Village Camps.
Les loisirs du XXIe¢ siécle.

3 sessions de 2 semaines. @
Du 26 juin au 6 aoat 1983.

Renseignements:
Village Camps, 1296 Coppet
Tél. 022/762059

Village Camps. L’éducation par les loisirs depuis 1972.

LANGUAGE CAMP

L’AUTRE MANIERE
D’APPRENDRE L’ANGLAIS.

Etudes et loisirs. Une nou-
velle formule. Un pro-
gramme complet et effi-
cace, pour les jeunes —
garcons et filles de 10 a 16
ans.

A Leysin, 2 semaines
extraordinaires de plein air
et de santé. L’anglais toute
la journée avec des profes-
seurs «first class». Prés de
trois heures de cours inten-
sifs par jour et la suite du
programme avec des sports
et des loisirs 100 % actifs.
Enfin une école de langue
comme les jeunes la
Village Camps. souhaitent.

Des loisirs intelligents. @
3 sessions de 2 semaines. Du 26 juin au 6 aoat 1983.

Renseignements:
m Village Camps, 1296 Coppet
Tél. 022/762059

Village Camps. L’éducation par les loisirs depuis 1972.

Cours int. de gym-jazz
avec Monica Beckman

I. Cours international pour personnes avancées
au paradis de ski de Bluche/Montana
du 5 au 10 avril 1983
(inscriptions jusqu’au 1er mars au plus tard)

Il. Cours international d’'été en Suéde
A. Cours de base du 1er au 6 aout 1983
B. Cours pour personnes avancées
du 8 au 12 aéut 1983

Informations par Monica Beckman
Satravagen 11, 13300 Saltsjobaden, Suede




Haies d'exercice

pour des heures d’entrainement riches et variées

NULX.

MEDIZINALBAD

Fordert die nattirliche Durch-
blutung der Haut, hilft bei
Mouskelkater und Muskel-
rheuma.

DUL-X Medizinalbad jetzt
besonders aktuell zur
e champ d’utilisation multiple Linderung bei Erkaltungen.

e pour |I'enseignement en halle et en plein air

e demandez notre prospectus Packungen Fr. 9 80/ 14.80
in Apotheken und Drogerien.

R. Bachmann B/IOKOSMA AG, 9642 Ebnat-Kappel
Steineggstrasse, 8503 Hiittwilen

Téléphone 054 92463
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Carite o m £ l]g || I bz A

Nous vous envoyons volontiers

des échantillons ainsi que Notre

notre grand catalogue avec

les tout nouveaux justaucorps nom

en dorlastan, coton et Helanca. .
garantit

Carite 'a
qualité

Vétements de gymnastique

Case postale, 6023 Rothenburg et la

Tél. 041/3699 81 et 533940

progression

cours de Gym.Jazz Fabrique d’engins de gymnastique,

de sport et de jeux

selon Monica Beckman

Débutants: 19/20 mars 1983 H
Classe moyenne: 23/24 avril 1983 erﬁ Isen u AG

f‘i:?:(:ész g;:::erzzl :c?frz hétel Firigen Bureau: 8700 Kisnacht ZH
(Biirgenstock) prés de Lucerne :—Je!ephogn; g1é210 5653 -
Frais: Fr. 160.— par week-end y compris 3 repas sine: 4 nat-Kappe
et hotel Téléphone 074/3 24 24

Renseignements et inscriptions:
Anni Schlaepfer-Skovlund, dipl. monitrice de gymn. SBTG .

T ot |90 T

Lowengraben 24, 6004 Lucerne _ "/\
Tél. 041 533940 “A
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