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PI JEUX ET LOISIRS

Mots croisés

Grille no 3
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Horizontalement
1 Forme de riposte - Morceaux de sucres
2 Entendre - D'un pays méditerranéen
3 Réservoir en forme de pyramide - Pas

là
4 Entamé sur les bords
5 Vent très local - Peut-être belle, en

tout cas fille - Fin d'infinitif
6 Rouspète - Crible mélangé
7 Qui implique une certaine charge
8 II n'est pas encore de glace - Itinéraire
9 Faîte - Etroit, il peut être très solide

10 Début d'effort - Embrouillât

Verticalement
1 Dort
2 Sa crosse ne sert pas à jouer au hockey

- Vigueur
3 Voie qui ne passe pas à travers

champs - Répit
4 Affectionne - Au sommet de deux

versants
5 Action qui nécessite la présence d'un

ballon - Abréviation militaire
6 Cause d'une correction
7 Attrapé - Poisson plat
8 II permet d'éviter des exercices de

musculation - Limite
9 Qualifie des passes exécutées avec

énergie - Pour la mi-temps, en Angleterre

1 0 Ennuyeraient

Les femmes et le sport
«L'Equipe», quotidien français spécialisé
dans le sport et fort apprécié des Suisses
romands rapporte, dans ses colonnes les
résultats d'un sondage réalisé par l'IFOP et
le mensuel «Votre beauté» sur «Les femmes

et leur forme physique». En voici l'énoncé:

67 pour cent des femmes prêtent une
attention toute particulière à leur forme et
53 pour cent d'entre elles considèrent que
la pratique d'une activité physique est la
meilleure façon d'entretenir leur vitalité.
Ceci dit, 30 pour cent se livrent effectivement

au moins une fois par semaine à une
activité sportive: gymnastique, petit footing

en famille, programme plus élaboré
quelquefois, dans le genre tennis. Après
avoir pris connaissance de ces chiffres plutôt

réjouissants, Mme Edwige Avice, ministre

des sports s'est exclamée: «Les femmes

sont exigeantes avec elles-mêmes.
Résultat: elles vivent plus jeunes et plus
longtemps».
Les études historiques prouvent, en effet
que la femme est sportive de nature et
qu'elle a toujours su échapper à l'asservissement

de l'homme et des casseroles pour
jouer, danser et prendre de l'exercice sportif

sans perdre pour autant sa beauté et
son élégance.
Ses besoins de «mouvement pour le
mouvement» sont réels. Son psychisme la

porte, elle aussi, à défier ses compagnes.
Seules ses finalités diffèrent, lorsqu'elles
ne sont pas imposées, de celles de
l'homme.

Solution de la grille no 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 L A P I N B 1 E N

2 E V 0 L U T 1 0 N

3 G I T ' R 0 N 1 E

4 E D N E S P

5 R I A s 1 P H 0 N

6 E T u 1 L H E I

7 T E P A L E T T E

8 E A T E R R 1 R

9 E R E E G A

10 T N T R 1 E S

Le prix du mois

«Livre du Jubilé: 150 ans de la Société
fédérale de gymnastique» (distribution:
SFG, Bahnhofstrasse 38, 5001 Aarau) est
offert par le rédacteur de la revue
Jeunesse et Sport. Il va à:
M. Raphaël Papilloud, Magnot, 1963 Vétroz

Les réponses exactes qui parviendront
à la: Rédaction française de la revue
Jeunesse et Sport, EFGS, 2532 Maco-
lin, jusqu'au 29 mars 1982 dernier
délai, prendront part à un tirage au sort
(les employés de l'école et leurs familles

en sont exclus). Un prix récompensera
l'heureux gagnant. N'oubliez pas

d'indiquer vos nom et adresse.
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