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Numa Yersin n'est plus...
André Mauron

Telle fut la pénible nouvelle qui nous est
parvenue au début du mois de janvier.
Alors qu'il assumait une responsabilité
dans le camp de ski national JUSKILA, à la

Lenk, il fut pris d'un malaise durant la nuit
du 8 au 9. Transféré d'urgence à l'hôpital
de Zweisimmen, il y décédait d'un infarctus.
Retracer la carrière de notre ami n'est pas
aisé, tant ses activités furent nombreuses
et variées. Toutefois, elles étaient toutes
axées vers un but: donner aux autres son
goût du sport, transmettre à tous ceux qui
le souhaitaient ses connaissances. Et
nombreux sont ceux qui en ont bénéficié.
Né aux Moulins, il doit au Pays d'Enhaut
l'amour de la montagne et à son père le

virus de l'enseignement. Ces deux
passions vibraient en lui et il a mis tout en œuvre

pour les bien servir: brevet d'instituteur

en 1937, diplôme fédéral de maître
d'éducation physique à l'Université de
Bâle en 1939, instructeur suisse de ski et
de natation, alpiniste chevronné. Numa
Yersin enseigna notamment à Lausanne,
Vevey, Macolin puis à nouveau à

Lausanne, à l'Ecole normale, jusqu'en 1972.
En raison de ses capacités, de son enthousiasme

et de son rayonnement, il siéga 16

ans au comité de l'Association vaudoise
des maîtres de gymnastique et 12 ans à

celui de la Société suisse desdits maîtres.
C'est pour les mêmes raisons que le Conseil

d'Etat vaudois fit appel à lui pour
diriger, dès son début, le nouveau mouvement

Jeunesse + Sport au plan cantonal,
tâche à laquelle il accorda tout son temps,
jusqu'au moment de la retraite en 1977.
Grâce à lui, les dirigeants des associations
sportives, les moniteurs, les enseignants
ont eu le privilège de connaître un mouvement

sportif jeune et dynamique.
En fait, pour Numa Yersin, il ne pouvait pas
y avoir de retraite. Il accepta immédiatement

l'appel qui lui était adressé tant par la

Fédération suisse de ski que par l'Association

romande des clubs de ski.
Ces nouvelles charges n'empêchèrent pas
une passion de surgir: celle du cyclisme.

Chaque jour - ou presque - il enfourchait
sa petite reine pour accomplir, selon un
choix minutieux, l'un des nombreux
parcours qu'il avait préparé avec soin.
Il obtint, entre autres, le Brevet des Alpes
et participa à deux reprises au tour de
Suisse organisé par le groupement vaudois
des moniteurs J + S de cette branche sportive.

Ce départ prématuré et inattendu nous est
douloureux. Nous garderons de lui un
souvenir lumineux, celui d'un homme plein
d'un enthousiasme communicatif et qui,
durant toute sa vie, fut entièrement
dévoué à sa famille, à la cause du sport et
de l'enseignement.

Adieu Numa,
les fruits de ton œuvre
nous restent!

Quelques collègues de l'EFGS de Macolin

Numa Yersin nous a quittés brusquement,
en pleine activité, au lendemain d'une journée

difficile mais dont les dures conditions
atmosphériques n'avaient pu avoir, une
fois de plus, raison de lui.
D'autres ont su énumérer tous les postes
qu'il a occupés, toutes les tâches qu'il a

menées à bien au service de la jeunesse ou
des enseignants de la gymnastique. Nous
nous contenterons donc de rappeler, ici, ce
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qu'il nous a donné, ce qui peut et doit nous
servir d'exemple. Peu de maîtres, peu
d'hommes auront aimé leur métier aussi
passionnément que lui. Toujours avide de

se perfectionner, d'améliorer et d'approfondir

ses connaissances, il s'est successivement

engagé à fond dans de nombreux
domaines. Animateur dynamique et
infatigable, il a suscité de nombreuses carrières
de «prof, de gym.» parmi ses élèves de
l'Ecole normale. Lorsqu'il estimait avoir
terminé une tâche, il s'engageait sans
compter dans une nouvelle activité, jamais
pleinement satisfait, toujours à la recherche

d'une amélioration, mettant quelquefois

ses collaborateurs à bout de souffle,
constamment désireux d'apporter quelque
chose de valable.
Ce n'est pas par hasard si, à plus de 50 ans,
alors que d'autres songent déjà à la

retraite, il a accepté de reprendre la barre
du Service J + S du canton de Vaud. En

raison de son enthousiasme hors du commun,

de son sens du détail, de ses conseils
et de sa vaste expérience, il a été un
collaborateur fort apprécié de l'EFGS.
Sa famille, le milieu de la gymnastique
scolaire, l'ensemble des maîtres d'éducation
physique, Jeunessse + Sport, l'EFGS, la

Fédération suisse de ski perdent avec sa

disparition, une force vive, généreuse, très
estimée, mais il leur reste tout ce qu'il a

donné et, surtout, un exemple dont ils
peuvent s'inspirer. Adieu Numa, merci!

Le service des sports
en pays neuchâtelois
Bernard Lec.oultre

En pays neuchâtelois, le sport est régi par
la loi cantonale sur l'éducation physique et
les sports du 27 février 1973. Rattaché au
Département de l'Instruction publique, le

Service des sports est chargé de tâches
bien précises. Situé à la rue Pourtalès 2, à

Neuchâtel, il s'occupe de tous les problèmes

touchant à l'activité sportive, exception

faite de ceux ayant trait à l'éducation
physique scolaire.

JEUNESSE ET SPORT 3/1 982



Le centre sportif des Cernets-Verrières.

Par ces quelques lignes, nous allons tenter
de présenter le Service et ses différentes
activités, relevant d'emblée que son but
premier est d'être un instrument à la disposition

de tous les milieux sportifs, dans le

but bien défini de promouvoir dans le plaisir

la pratique d'une activité physique dans
toutes les couches de la population et à

tous les âges.

Jeunesse + Sport

Le secteur du Mouvement Jeunesse + Sport
revêt, dans ce contexte, une importance
particulière. Dès son entrée en vigueur, en
1972, il a suscité une activité fort réjouissante,

même si certains ont tout d'abord
marqué de la réticence à s'y associer en
raison de son appartenance au DMF. Dix
ans après, cet état d'esprit n'a d'ailleurs
pas entièrement disparu chez quelques
irréductibles.
Malgré cela, nous constatons avec plaisir
que Jeunesse + Sport est présent dans
toutes les activités des associations et
autres groupements sportifs, et ceci par le

truchement de leurs entraîneurs et moniteurs

qui, tous, ont bénéficié de la formation

J + S. Ce sont ainsi plus de 1000 moniteurs

qui exercent une activité avec des
jeunes, filles et garçons en âge J + S (14 à

20 ans), une grande partie des 5000
formés depuis 1970 apportant leurs connaissances

à d'autres, plus jeunes et plus
âgés. Certes, cette activité ne peut être
chiffrée, mais elle contribue largement,
c'est certain, à l'évolution du sport en
général. La formation et le perfectionnement

de moniteurs par Jeunesse + Sport
peuvent donc être considérés comme
étant des initiatives très positives. Un

grand nombre de moniteurs enseignent
durant une période passablement longue,
le ski et le «plein air» faisant toutefois
exception.
Il convient de relever tout spécialement
l'excellent travail des experts, des instructeurs

et de leurs fédérations respectives.
La qualité de leur enseignement et l'esprit
positif qu'ils y mettent sont pour beaucoup
dans l'engagement futur des candidats
moniteurs qui suivent nos cours. Et ce sont
finalement les jeunes qui en profitent.

Quelques chiffres

Selon les statistiques de l'année 1981, les

moniteurs J + S du canton de Neuchâtel
ont organisé 386 cours et ils ont dispensé
leur enseignement à 8710 participants
(2946 filles et 5764 garçons). Il est pourtant

difficile de tirer des conclusions, car
cette année inaugurait l'ère de la nouvelle
conception J + S. Nous pouvons tout de

même constater qu'il y a eu une diminution
des camps scolaires (passagère peut-être)
compensée par une augmentation des

groupements sportifs, en particulier ceux
de basketball, de volleyball et, surtout, de

judo et de tennis. Il faut espérer que cette
dernière tendance se poursuive et que la

pratique d'un sport prenne toujours plus de
place dans l'occupation des loisirs de notre
jeunesse.
Nous nous devons de faire aussi état d'un
aspect non négligeable de J + S, à savoir
celui des subventions accordées par la

Confédération. Ce sont, en effet, près de
5 millions de francs qui ont été distribués,
depuis 1972, dans le canton de Neuchâtel,
pour les différentes activités du Service,
des associations, des groupements et des
écoles. Il reste maintenant à espérer que la

modification des structures prévue entre la

Confédération et les cantons n'ait pas des
effets négatifs sur le développement de
J + S, un mouvement qui a prouvé son utilité

dans le processus d'éducation sportive
de la jeunesse.

Autres activités

Le Service cantonal J + S organise aussi, à

l'attention des apprentis qui ne bénéficient
pas d'heures d'enseignement en éducation
physique, des camps de ski bien fréquentés

et très appréciés. En outre, dès cette
année, des cours omnisports seront mis
sur pied pendant la belle saison.
Le Service prend aussi une part importante
à l'organisation des camps de ski scolaires.
Il loue, en particulier, 7 bâtiments (aux
Crosets, à Torgon, aux Collons, à Super-
Nendaz et à Zinal) d'une capacité de 62 à

120 lits et il met en place des équipes de
responsables et de cuisiniers engagés pour
la saison. Les participants paient un prix
forfaitaire, contre quoi ils bénéficient des
prestations suivantes: logement, pension
complète, libre parcours sur les remontées
mécaniques. Les déplacements en car ou
en train sont également organisés en
bonne et due forme. Cet hiver, 94 camps
s'y sont déroulés, dont 10 organisés par le

Service, 77 par les écoles neuchâteloises
et 17 par des écoles d'autres cantons. Lors
des réservations, la préférence est donnée
aux écoles du canton. Au surplus, des
clubs sportifs y séjournent pendant les
week-ends. Par hiver, nous comptons
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environ 7000 bénéficiaires et 35000
nuitées. Le roulement financier de cette activité

se situe aux alentours de 2 500000 fr.
Le Service J + S du canton de Neuchâtel
gère aussi le Centre sportif des Cernets-
Verrières. D'une capacité de 120 lits, il est
fréquenté en été comme en hiver.

Le Service collabore à l'organisation des
championnats scolaires. L'an dernier,
entre autres, le badminton a réuni 230
participants et le tennis de table 1140. Lors de
manifestations sportives nationales ou
internationales, il se tient à disposition
pour régler les problèmes de secrétariat.
Depuis 1970, le secrétariat général de
l'Association neuchâteloise de volleyball
est assuré par ses soins. Durant 3 ans, le

Giron jurassien des clubs de ski a aussi
bénéficié de son aide.

Son chef étant président de la Commission
cantonale du Sport-Toto, c'est le Service
J + S qui assure l'administration du sub-
ventionnement des constructions et
installations sportives et celle de la répartition
des fonds du Sport-Toto aux groupements
y ayant droit.

Bonne entente

Les bons rapports que nous entretenons
avec l'Ecole fédérale de gymnastique et de

sport, avec les services des autres cantons
romands et suisses alémaniques, avec les
diverses institutions fédérales et cantonales

touchant de près au domaine du sport
et aux autres problèmes de la jeunesse
nous permettent de suivre l'évolution et de

nous y adapter.
Nous sommes surtout heureux de constater

que, dans le canton de Neuchâtel, de
nombreux dirigeants, éducateurs et autres
moniteurs sont conscients de l'importance
que le sport doit prendre dans le cadre
d'une saine éducation. Ils contribuent,
ainsi, à faire de nos jeunes d'aujourd'hui,
des femmes et des hommes qui, demain,
connaîtront leurs possibilités et sauront
assumer leurs responsabilités.
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