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Centre de sports
et de détente

Frutigen soo m d ait

Information:
Office du tourisme CH-Frutigen,
0 033/71 14 21

180 lits, un grand nombre de dortoirs de douze et six
personnes. - Salles de séjour.
Installations de sports: piscine couverte et piscine à ciel
ouvert, terrain de football, court de tennis, saut en hauteur

et en longueur, minigolf.
Sol synthétique pour: handball, basketball, volleyball et
tennis.
Pour: camp de sport et de marche - camp de ski
(centre de ski Elsigenalp-Metsch, 2100 m d'alt.)

Vous cherchez
colonie
de vacances?

Pourquoi perdre du temps et faire des frais
inutiles, si vous pouvez atteindre 200
camps de vacances gratuitement avec
une seule demande?

Une carte avec «qui, quand, quoi,
combien» suffit, adressez à:

KONTAKT
4411 LUPSINGEN

Centre des Sports
et
d'entraînement
(altitude 1250 m)

Patinoire couverte (été-hiver), halle de Curling,
piscine chauffée et couverte, salle omnisports
(45 x 27 m), terrain de football, terrains
extérieurs (sol synthétique), saut en hauteur, et en
longueur, lancer, tennis (été-hiver), minigolf,
piste sportive en forêt.
Facilités de logement:
du dortoir à l'hôtel 1re classe.

Renseignements:
Centre des Sports, 1854 Leysin 0 025 34 24 42



Haies d'exercice
Bachmann
pour des heures d'entraînement riches et variées

• exercices de courses et de rythmique sans crainte de
blessures

• développement de la rapidité, de la condition physique et des
exercices de saut

• transformables en buts pour l'enseignement du jeu

• tubes démontables et utilisables séparément comme engins
de gymnastique

• pour l'enseignement en halle et en plein air

• faciles à transporter, mais robustes

• avantageux (par exemple, dès 10 pièces, seulement 58 fr.
par pièce)

• demandez le catalogue!

Fabrication et vente:

R. Bachmann
Steineggstrasse, 8503 Hiittwilen
Téléphone: 054 92463 Entraînement de détente

Notre

nom

garantit
la

qualité
et la

progression

sIder&EisenhuÎAG
Bureau: 8700 Küsnacht ZH

Téléphone 01/910 56 53
Usine: 9642 Ebnat-Kappel SG

Téléphone 074/3 24 24

mmKHI il!Hikinik±Jil@flliïii

Carite dorlastan®
votre deuxième peau

Nous vous envoyons volontiers
des échantillons ainsi que
notre grand catalogue avec
les tout nouveaux justaucorps
en dorlastan, coton, velours et
Helanca.

Carite
Vêtements de gymnastique
Case postale, 6023 Rothenburg
Tél. 041/36 99 81 et 53 39 40
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