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Entre I'école
et le club, un fossé
qui se comble!

Yves Jeannotat

Jeunesse + Sport suit son petit bonhomme de
chemin. Souvent, pourtant, le jeune est encore
perdu entre le club et I’école, entre I'école et la
famille, entre la famille et J +S.

L’école, c’est d’abord I'éducation physique. Le
club, c’est d’abord le sport! La mésentente qui
existe fréguemment entre ces deux institutions
provient du fait qu’elles oublient d’étre complé-
mentaires. M. David, ancien inspecteur francais
de |’enseignement, écrit ce qui suit: «...un
enfant, s'il est soumis a une double discipline, a
la fois d'exercice du corps et de I'esprit, est
beaucoup mieux armé dans n’importe quel cas!
Ce n’est pas I'abondance des matiéres d’ensei-
gnement qui importe, mais la maniére dont elles
sont assimilées; ce n'est pas la longueur du
temps consacré a I'étude, mais la tension de
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I’esprit au cours de cette étude qui favorise le
progrés. Or, on a pu remarquer que les jeunes
sont d’autant plus écrasés par les choses de
I"esprit que leur état physique est médiocre!...»
Dans cet objectif, I'école n'a pas pour mission
d’orienter le jeune garcon ou la jeune fille
davantage vers ce sport-ci que vers celui-la,
mais de lui faire connaitre, dans le cadre d'un
programme équilibré sur le plan éducatif, un
éventail de spécialités aussi large que possible,
tout en lui indiquant ol et comment il peut
accéder au «club» s’il désire se perfectionner.
Souvent, maintenant, on jette un pont' entre
I'école et le «club», c’est-a-dire en direction de
la compétition, dont il est souhaitable, toute-
fois, qu’elle reste «éducative» et «complémen-
taire». «Le sport a I’école — I'éducation physi-
que obligatoire comme le sport scolaire faculta-
tif — en tant que partie intégrante de I'enseigne-
ment, lit-on dans le Manifeste du sport scolaire
facultatif en Suisse édité par la Commission
fédérale de gymnastique et de sport (CFGS),
doit apporter sa contribution spécifique a la
maturité des éléves dans le sens de |'autonomie
individuelle et sociale». Puis, plus loin: «En pra-
tique, l'école s’efforce d’offrir aux éleves

I’occasion de faire du beau sport au sens actuel
du terme. Dans son cadre privilégié, elle s"appli-
que a former de vrais, de bons sportifs. Les
expériences qu’elle va ainsi permettre aux élé-
ves de faire, seront un facteur déterminant de
leur attitude a I'égard du mouvement sportif et,
partant, de leur activité sportive d’adulte.

La place importante prise par le sport dans les
loisirs, a tout age, impose a |’école une autre
tache encore: elle se doit de préparer la jeu-
nesse a son intégration active dans les institu-
tions sportives existantes, en développant en
particulier son sens critique qui lui permettra de
juger et de s’engager en connaissance de
cause.

Ainsi comprise, la mission pédagogique de
I’école se situe au niveau de |'éducation pour le
sport».

Si les organisations sportives libres savent faire
preuve, a leur tour, d’une pleine compréhension
vis-a-vis des exigences justifiées de I'école,
elles parviendront a combler par leur action,
comme le fait déja J+ S, les lacunes occasion-
nelles restantes, et le trait d’union sera tiré.

' Voir aussi |'éditorial «Jeunesse et Sport», juin 1981.
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