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Haies d'exercice
Bachmann
pour des heures d'entraînement riches et variées

» exercices de courses et de rythmique sans crainte de
blessures

• développement de la rapidité, de la condition physique et des
exercices de saut

• transformables en buts pour l'enseignement du jeu

• tubes démontables et utilisables séparément comme engins
de gymnastique

• pour l'enseignement en halle et en plein air

• faciles à transporter, mais robustes

• avantageux (par exemple, dès 10 pièces, seulement 50 fr.
par pièce)

• demandez le catalogue!

Fabrication et vente:

R. Bachmann
Steineggstrasse, 8503 Hüttwilen
Téléphone: 054 92463 Entraînement de détente

Chaque

registre de
camp vieilli

C'est pourquoi nous vous proposons
quelque chose de plus simple:

Soumettez-nous vos désirs de
cantonnement (qui, quand, quoi, combien)
et nous les transmettons gratuitement
à 200 colonies de vacances.

KONTAKT
4411 LUPSINGEN

S'agit-il de lithos 4 couleurs?
très simple:
052 41 85 s;

Clichélithos Moser SA Bienne
On a toujours le temps pour vous
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mo'cr /o i
2500 biel bienne J
Falkenstrasse 21 rue du Faucon Tel. 032 / 41 83 83 I

M

Centre des Sports
et
d'entraînement
(altitude 1250 m)

Patinoire couverte (été-hiver), halle de Curling,
piscine chauffée et couverte, salle omnisports
(45 x 27 m), terrain de football, terrains
extérieurs (sol synthétique), saut en hauteur, et en
longueur, lancer, tennis (été-hiver), minigolf,
piste sportive en forêt.
Facilités de logement:
du dortoir à l'hôtel 1re classe.

Renseignements:
Centre des Sports, 1854 Leysin 0 025 34 24 42



Service

garanti
dans

toute
la

Suisse

&Ider&Eisenhut/iG
Bureau: 8700 Küsnacht ZH

Téléphone 01 /910 56 53
Usine: 9642 Ebnat-Kappel SG

Téléphone 074/32424
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Cours int. de gym-jazz
Suède - été 1981

organisé par la monitrice de gymnastique Monica Beckman
Cours A pour débutants du 3 au 8 août 1981
Cours B pour personnes avancées du 10 au 14 août 1981
Ces cours auront lieu à Stensund (60 km au sud de Stockholm).

Des membres de la famille pourront profiter de ce magnifique lieu
au bord de la mer pour passer de jolies vacances.

Renseignements et prospectus peuvent s'obtenir auprès de la

monitrice de gymnastique Monica Beckman, Sätravägen 11,
13300 Saltsjöbaden, Suède
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Carite dorlastan®
votre deuxième peau

Nous vous envoyons volontiers
des échantillons ainsi que
notre grand catalogue avec
les tout nouveaux justaucorps
en dorlastan, coton, velours et
Helanca.

Carite
Vêtements de gymnastique

| Case postale, 6023 Rothenburg
Tél. 041/36 99 81 et 53 39 40
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