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K\\\\\\l RECHERCHE

W/ff/////à EHTRAIHEMENI COMPETITION

Concours 1979 de
l'Institut de recherches
de l'EFGS
Mme Ursula Weiss

Pour encourager les travaux dans le domaine
des sciences du sport, l'Institut de recherches
de l'Ecole fédérale de gymnastique et de sport à

Macolin a organisé pour la sixième fois un
concours en 1979. Il était ouvert aux participants
aux cours de maîtres d'éducation physique des
universités suisses, au stage d'études à l'EFGS
et au cours des entraîneurs du CNSE, ainsi
qu'aux étudiants des universités suisses et aux
élèves des écoles professionnelles suisses (écoles

sociales, écoles de physiothérapeutes etc.)
jusqu'à l'âge de 35 ans révolus.
Nous avons reçu 13 travaux scientifiques
(travaux de licence et de diplôme). Les participants
ont traité des thèmes très variés que l'on peut
classer, de façon générale, dans les domaines
suivants: principes d'entraînement, biomécanique,

médecine/physiologie et psychologie/sociologie.

Le jury, composé du Dr méd. H.U.
Debrunner de Berne, du Dr G. Schilling de
Macolin, du prof. Dr méd. G. Schönholzert de
Berne et du prof. Dr K. Widmer de Zurich, a

désigné les gagnants du concours.

Travaux de diplôme

Le premier prix de 1500 fr. a été attribué à

Christian Bachmann de l'Université de Berne,
pour son analyse empirique de la gymnastique
de «Fitness» (cours de maître d'éducation
physique l/ll et cours de physiothérapie).

Un second prix de 600 fr. a été décerné à Xaver
Kälin, Jürg Stricker et Enrico Ferretti de l'EPF de

Zurich, pour leur travail sur la biomécanique.

Travaux de licence

Un prix de 1500 fr. a été attribué à Walter Klauser

de l'Université de Zurich et à Renato Lemm
de l'EPF de Zurich. Le jury est de l'avis que les

travaux de ces deux étudiants dépassent largement

la moyenne et méritent donc cette récompense.

Et à l'avenir?

Il est prévu de publier les travaux des gagnants
sous une forme abrégée dans cette rubrique.
Un septième concours sera probablement organisé

en 1981.
Nous remercions tous les participants de leurs
travaux de très bonne qualité et félicitons les

vainqueurs du concours.

N

gras gpiinw.
il il 1 i 1

1 il 1. i Ii 1 i i i A ill 1 1 i 1 1 ;

jy/Brachers Sportrasen Renovationssystem
ffWir brr.ih'n-pl.inrn-rfiun-ii'rcn Rufrn Su? un 031 43 20 21

37


	Recherche, entraînement, compétition

