
Zeitschrift: Jeunesse et sport : revue d'éducation physique de l'École fédérale de
gymnastique et de sport Macolin

Herausgeber: École fédérale de gymnastique et de sport Macolin

Band: 36 (1979)

Heft: 12

Register: Table des matières 1979

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 06.08.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


1979 JEUNESSEETSFOKT
36e année Revue d'éducation physique

de l'Ecole fédérale
de gymnastique et de sport
Macolin (Suisse)

Table des matières Généralités

1 Aspects pédagogiques et psychologiques

du processus d'entraînement,
tenant notamment compte de la relation
entraîneur-athlète
U. Fuhrer

25 Le fair play dans le sport (I)

49 Arnold Kaech prend son congé
K. Wolf

51 Le fair play dans le sport (II)

73 Un mariage difficile ou les problèmes de
relation médecine-mass média
Dr med. P. Jenoure

97 Rapport annuel 1978 du centre sportif
de Tenero

121 Le swingball
Sport pour tous

1 22 Vacances en Italie
Sport pour tous

122 Excursions avec carte et boussole
Sport pour tous

145 II ne faut pas mettre la lumière sous le

boisseau
A. Kaech

1 69 Centre sportif de la jeunesse Tenero

193 L'éducation physique et les sports dans
le canton de Neuchâtel

217 Le feu vert pour Tenero
W. Rätz

241 Un chemin menant au sport
M. Etter

243 Rapport final des Jeux d'hiver 79
ASS

247 Feu vert aux jeux régionaux!
ASS

265 Du «M» à «Macolin»
Fl. Lörtscher

266 Symposium de l'EFGS
Y. Jeannotat

268 La violence et le sport
C. De Biase

Théorie et pratique

4 Le piquetage
FI. Schweingruber

8 Préparation à une compétition
E. Roscher

29 Réflexions fondamentales sur la planifi¬
cation de l'enseignement et les instructions

dans le tennis
M. Meier

54 Course d'orientation
E. Hanselmann

74 Basketball: La tactique collective (I)
C. Mrazek

102 Basketball: La tactique collective (II)
C. Mrazek

1 23 Le badminton - sport de haute perfor¬
mance avec un volant
M. Lemmenmeier et H. Altorfer

146 Le judo dans J + S

M. Etter

1 70 Plongeon du tremplin: élan et saut
d'appel
A. Metzener

198 Handball - la préparation et l'assistance
psychologique et pédagogique à court
terme en vue d'une rencontre de
championnat

H. Suter

222 Initiation au lancement du poids
(lancer lourd)
J.-P. Egger

226 Le canoë canadien
J. Karel

249 Excursions et plein air: le camp comme
- évasion de la vie quotidienne
- «invasion» dans une nouvelle

communauté

G. Witschi

271 Pistes d'agrès
B. Boucherin et E. Rohr

Recherche - Entraînement -
Compétition

37 Concours 1979 de l'Institut de recher¬
ches de l'EFGS

38 Sport d'endurance et modifications des
électrolytes
A. Berg

39 Alimentation, électrolytes et vitamines:
leur influence sur le rendement physique
W. Kindermann

40 Alimentation et performance sportive
B. Segesser

65 Correction de changements statiques
chez les sportifs à l'aide de semelles
orthopédiques
Dr med. H. Spring et A. Elsig

82 Activité sportive durant le week-end
K. Biener et H. Kutt

1 10 Les méthodes psychorégulatrices et le

sport helvétique - alibi ou dernier recours?
G. Schilling



131 La biomécanique et le spécialiste du
mouvement
A. Hotz

131 L'entraîneur en tant que professeur
A. Hotz

132 De quel degré d'autorité un entraîneur
peut-il faire preuve?
A. Hotz

151 Sport et loisirs
Dr J. Schiffer

Aménagements sportifs

1 77 Enquête sur les installations de sport
U. Baumgartner

Jeunesse + Sport

Publication des cours J + S

Modifications du tableau des cours J + S

1979, no 1

Modifications du tableau des cours J + S

1979, no 4

Modifications du tableau des cours J + S

1979, no 7

Tableau des cours de l'année 1980,
no 10

9 Nouvel insigne pour les moniteurs et les

experts

67 Camp olympique de la jeunesse, Moscou
1980

68 Rapport sur Jeunesse + Sport 1978
V. Jenny

1 1 4 Développement de Jeunesse + Sport
W. Weiss

115 Changements à l'EFGS
W. Rätz

1 34 Evaluation des questions générales du

rapport annuel des experts J + S 1977/78
Ch. Brenner et H. Suter

1 35 Catalogue des questions 1979

162 La course d'orientation
R. Montavon

185 La natation
R. Montavon

188 Prospectus J + S, 2e série

210 J + S à partir de 12 ans?
R. Etter

257 Qui veut aller à Moscou?
ASS

281 Aide-mémoire en cas d'accident

Communications des chefs de branche
1 0 Entraînement de la condition physique

90 Volleyball
1 1 6 Gymnastique et danse

1 1 8 Excursions et plein air

1 1 8 Alpinisme / excursions à skis

138 Volleyball

165 Judo

165 Course d'orientation
21 1 Gymnastique et danse

233 Excursions et plein air

233 Gymnastique artistique et aux agrès,
jeunes gens

255 Excursions et plein air

2 56 Excursions à skis

256 Ski

Séries d'images d'athlétisme
1 2 Saut en hauteur (ventral)
1 3 Lancement du marteau

44 Départ accroupi

45 Saut en longueur: saut en ciseau

212 Saut en longueur: saut en extension

213 Triple saut

234 Lancement du disque

Le coin des cruciverbistes

256,282

Diverses informations

9, 10, 42, 68, 69, 89, 90, 115, 134,
161, 185, 210, 233, 255, 281

Leçons mensuelles

21 Ski
«Ski-Magazine»

47 Athlétisme
A. Scheurer

95 Basketball
C. Mrazek

1 42 Badminton
M. Lemmenmeier

167 Judo
R. Mathys

191 Plongeon
A. Metzener

215 Handball
H. Suter

239 Entraînement de la force
J.-P. Egger

263 Excursions et plein air
G. Witschi

290 Gymnastique et danse - suggestions
pour une leçon avec bâton
M. Sciarini

291 Appui renversé
B. Boucherin et E. Rohr

Divers

1 7 Recommandations pour la sauvegarde
des loipes et itinéraires pour ski de
randonnée

1 7 Test suisse de ski de fond

43 Vie Stage international de gymnastique
et danse

43 Groupe parlementaire pour les questions
de sport

43 Le jeu des subordinations

43 Jean-Pierre Egger, nouveau chef de la

branche sportive athlétisme

91 Paedagogica 79 - un salon d'impor¬
tance interrégionale

91 Le service de consultation juridique de la

FSS

91 Médaille du jubilé «75 ans Fédération
suisse de ski (FSS)»

235 39e camp de ski de jeunesse suisse 1980
ASS

Chez nous

14, 70, 259, 283

Ailleurs

15, 46, 285

Bibliographie

Pour ma bibliothèque

Yves Jeannotat

18, 46, 71, 93, 119, 139, 166, 190,
214, 236, 260, 287

Nouvelles acquisitions
M. Rossi-Kilchenmann

19, 94, 120, 140

F. Huguenin

237, 261, 288


	Table des matières 1979

